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人体断层解剖标本制作技术
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提 要
:

目的 探索人体连续断层标本制作技术
。

方法 选择合格尸 体经修整
、

划线
、

低温冰冻后
,

采用木工带锯机切锯成断

层标本
,

经冲洗
、

固定
、

摄像
、

有机玻璃塑形封装
。

结果 制作出成套连续断层标本
,

依次合拢后为一完整人体外形
,

观察方便
。

结

论 总结出人体断层标本制作方法
,

能制作高质量断层标本
,

为解剖学提供参考
。

随着医学新技术新方法的不断涌现
,

特别是新 的

影像技术
,

如超声
、

C T
、

SPE C T
、

M IR 等在临床的广泛应

用
,

使断层解剖学占据重要地位
。

临床医生要正确识

别各种影像图
,

必须具备正常人体断层解剖学基础理

论和基本知识
,

获取这一知识的基本条件是高质量的

断层标本
。

为此
,

我们通过反复实践及探索
,

建立并完

善了断层标本的制作技术
,

为临床及教学科研提供高

质量的人体断层标本
,

现报告如下
。

1 材料与工具

带锯机
:

江苏省东台市家具机械厂生产的 M J 3林 1 型细木

工带锯机
。

冰柜
:

爱尔兰 370 L 超低温冰柜
。

尸体
:

依据尸体来源所记载的死亡原因
,

选择无明显器质

性病变
、

身高 165
一 17 0 Cm (男 )或 1印

一 165
C m (女 )

,

胖瘦适 中
,

年龄在 os
一

40 岁左右为宜
。

封装材料
:
根据标本封装要求

,

选用 3
一 5

~ 厚的有机玻

璃板封装
,

用三氯甲烷和四氯乙烷作为粘合剂
。

一般器材
:

圆盘锯
,

电动砂轮
,

烤箱或电炉
,

钢锯
、

直尺
、

角

尺等
。

2
.

2
.

3 冠状切面 通常以躯体左右腋中线为准
,

将尸体分

为前后两部分
,

然后以该切锯面为准
,

分别前后切锯
。

2 2
.

4 任意切面 根据教学
、

科研或临床需要
,

局部
、

脏器

或关节可从不同角度进行切锯
,

制作任意断面标本
。

2
.

3 清洗与 固定

为了防止标本断面上的细小结构因解冻而离散
、

移位或遗

失
,

及时将处于游离状态的组织块用细丝线原位缝合固定
,

流

水清洗断面锯屑
、

血管内凝块及胃肠 内容物等
,

编号拍照
,

作图

片资料保存
。

2
.

4 封装

根据断层标本厚度裁好有机玻璃条并放人烤箱内或电炉

上方加热软化
,

按各断层标本外形进行塑型
,

然后锯去多余部

分
,

用三氯甲烷粘合对接
,

即可得到与断层标本外形轮廓基本

一致的有机玻璃框
,

磨平框周上下缘
,

粘合底板
,

检查是否渗

漏
,

再放人相应的断层标本
,

粘好面板
,

锯去面
、

底板的多余部

分
,

打磨抛光后注人保存液
。

3 讨论

2 制作方法与结果

2
.

1 划线与冰冻

洗刷尸体
、

剃净毛发
、

拨去牙齿
、

摆正姿势
,

按教学或科研

的需要在尸体表面划好基准线和切锯线
,

放人 一
20 一 25 ℃的

冰柜内
,

持续冰冻 1周即可
。

2
.

2 据切

将已冻好的尸体置于带锯机上
,

安装调试锯条
,

调整好锯

条与挡板的距离
,

沿切锯线平稳地推进尸体进行切锯
,

锯下的

标本按顺序和方位摆放在玻璃板或塑料薄膜上
,

以免丢失或顺

序颠倒
。

2
.

2
.

1 水平切面 通常以胸骨角平面或骼前上棘平面作基

准
,

划线切锯
,

先锯开基准线将尸体分为上
、

下两部分
,

然后以

该切锯面为准
,

分别上
、

下切锯
。

2
.

2
.

2 矢状切面 通常以躯体前后正中线为基准
,

将尸体

分为左右两半
,

然后以该切锯面为准
,

分别左
、

右切锯
。
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断层解剖学是利用断层切锯法研究人体形态结构

的科学
,

属于应用解剖学范畴
。

其特点是
: ①能保持机

体结构于原位状态
,

准确显示断面形态变化及位置毗

邻关系
。

②能通过追踪连续断层或借助计算机进行三

维重建
。

③与影像诊断学和介人放射学结合密切 t `
,
2〕。

因此
,

掌握断层解剖学知识
,

可为临床医学奠定更加坚

实的形态学基础
。

高质量的断层标本是获取断层解剖

学知识的必要条件之一
。

本研究通过不断探索
,

制作

出高质量的
、

根据人体外形封装的断层解剖标本
,

为教

学
、

科研及影像诊断提供了形象直观的标本素材
,

收到

良好的效果
。

在制作过程中
,

作者注意到如下技术要

点
。

3
.

1 带锯机

具有 良好性能的带锯机是切锯出高质量断层标本

的基本条件图
,

我们认为应用细木工带锯机切锯人体

标本具有运转速度快
、

锯耗小
、

锯面平整
,

操作稳定
、

安

全等优点
,

而且其使用范围较广
,

可作人体全身
、

局部

或器官不同角度的断层
,

并能在一定范围内调整断层

的厚薄
,

不影响断面各脏器的形态结构
,

基本能够满足

教学科研的需要
。
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2 锯条的选择与调试

为了保持锯面平整
,

层片厚薄均匀
,

笔者选用锯齿

小
、

锯路窄
、

锯 口锋利的薄锯条
,

从而减少锯路损耗
,

降

低局部结构的失真度
。

切锯前仔细调整锯条的张力
,

如张力过高
,

易致锯条毁损 ; 张力过低
,

锯条摆动度较

大
,

易致切面不平或层内厚薄不均
。

作者 以废弃肢体

冰冻后试锯
,

一方面检验锯 口的利钝
,

一方面调试锯条

的张力
,

取得满意效果后再正式切锯
。

已切锯的 10 余

具尸体未因此出现明显的锯面不平
、

倾斜或层间厚薄

不均等情况
。

3
.

3 切锯

切锯是断层标本制作的中心环节
,

是决定标本质

量高低的关键
,

因而要求尸体摆放必须与锯条垂直
,

切

锯中的推进力相对均恒
。

为此
,

我们经过实验探索
,

将

带锯机的载物台改装滑轨
,

既减轻了操作者的体能消

耗
、

缓解疲劳
,

又消除了载物台与尸体间因磨擦力所产

生的不确定因素
,

从而能以较恒定的推进力进行切锯
,

确保尸体与锯条垂直
。

值得注意的是在室温较高的情

况下切锯时要密切注视尸体解冻软化的情况
,

一旦软

化
,

立刻复冻
,

切勿勉强切锯
。

切锯中根据切锯部位不

同要适时微调锯条张力
,

如切锯头颅
、

骨盆等骨组织较

多部位
,

要适当调高张力
,

保证切锯质量
。

3
.

4 固定

切锯好的断层标本
,

因冻冰的融解
,

一些细小结构

如肠拌等极易移位
,

甚至脱离遗失
,

导致断面结构失

真
,

降低标本质量
,

严重者甚至完全失去原有结构特

征
。

因此
,

在较高室温条件下切锯时
,

将切下的断层用

塑料袋包装后立刻复冻
,

达到临时固定 目的
,

待切锯完

毕后
,

有计划地逐层解冻
,

解冻到一定程度 ( 以能顺利

进针为宜 )进行原位缝合固定
,

缝合点不宜过多
、

过紧
,

以免组织器官移位
、

变形
,

导致失真
。

我们认为以流动

自来水清洗解冻为佳
,

这样在解冻过程中同时清除锯

末
、

胃肠 内污物等
,

达到事半功倍的效果
。
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荧光定量 P C R 与普通 P C R 检测 I IB V D N A 的对照分析

C o n tras t a n a ly s i s o f I I B V D N A d e te ict
o n be t w e e n F Q

一

P C R a
nd

c o r n r 几o n P C R

黄燕萍
,

王宇明 (第三军医大学附属西南医 院全军感染病研究所
,

重庆 引I 刃 3 8 )

提 要
:

目的 比较普通 cP (R C
O n ln l 〔爪 代 )R 和实时荧光定量 P〔: R ( eR 滋

~
日团又e s C e

nc
e

甲

~
e l

)

C R
,

日之
~

cP )R 检测人血清
HB v D NA 结果之间的相互关系

,

为临床提供最有效的诊断方法
。

方法 对 117 份血清标本用两种方法同时进行检测
,

分析其相关

性
,

比较其差异
。

结果 荧光定量 P CR 不仅能几乎 100 %检测出普通 CP R 阳性的标本
,

还能在其阴性的 76 份标本中检测出 36 份阳

性
,

其拷贝数均在较低水平
。

在不同的血清标志物模式下
,

定量方法的阳性率均明显高于定性方法
。

结论 荧光定量 CP R 具有一

定优势
,

尤其适合于使用抗病毒药物的病人的疗效观察和病情预测
。

目前
,

慢性乙型肝炎病人最常用 的抗病毒治疗药

物是重组干扰素 ( rI NF )和拉米夫定 ( l和
刀 v u互li n e 3 CT )

。

观察这些药物疗效最有效和最必要的指标是病人体内

的 H BV DNA 含量
。

临床通常采用普通 CP R 技术检测

体内 HB V DNA
,

优点是快速
,

灵敏
,

缺点是只能定性不

能定量
,

且易引起 CP R 产物的交叉污染
。

近年来实时

荧光定量 CP R 技术开始被采用
,

它具有很高的敏感

性
,

准确性和重复性 〔’ 了。 二种方法关系如何
,

是否荧光

定量 cP R 已成为普通 P c R 的换代技术 21[
,

现就此作初

步的探讨
。
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1 材料和方法

1
.

1 材料

标本来源于本院肝炎专科门诊病人
,

共 117 份 ;普通 P c R

仪 (美国 PE 公司 )
,

u hgt Cyc ler 荧光定量 cP R 仪 (罗氏公 司 ;)

H B V
一
M E I」SA 试剂盒购自山东潍坊 3V 公司

,

HB V DN A定性试

剂盒购 自河南华美公司
,

HB v D NA 荧光定量试剂盒购自上海复

星公司
。

1
.

2 方法

BH V
一

M 按试剂盒说明操作
。

HB V ND A 普通 PCR 按试剂盒

说明操作
。

荧光定量 cP R 按以下条件扩增
:
50 ℃ 2 而

n
灭活尿

嚓陡糖基化酶 ( u ar icl
一

蜘co vsl as e ,

u NG 酶户
〕 ,

94 ℃ 2 而
n

预变

性
,

然后双温 ( 93 ℃ 2 5 ,

团 ℃ 20
5
)循环 40 次

。

最后软件分析

计算定量结果
。

单位采用 CoP y / m1
。

O C叩 y / m1 为阴性
,


