
富于血管的卵黄囊膜而影响和干扰结果 。我们采用经

原位固定后取膜 、用 DAB染色显示红细胞内源性过氧

化酶观察微血管情况的方法则可避免上述方法的不

足 ,固定后的CAM 不但韧性增加 ,且又避免了出血 ,使
取膜容易而完整 ,较好地保持了CAM实验标本的完整

性。DAB染色后可在普通显微镜下观察或用图像分
析方法处理结果 ,使之更具可信性与可比性。
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文章编号:1000-5404(2001)03-0279-01 经验与短篇

下颌阻生牙拔除后“痛必停”镇痛效果观察

Observation on the analgesia effect of “Tongbiting” used after mandibular third molar

extraction

游古莲 ,王建华 ,周正贵 ,张新芳 ,张　纲　　(第三军医大学附属新桥医院口腔科 ,重庆 400037)

　　一般资料:120 例(男 67 , 女 52)下颌阻生智齿拔除患者 , 既

往无心血管 、神经 、精神病史 , 年龄 18 ～ 37 岁。随机分成实验

组与对照组各 60 例。两组间年龄及性别组成 、阻生类型及程

度 、拔除方法 、术中情况(疼痛与断根)、手术时间(12.5±8.7)

min及创伤程度 、服药时疼痛计数相似 , 无显著差异;疼痛分组

计数:将疼痛强度作 0 ～ 10 计数 , 0 为无痛 , 1～ 3 轻微疼痛 , 4～ 6

中度疼痛 , 7 ～ 9 重度疼痛 , 10 极度疼痛;术后患者感到中度以

上疼痛时开始服药。实验组口服痛必停胶囊 1 粒(布洛芬 50

mg , 硝苯碇 10 mg), 对照组服乙酰水杨酸 500 mg。服药后 20 、40

min及 1、1.5、2 、2.5、4、6 和 8 h 时记录疼痛程度并评价药效。

用药后 2 h无效者加服 1粒(对照组 8人)。患者根据药物的镇

痛效果进行总评估:0:不好 , 1:尚可 , 2:较好 , 3:良好 , 4:优秀 , 共

5 组。

　　基线疼痛计数:实验组 5.6±1.2 , 对照组 5.4±1.1 , P >

0.01;各时点疼痛强度计数:服药后 20 min 及 40 min两组相似 ,

　　作者简介:游古莲(1963-),女 ,重庆市垫江县人 ,主管技师 ,主要从事口腔内

科方面的研究 ,发表论文 14篇。电话:(023)68774645

　　收稿日期:2000-03-03;修回日期:2000-09-05

2 h 后两组相差显著(P <0.01)。总评估:实验组 3.5±0.6 , 对

照组 2.2±1.1 , 相差显著(P <0.01)。

讨论

　　痛必停是由布洛芬和硝苯碇制成的缓释胶囊 , 布洛芬[ 1] 能

抑制环氧脂酶活性 , 在创伤和炎症局部抑制前列腺素的产生 ,

硝苯碇抑制 Ca
2+
内流 , 能拮抗前列腺素。两者协同作用 , 抗炎

镇痛作用强。

　　经临床观察 ,痛必停镇痛作用强且药效持久(8 h 以上), 无

毒副反应 ,成本低 , 病员易接受。

　　关键词:痛必停;疼痛强度;拔牙

　　中图法分类号:R782.11　　　文献标识码:B
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