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文章编号:1000-5404(2001)05-0561-01 个案与短篇
医院工作人员乙型肝炎病毒感染分析

Analysis of HBV infection of the hospital staffs

高　飞 ,陈　伟 ,李碧清　　(第三军医大学附属大坪医院野战外科研究所检验科 , 重庆 400042)

　　很早就公认病毒性肝炎是医务人员的职业病[ 1] , 医务人员

的职业威胁主要来自 HBV而不是 HAV[ 2] 。乙型肝炎是一种严

重危害人身健康的传染病 , HBV 通过血液及密切接触进行传

播。为了掌握我院医务人员中乙型肝炎病毒感染情况 , 我们进

行了血清学调查 , 用酶联免疫吸咐法(ELISA)检测 5 项乙肝病

毒指标(HBV), 现报告如下。

1　材料与方法

　　我院健康体检的医务人员 450 例 , 分别为内科 、外科 、医

技 、研究所 、机关 5 大系列 , 同时检测 1 412 例正常健康体检人

群乙肝 5项指标 , 作为对照。

　　用酶联免疫吸咐法(ELISA)检测HBsAg , 抗-HBs ,HBeAg , 抗-

Hbe , 抗-HBc 5项乙肝血清标志物 , 试剂盒由上海科华实业生物

制品有限公司提供。

　　样本之间比较用χ2检验。

2　结果

2.1　工作人员与同期普查人群比较
　　有任何一项HBV 血清学标记阳性者作为 HBV感染。医务

人员 450 例 5 项指标检测结果 HBV 阳性者 164 例 , 感染率为

36.4%, 同期对照普通人群 1 412 例 ,HBV 感染率为 5.8%。 本

院工作人员被检人数感染率明显高于同期普查人群。两组之

间相差显著(P<0.05)。

2.2　医院各类工作人员感染 HBV血清 5项指标比较

　　我院医务人员 HBV 感染率分别为内科(29.7%), 外科

(53.7%), 医技(19.8%), 研究所(38.8%), 机关(39.8%)。 结

果显示 , 手术科室 HBV 感染率为最高 , 达 53.7%, 显著高于非

手术科室。

　　医院工作人员检测血清“两对半”HBV 感染标志反应分布

情况见表 1。
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表 1　医院工作人员血清 HBV 感染标志物分布

科别
HBsAg
HBeAg
抗-HBc

HBsAg
抗-HBc

HBsAg
抗-HBe
抗-HBc

抗-HBe
抗-HBc

抗-HBs
抗-HBe
抗-HBc

抗-HBs

内科　 4 6 8 5 1 23

外科　 3 4 6 15 2 39

医技　 2 2 3 1 2 25

机关　 0 2 1 1 3 15

研究所 0 1 1 1 2 9

合计　 9 15 19 23 10 111

3　讨论

　　这次对本院医护工作人员 HBV进行血清学调查 , 结果显
示HBV 感染普遍 ,与社会各阶层相比其感染机会要多得多 , 调

查表明 , 相当部分医护人员有过 HBV 感染。 本院的医护人员
多为军校毕业生 ,入学前通过严格的身体检查 ,HBV、肝功能正

常 ,我们认为本院工作人员 HBV 感染多为医疗过程中的接触

感染。同时 ,本院与同地区某中型医院 402 例医务人员 HBV 感

染率相比较 ,本院感染率显著低于中型医院(75.87%), 这可能
与该院为大型综合性教学医院 , 操作程序规范 , 比较注重防范

有一定关系。
　　本次调查结果医院 HBV 感染率显著高于同期普通人群 ,

充分表明 ,医院环境是 HBV的重要感染源 ,应引起医护人员的
高度重视。

　　综上所述 ,HBV 是医护人员的职业威胁 , 医院人员的感染
高于一般人群 , 我们预防的重点应放在刚参加工作的医护人

员 ,在加强自我保护 , 严密操作规程的同时 , 注射 HBV 灭活疫

苗是降低医院工作人员 HBV感染的主要措施。

　　关键词:乙型肝炎病毒;医院工作人员;医院感染
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