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短篇…
以胸腔积液为主要表现的急性淋巴细胞白血病 1 例

lP e u n d e伪此ion as ht e if rs t m a in fe s ta t io n in a

cas
e of a c u t e l加旧Ph o c外i c le u k e n止a

宫立众
,

张翼军
,

陈 耿 (第三军医大学附属西南医院血液内科
,

重庆 叨朋38 )

患者男
,

19 岁
,

因咳嗽
、

盗汗 2 月
,

加重伴气促 s d 于 1望为

年 9 月 22 日人院
。

2 月前患者无明显诱因出现咳嗽
,

干咳
,

夜

间为甚
,

盗汗
,

院外治疗效果差
,

并出现咳嗽加剧
,

胸闷
、

气促
、

颜面水肿
。

胸片及 B 超检查
:
胸腔积液

、

心包积液
。

血常规正

常 (院外医生告诉患者 )
,

具体不详 (未见到检查结果 )
。

予以抗

炎
、

抽液治疗后症状仍无减轻而人我院
。

查体
:

竹7
.

8 ℃
,
P l or

脚而
n ,

R 22 次 /而
n ,

BP 14
.

5/ 11
.

0 kp a
,

气管左偏
,

右侧胸廓饱

满
,

呼吸动度减弱
,

中下部语颤减弱
,

叩诊实音
,

呼吸音低
。

心

浊音界向两侧扩大
。

血象
:

bH 150 岁L
,

仰c 19
.

5 x l护几
,

I
〕L r

19 1 x l护 / L
,

礁 s e R 0
.

305
,

-w 珑 R o 69 2
,

此R 妮 浏
1“ h

,

血尿酸

954 脚
110

1几
, ,

胸片
:
右侧胸腔中量积液

,

左侧少量积液
,

心包积

液
。

P P D ( +
)

。

胸水
:

血性
,

李凡它 (+十)
,

细胞总数 1 1 1
.

52
x l扩 /

L
,

白细胞 2 1
.

52 x l了/ L
,

单个核 0
.

70
,

多核 0
.

30
。

胸水 CE A 7
.

0

喇过
,

铁蛋白 > 500 习d
。

脱落细胞学
:

大量炎细胞 (中性粒细

胞 )
,

未见癌细胞
。

抗酸杆菌 ( 一 )
。

两次胸水 DI H分别为 2 99 2

IU/ L
,

1 698 IU/ L
。

胸膜活检
:

慢性炎症
。

予以抗疹
、

抽液
、

利尿

等治疗
。

5 次共抽胸水 3 以l ) 血
,

经治疗后 自感症状好转出院
。

6 d 后病情加重再次人院
,

查血象
:

bH 叨 梦L
,

W卫C 188
.

3 x l护 f

L
,

p L I
,

42 x l护L/
;骨髓

:

急性淋巴细胞 白血病 (急淋 )几 型
。

停

用抗痊治疗
,

予以
“
V (D沪

, ’

方案化疗 1个疗程后取得完全缓解
,

胸水吸收
,

现正在随访中
。
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男
,
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,
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从事血液内科临床及外周血干细胞移植的实验研究
,
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巧

讨论

该患者临床表现为胸腔积液
,

之后外周血 琪卫C升高
,

骨髓

细胞学为急淋
,

经联合化疗后取得完全缓解
,

胸水吸收
,

胸腔积

液的症状完全消失
,

支持该患者为以胸腔积液为主要表现的急

淋病例
。

急性淋巴细胞白血病临床表现各异
,

主要与白血病细

胞组织浸润有关
。

急性白血病诊断时可伴有胸腔积液
,

尤以急

淋较为多见 l[,
2 1 ,

但以胸腔积液为首发症状
,

尚属罕见
。

本例病人误诊的原因有
:

临床表现特殊 ; 未注意患者的血

研毛 C升高
,

且为进行性升高
,

未进行血涂片分类 ; 未鉴别结核性

胸腔积液和癌性胸腔积液
,

胸水 LD H
、

CEA
、

铁蛋 白已经提示可

能为癌性胸腔积液
,

若能查胸水的 声值等可能更有帮助
;病理

误导
:

高倍镜
,

EH 染色不能区分成熟淋巴细胞和幼稚淋 巴细

胞
,

所以病理为
“

慢性炎症
” ,

又因幼稚淋巴细胞制片时易破碎
,

形成
“

蓝细胞
” ,

造成脱落细胞分类时以中性粒细胞为主
。
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