
落生长 ,有效地形成转移瘤[ 10] 。
　　在研究中还发现 , 5 例有淋巴结移者 CD44v3 、

CD44v6表达阴性 ,这说明 CD44v3 、CD44v6虽然参与了

肺癌的转移 ,但癌的发生 、发展和转移不只是某一个因
素决定的 ,而是多因素相互作用的结果 。
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文章编号:1000-5404(2001)05-0543-01 个案与短篇
31例心脏粘液瘤的外科治疗

Surgical treatment of 31 cases of cardiac myxoma

陈柏成 ,肖颖彬 ,陈　林 ,钟前进 ,王学锋 ,陈劲进　　(第三军医大学附属新桥医院心血管外科 , 重庆 400037)

　　31 例病人中男 11 例 ,女 20 例 , 年龄 7～ 60 岁 , 其中 12 岁以

下3 例 ,18 岁以上 28例。体重 20～ 57 kg。病程 1 个月至 10 年,
劳累后心悸 ,气促 28 例。反复发作有一过性晕厥 ,眩晕 4例 , 肢
体栓塞者 1例 ,长期低热 ,贫血者 9例。 3例心悸 , 气促 ,咯血 , 院
外以风湿性心脏病 ,二尖瓣狭窄治疗, 病情无缓解反而加重 , 经
超声检查明确诊断;1 例主诉为胸痛。症状因体位改变而变化显
著者 6 例。心尖区闻及舒张期杂音29 例 ,双期杂音 9例 , 肿瘤扑
落音 13例。心电图示心房纤颤 5 例 , 右室肥厚 8例。 X线胸片

示两肺瘀血26 例 ,心胸比例 0.49～ 0.68。超声心动图检查均探
及心腔内团块状物随心脏舒缩而移动于心房, 心室之间。
　　全组均在体外循环下手术 , 其中 19 例采用冷晶体心脏停

搏液灌注(中度低温 25～ 28 ℃), 2 例采用冷血间断灌注 , 10 例

采用浅低温不停跳方法保护心肌。 4 例病人由于严重心衰 , 循
环不稳定 ,而行急诊手术。均经右心房-房间隔切口 , 切除瘤蒂
周围 0.5～ 1.0 cm 的房间隔或心房壁组织 ,探查并彻底冲洗各
心腔以防止遗漏多发瘤或瘤栓。全组 28 例肿瘤呈团块状 , 有
完整包膜 26例 , 无包膜 5 例 ,呈团块状 , 半透明 ,质脆 , 胶冻样。
左房粘液瘤 29例 , 其中多发瘤 1例 。瘤蒂位于房间隔 29例 , 右
心房壁 1例 , 二尖瓣及三尖瓣 1例。
　　术后死亡 1例 , 病人术前严重心衰 ,行急诊手术 , 术中见全
心明显水肿 ,术后发生顽固性室性心律失常而死亡。

讨论

　　心脏粘液瘤是起源于心内膜下间叶组织的原发性心脏良
性肿瘤。多发生于成人 , 儿童及婴儿少见。 多发生于女性[ 1] 。
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未成熟心肌保护方面的研究。电话:(023)68755579

　　收稿日期:2000-07-20;修回日期:2000-10-18

多发生于左心房 ,其余依次为右心房 ,右心室 , 左心室。瘤蒂大
多位于卵园窝处 , 其余依次为心房壁 , 心耳 , 心瓣膜 , 心室游离
壁 ,室间隔。薛淦兴等[ 2]总结 211 例心脏粘液瘤综合征属复杂

心脏粘液瘤 ,粘液细胞有远距离种植能力 , 具有低度恶性或恶
性倾向 ,多发于男性青年。本组发生于左房 28 例 , 右房 2 例。
多发瘤 1例。年龄7～ 60岁 ,男11 例 ,女20例 , 与文献基本符合。
本组中有 1例罕见的多发粘液瘤 ,为一7 岁, 女性, 发生于二尖瓣
前瓣及三尖瓣隔瓣。
　　依据病史、体征及彩色多普勒超声心动图可明确诊断。其
中彩色多普勒超声心动图具有确诊价值 , 可确定瘤体位置 , 数
量, 所在心腔 ,有无合并心脏疾患等。由于粘液瘤对心功能影响

迅速而严重 ,瘤栓脱落可导致栓塞 ,瘤体嵌顿于房室瓣口可引起
猝死等 ,故本病一经确诊应立即尽早手术治疗。我们选用右心
房-房间隔切口显露术野。对瘤蒂附着处周围房间隔或心房壁
组织予以切除以防局部复发。切除肿瘤后彻底冲洗心腔 ,以防
止瘤组织脱落导致肿瘤种植或栓塞。术后处理同一般体外循环
手术 ,但应注意避免过量补充胶体液而引致急性左心衰竭及肺
水肿。本组10 例病人在浅低温不停跳下行手术 ,术后心功能恢
复较冷晶体 ,冷血心肌保护要好。
　　关键词:心脏粘液瘤;外科治疗;体外循环;不停跳
　　中图法分类号:R732.104　　　文献标识码:B
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