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ACD液保存的库存血红细胞变形性的变化

Changes of RBC deformability in blood stored in ACD solution

王竹筠 ,滕本秀　　(第三军医大学附属新桥医院输血科 , 重庆 400037)

　　存血红细胞(RBC)流变特性变化直接影响 RBC 质量及回

输后的功能 ,本研究观察了 56 例健康人库存血 3 周内 RBC 流

变特性变化 , 探讨了保存时间对红细胞变形性和聚集性的影

响 ,为临床应用提供依据。

1　材料与方法

　　健康体检合格献血员 , 男 39 人 , 女 17 人 ,年龄 23 ～ 45 岁 ,
平均(34±7)岁 ,血红蛋白在 115 ～ 142 g/ L , 平均(128±12)g/L。

全血400 ml放入含有 ACD保养液袋中 ,取新鲜血(采集后1 h),
1 、2及 3 周 4个时相点 , 每次取血 5ml , 作血液流变学检测。 使

用MOPEL R80 型电脑全自动血液流变学测定仪 , 检测血球压

积 、RBC 聚集指数(AI)和刚性指数(IR)及全血高切粘度(切变

率 200 s-1)、切变率分别为 10 s-1(中切 1)及3 s-1(中切 2)时的
粘度 、低切粘度(1 s-1)。统计学处理使用 t 检验 , 对两组均数

进行显著性比较。

2　结果

　　AI在保存 2 周前变化不显著 , 第 3 周 AI 呈显著降低(P <
0.01)。IR至第 2 周时显著上升(P<0.05), 至第 3 周上升更为

明显(P<0.01)。高切粘度在第 3 周显著升高(P<0.05),而低
切粘度下降(P<0.01)。中切 1 和中切 2 粘度及血球压积在保

存 3周内变化无显著性差异 , 见表 1。

表 1　库存血 RBC及全血流变特性变化( x±s)

高切粘度 中切 1粘度 中切 2粘度 低切粘度 红细胞压积 AI IR

新鲜血 3.05±0.41 3.57±0.53 4.12±0.72 5.13±1.06 39.1±3.53 1.67±0.16 4.66±0.79

1周 2.92±0.41 3.38±0.52 3.86±0.67 4.73±0.97 38.4±4.69 1.61±0.15 4.68±0.81

2周 3.04±0.35 3.50±0.44 4.02±0.54 4.94±0.75 39.3±2.97 1.62±0.12 4.96±0.64＊

3周 3.21±0.42＊ 3.69±0.52 4.30±0.72 4.30±0.72 ＊＊ 40.1±3.85 1.59±0.11 ＊＊ 5.39±0.76＊＊

＊:P<0.05 , ＊＊:P<0.01与新鲜血比较

3　讨论

　　在微循环中气体交换的速度受 RBC 的变形性 、细胞膜的流
动性及胞浆粘度的影响 , 这些因素与 RBC 携氧能力密切相

关[ 1 , 2] , 当 RBC 变形性下降 , 胞膜的硬度增加 , RBC 通过毛细血

管时易受破坏[ 2 ～ 4] 。本实验观察到血球压积 3 周内无显著改

变 ,反映 RBC 大小及数目无明显变化 , RBC 破坏很少。刚性指
数随保存时间延长而增加 ,反映 RBC 的硬度在逐渐增加。并且

第 3 周高切粘度显著增加 , 高切粘度主要受 RBC 变形性的影

响 ,高切粘度的增加也反映了 RBC 变形性的下降。造成变形性
下降可能由于 RBC 离体后 ATP 逐渐消耗 , RBC 内 ATP 含量降

低所致。此外 , 细胞膜粘弹性也是影响 RBC 变形性的重要因

素 ,随保存时间延长脂质特性变化 , 影响膜的粘弹性[ 3 , 4] 。保存
至第3 周时 , RBC 聚集性显著下降 , 受 RBC 聚集性影响的低切
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粘度在第 3周也显著下降。 RBC 聚集性变化可能与自身表面

电荷变化和变形性有关。 ACD液保存的库存血 ,在第 3周聚集

性和变形性均有显著变化 ,所以 , 从流变特性角度看 , ACD液保

存的库存血在 2周内使用更好。
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