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肝硬化门脉高压患者检测血清透明质酸的临床意义

Clinical value of serum hyalurouic acid in hepatic cirrhosis patients with portal hyper-
tension

刘明涛 ,刘海峰 ,房殿春　　(第三军医大学附属西南医院全军消化专科中心 , 重庆 400038)

　　本研究通过对肝硬化门静脉高压患者血清透明质酸
(Hyaluronic acid ,HA)浓度的检测 ,观察门静脉高压的程度 ,并同
时观察HA 与肝功能(Child-Pugh 分级)变化的关系 , 旨在探讨肝
硬化门脉高压患者 HA 检测的临床价值。

1　资料与方法

1.1　一般资料
　　89 例肝硬化患者均为我院 2000-01-2000-07间住院患者 ,
男73例 , 女 16例 , 年龄 21～ 68 岁。上述患者均根据病史 、肝功
能 、乙肝病毒标志物 、B 超 、CT 或内镜等确诊 , 其中肝炎后肝硬
化87 例 , 酒精性肝硬化 2 例 , 根据门静脉增宽程度分为两组 ,
即<1.5(1.26±0.15)cm 42 例组和≥1.5(1.57±0.12)cm 47 例

组。对照组(非肝病组)20 例 , 男13例 , 女7 例 ,年龄22 ～ 62岁。

1.2　方法
1.2.1　受试患者均空腹抽血测定血清 HA ,HA 的定量测定采
用放射免疫测定法(125I-HABP),药盒由上海海军医学研究所提
供 ,同时常规检测肝功能 , 并进行 Child-Pugh 分级 , 根据积分分
为A、B、C 3级。
1.2.2　对受试患者采用 Askson128型超声显象仪 , 探头频率3.5

　　作者简介:刘明涛(1964-),男 ,重庆市人 ,主治医师 ,主要从事消化内科方面

的研究 ,现在重庆市渝北区人民医院内二科 ,重庆 401120 。电话:

(023)67802356

　　收稿日期:2000-10-20;修回日期:2001-03-28

MHz , 进行检查 ,详细记录门静脉宽度。

2　结果

　　所测血清HA 情况见表 1。 ≥1.5 cm 组门静脉增宽程度与

血清 HA升高有显著的相关性 , r=0.4331 , P <0.01 ,提示相关
性较好。

表 1　血清HA与门静脉宽度的关系

组别 n 血清HA(ng/ml)

对照组 20 57.35±27.21
<1.5 cm组 42 356.77±252.63a

≥1.5 cm组 47 1 113.19±486.68ab

a:P<0.001与对照组比较;b:P<0.001与<1.5 cm 组比较

　　血清 HA与肝功能的关系:本组 89 例肝硬化患者血清 HA

浓度变化与肝功能分级的关系见表 2。血清 HA 浓度随 Child-
Pugh积分的增加而增加 , 各组之间均具有显著差异性 , 并与肝
功能损害程度呈正相关。
　　Child-Pugh 分级与门脉增宽的关系:本组 89 例肝硬化患者

按Child-Pugh 积分法分为 A 级 21 例 , 门脉宽度<1.5 cm , 占
90.48%, 门脉宽度 ≥1.5 cm , 9.25%;B 级 39 例 , 门脉宽度
<1.5 cm ,占 43.59%, 门脉宽度≥1.5 cm , 56.41%;C 级 , 29 例门
脉宽度<1.5 cm ,占 20.69%,门脉宽度≥1.5 cm , 79.31%;随着肝

功能 Child-Pugh积分增加 , 肝硬患者门静脉宽度≥1.5 cm的比例
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银花(LJ)和虎杖(PC)配合应用 。结果显示 , 小鼠烫伤
后机体免疫系统的巨噬细胞(MΥ)功能 , 淋巴细胞
(LT)功能 ,中性粒细胞(PMN)功能和补体系统功能均
受到不同程度的损害。经中药应用后 ,各单味药组对
受损的MΥ功能均有调理和/或改善作用 ,但是 ,对血
清TNF的作用只 PP 有效 ,该结果与以前实验结果趋
势接近 ,说明实验具有较好的重复性。经中药配伍后 ,
除LJ+PC 的配伍组对 TNF 无显著作用外 ,其余的二
味和三味配伍对受损的MΥ功能也都具有较好的调理
作用 ,并且多数二味配伍比单味药好 ,而三味药比二味
的作用更佳。值得一提的是 ,虽然 PC 和 LJ对 TNF 未

见显著的作用 ,但与 PP 配伍后对 TNF 的调理作用则

更好于单味 PP。提示药物经配合后具有相当的协同
作用 。三种单味中药对LT 功能有显著的调理作用 ,其
中对 LT 增殖反应的作用 LJ显示更好;对 IL-2产生能
力的作用 PP 较好;对 LT 抗体产生能力三种中均能使

其恢复到正常的水平 。经二味药配合的组除 PC+LJ
对 LT增殖反应;PP+LJ对 LT 抗体产生能力未见增强

作用外 ,其余的二味药组与单味药比从数据上看有较
好的增强作用。而三味药组与单味药比较均有显著的
增强作用(P <0.05)。三种单味中药对PMN功能和补

体系统功能均有不同程度的调理作用 ,经配伍应用后
其作用也是配伍的比单味的好 ,三味药配伍的比二味
药配伍的作用更佳。提示 PP、PC 和 LJ三味中药相互

配伍应用对烧伤后受损免疫功能的调理有较好的协同

作用 。
　　PP 具有止血 ,消炎和治疗跌打损伤之功效;LJ具
有清热功能;PC有清热解毒和活血化瘀双重功能。此
三味中药配伍 ,以传统和现代处方尚未查到 。但经我
们实验证明 ,对调理烫伤后受损免疫功能确具有较好

的协同功效 。其机制尚不清楚 ,有待我们今后作更进
一步的深入研究 。
　　通过实验 ,我们认为应用中药配伍对烧(烫)伤后
机体受损免疫功能进行调理是能够获得比单味用药更

好的效果 。也证明运用现代科学技术对传统中医药进
行研究能获得满意结果。虽然本研究只是动物实验 ,
但对中医药过渡于临床调理烧伤后受损免疫功能具有

重要意义 。
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逐渐增加 , <1.5 cm 的比例逐渐减少。提示随肝功能损害程度

加重 ,门静脉进一步增宽。

表 2　血清 HA与 Child-Pugh分级积分的关系

组别 n Child-Pugh积分 血清HA(ng/ml)
对照组 20 ——— 57.35±27.21

A级 21 5.48±0.51 374.20±346.88a

B级 39 8.10±0.82 718.02±413.45ab

C级 29 11.69±1.00 993.16±465.85ac

a:P<0.001与对照组比较;b:P<0.001与 A 级比较;c:P<

0.05与 B级比较

3　讨论

　　近年来国内外研究表明 , 肝硬化患者血清 HA浓度升高幅

度与纤维化的程度呈正相关[ 1 , 2] , 与门静脉高压有密切关系。
本实验将血清HA的浓度变化 , 用于对门脉高压症的临床观察 ,

取得较满意的结果 ,从分组情况分析门静脉增宽<1.5 cm 组与
≥1.5 cm 组血清 HA浓度差异有显著性 , 并且≥1.5 cm 组与门

静脉增宽有显著的正相关。 李春梅等[ 3]认为门脉高压症门脉

直径在 1.3～ 1.4 cm 时 93.5%阳性 , 李伟道[ 4] 统计上海长海医

院 50例门脉高压症 , 门静脉直径平均(1.69±0.13)cm , 最大者
2.5 cm ,故有作者认为 B超探查时门脉直径>1.5 cm 时门脉高

压症诊断可成立。血清HA 浓度与肝功能 Child-Pugh 分级的改
变差异显著 ,与国内外文献报道较一致。因此我们认为 HA 血

清浓度的升高不仅能正确反映肝脏损害程度 ,而且可反映肝硬

化时门静脉高压的程度 , 有望成为判断门静脉高压的可靠指
标。

　　关键词:透明质酸;肝硬化;门脉高压
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