
加速分泌 ,以利于造血重建。
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易误诊为脊髓病变的肺癌脊髓转移 3例分析

Misdiagnosis of metastatic pulmonary carcinoma at spinal cord as myeleterosis

严家川 ,蒋晓江 ,孙　鸣　　(第三军医大学附属大坪医院野战外科研究所神经内科 , 重庆 400042)

　　随着环境污染加剧 , 吸烟人群增加 , 肺癌的发生率越来越
高。在全球 、我国 , 肺癌的发病率和死亡率均占各种恶性肿瘤
的首位 , 且呈上升趋势。肺癌易发生其它组织及器官的转移 ,
在神经系统除脑部转移外 ,可发生脊髓转移而产生脊髓压迫症
状。临床工作中以脊髓损伤症状为首发症状的肺癌脊髓转移 ,
常因肺部症状不典型而易误诊为脊髓病变。我科 1998 年 4 月

至 1999年 9 月 ,共收本病6 例 , 择其 3例分析报告如下。

1　临床资料

　　病例 1:患者男性 , 54岁 , 因腰痛半年 , 加重伴双下肢麻木 、
无力1 周入院。患者入院前半年出现右侧腰部疼痛 , 近一周 ,
疼痛加重 ,并伴双下肢麻木 、无力 ,入院前 1 d , 出现尿潴留。 神
经系统检查:胸 10 以下平面痛觉减退 , 双下肢肌力:左侧 3 级 ,
右侧 2级。膝反射左右(+), 踝反射左右为(0), 提睾反射左右
(0),双侧 Babinski sign(+)。行颅脑及胸椎MRI检查 , 颅脑未见
无异常 ,胸 9～ 10 椎体及右侧椎板 、椎弓根溶骨性破坏及软组
织肿块影 , T1 低信号 , T2 高信号 , 肿块向管椎内侵犯并压迫脊

髓左移。诊断:胸 9～ 10 椎体病变 , 向椎管内侵犯及压迫脊髓。
行胸部 X光片检查 ,示“右肺上肺门有一约3.4 cm×5.0 cm不规

则团块影 , 不均匀 , 呈分叶状” 。诊断:右肺上叶中央型肺癌。
行纤维支气管镜检查并活检 ,报告为小细胞未分化型肺癌。
　　病例2:患者男性 , 46岁 , 因右下肢麻木2 月 ,加重伴烧灼感
1 月入院。患者于 2 月前出现右下肢麻木 ,先位于足背 ,以后发
展至整个下肢 , 1 月前 , 麻木加重 , 并出现烧灼感 , 但疼痛不明
显。查:右侧胸 8 平面以下痛觉减退 , 关节位置觉存在 , 双下肌
力5 级 ,双膝反射(++), 双踝反射(++), 双侧 Babinski sign

　　作者简介:严家川(1966-),男 ,云南省巧家县人 ,硕士 ,主治医师 ,讲师 ,主要

从事脑出血机制及防治方面的研究。电话:(023)68757863

　　收稿日期:2000-06-16;修回日期:2001-01-18

(+)。行颅脑及胸椎 MRI检查 , 颅脑未见无异常 , 胸 3 ～ 12 脊

髓内有一长条状长 T1、长 T2 信号 , 水肿性改变。诊断:脊髓转
移性肿瘤。行胸部 X光片检查 ,示“右肺门旁一约4 cm×4.5 cm

不规则形团块影 ,呈分叶状” 。诊断:右肺中央型肺癌。手术证
实为小细胞型肺癌。
　　病例 3:患者男性 , 62 岁 ,因右下肢无力 1 月 , 双下肢麻木 、
小便潴 1周余入院。患者 1 月前出现双下肢无力 ,症状逐渐加
重 ,以至不能独立行走。 1 周前 ,出现双下肢麻木 , 针刺或烫伤
不知 , 伴尿潴。查:胸 10 以下平面痛觉 、温度觉缺失。 双侧
Babinski sign(+)。行颅脑及胸椎MRI检查 , 颅脑未见异常 , 胸
8 椎体信号异常 , T1低信号 , T2 高信号 ,增强扫描不规则轻度强
化;胸段脊髓增粗 ,胸 4 ～ 7 平面脊髓 T1 低信号 , T2 高信号 , 增
强扫描有强化。诊断:胸 8椎体及胸 4～ 7 平面脊髓病变。胸部
CT检查 , 示“右肺下叶肺门有一类圆形软组织块影 , 边缘呈分
叶状 ,密度不均匀 , 大小约 2.4 cm×2.2 cm” 。诊断:右下肺中央
型肺癌。行纤维支气管镜检查并活检 , 报告为小细胞未分化肺
癌。

2　讨论

　　原发性肺癌 ,又称支气管肺癌 ,是最常见的肺部原发性恶
性肿瘤。根据原发部位的不同 , 将起源于支气管 、叶支气管的
肺癌称为中央型肺癌;起源于分支气管及其以远的肺癌称为周
围性肺癌。肺有两套血管供应 , 即肺循环的肺动脉 、肺静脉和
体循环的支气管动脉 、支气管静脉 , 前者完成气体交换 , 是肺的
功能血管;后者供应肺组织 , 包括肺血管的营养 , 是肺的营养性
血管。支气管动脉左右侧均为 1～ 4 支 ,其中 ,右侧有 53.7%起
自3 ～ 5 肋间动脉 , 约 2/3 的人右侧支气管动脉为 1 条 , 常与右

肋间动脉共干(称肋间-支气管动脉干),而且支气管动脉与脊髓

(下转 131页)
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胞
[ 3 ,6]
。然而培养软骨细胞依赖邻近同源细胞释放的

自分泌信号分子而在体外存活 。高密度单层培养软骨
细胞能够在无其他类型细胞 、血清 、异种蛋白或信号分
子的条件下存活数周时间;而低密度单层培养软骨细
胞则在同样条件下短期内出现凋亡

[ 7 , 8]
。此外培养软

骨细胞的分裂增殖能力有限 ,经体外培养一定时间 、增
殖达到一定数量后 ,培养细胞出现明显老化而进入不
分裂状态

[ 7 , 8]
。因此 ,同一来源软骨细胞 ,在相同培养

条件下 ,可由于细胞接种密度及传代次数不同 ,而使培
养软骨细胞的分裂增殖 、形态变化及分化功能状态完
全不同

[ 7 ～ 9]
。

　　不同代次及不同接种密度体外单层培养关节软骨
细胞相对接种活性的分析结果表明:①同一代次培养
细胞的相对接种存活率 ,在一定范围内与其接种密度
密切相关 。其接种密度越大 ,相对接种存活率越高;②
同一代次适宜密度[(2 ～ 3)×10

4
 cm

2
]接种者 ,其相对

接种存活率高于低密度[(0.5 ～ 1)×10
4
 cm

2
] 接种者

(P <0.01),而与高密度[(4 ～ 5)×10
4
 cm

2
] 接种者相

近(P>0.05);③相同接种密度不同代次培养细胞的
相对接种存活率 , 第 2 、4 代者均高于原代者(P <
0.01),而第 2代者与第4代者之间无统计学差异(P>
0.05),即一定范围内传代培养关节软骨细胞的接种活
性相对高于原代培养者。上述结果为关节软骨组织工
程种植细胞体外扩增培养时接种密度与传代次数的选

择提供了实验依据。
　　体外单层培养关节软骨细胞生长过程 、形态变化
及分化功能的观察结果表明 ,不同代次适宜密度[(2 ～
3)×10

4
 cm

2
]接种单层培养的关节软骨细胞 ,早期均

呈弥散性均匀贴壁伸展 ,形如网状 ,拥有较大的增殖空
间(与高密度接种者比较),通过其不断繁殖 ,逐渐充填

“网眼” ,并相互融合形成单层 。细胞病理学观察证实 ,
其融合形成单层的培养细胞 ,形态相近 ,分布均匀 ,并
可分泌基质胶原和蛋白多糖。以此可获得数量多 、活
性高 、分化功能良好的关节软骨组织工程所需的种子
细胞 。比较适宜接种密度对传代培养关节软骨细胞有
促增殖作用的效能。
　　研究表明 ,许多多肽生长因子及某些化学药物对
体外培养关节软骨细胞的分裂增殖具有明显地促进作
用
[ 1]
。选择既能显著促进培养软骨细胞分裂增殖 ,又

可防止其退变和凋亡的相关生物因子 ,对关节软骨组
织工程种子细胞的体外快速与高效获取具有重要意

义。其相关研究有待进一步完成。
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动脉有吻合。脊髓的动脉血供有 3 个主要来源 , 脊髓前动脉 、
脊髓后动脉以及根动脉 , 其中胸段的根动脉来自于肋间动
脉[ 1 , 2] 。脊髓的静脉回流经根前及根后静引流至椎静脉丛。 椎
静脉丛向上与延髓静脉相通 ,在胸段与胸腔内奇静脉及上腔静
脉相通 ,从而又与肺静脉有联系。这些特点表示肺部的血管网
与脊髓血管网有联系 ,成为肺癌脊髓转移的解剖基础。
　　肺为活动性器官 , 呼吸 、咳嗽等因素可使胸腔内压力发生
剧烈变化。椎静脉丛内的压力很低 , 没有瓣膜 , 其血流方向不
定 ,常受胸腔压力的变动而改变 , 支气管动脉在肺门处形成广
泛的交通网 ,因而肺癌细胞在胸腔内压力剧烈变化情况下脱落
入血经通过肋间-支气管动脉干 , 或椎静脉丛 , 到达脊髓或椎
体 ,锚着于脊髓 、椎体微血管床而发生转移。
　　Bobek[ 3]报告有的肺癌患者在肺癌确诊前仅诉颈部疼痛而

无肺部表现 。还有的患者则表现为四肢肌肉萎缩 , 或无力 , 似
运动神经元疾病[ 4] 。我们临床观察统计的病人 ,其首发临床症
状为腰痛 , 双下肢麻木 、无力 , 或大小便障碍等脊髓压迫症状 ,

在院外多被诊断为腰肌劳损 ,或腰椎间盘突出症 ,或脊髓病变。
　　本组病例误诊的主要原因是:①呼吸道症状缺乏 , 无咳嗽 ,
咳血及胸痛症状 ,无胸闷 、气急;②体格检查无喘鸣 , 局部淋巴
结肿大不明显;③以下肢损伤症状为主 , 因而常首先考虑脊髓

或腰椎病变。
　　因此 ,对有长期吸烟史的中老年人 ,出现双下肢无力 、感觉
障碍及大小便功能障碍时 , 皆要进一步详细检查 , 常规行胸部
X光片检查 , 有条件的可行胸部 CT检查 ,或支气管镜检查 , 以
明确肺部情况 ,排除肺癌脊髓转移。临床上 , 肺癌的转移病变
是多种多样的。因而在临床工作中 ,我们除注意肺癌脑部转移
外 ,还要注意脊髓的转移 , 防止出现误诊 、漏诊。
　　关键词:肺癌;脊髓;转移
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