
发生 ,当SRA和 apoE两个基因敲除小鼠被饲养高胆固

醇饲料时 ,其血胆固醇浓度比单独 apoE基因敲除小鼠

高出 50%,但其AS病变程度和范围比后者轻得多 ,提
示SRA在 AS 发病过程中起关键作用[ 10] 。
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罕见的趾骨软骨母细胞瘤 1例

A case report of rare chondroblastoma of the phalanx

吴雪晖 ,李起鸿　　(第三军医大学附属西南医院骨科 , 重庆 400038)

　　患者 ,男 , 15 岁 ,因左足进行性疼痛 、肿胀 4 月于 2001 年 5

月22日入院。查体:左足第三跖趾关节及近节趾骨处肿胀 , 局

部皮温高 ,压痛明显 , 跖趾关节及趾间关节活动轻度受限 ,无感

觉及血运障碍。X 片示:左足第三趾近节趾骨有一 1 cm×1.5

cm 椭圆形偏心性骨密度降低区 , 病灶内呈溶骨样破坏 , 密度不

均 ,向周围呈膨胀样生长 , 骨皮质变薄 , 无骨膜反应。入院后于

2001年 5 月 24日在硬膜外麻醉下行肿瘤刮除植骨术。术中见

左足第三趾骨近节骨质已部分破坏 ,肿瘤病灶内为灰白色软骨

样组织 ,无钙化灶 , 未侵犯周围组织。搔刮法囊内刮除肿瘤组

织 ,碘酒 、酒精烧灼后 , 用自体骨髓与异体骨混合植入病灶内。

术后病理所见:送检组织中见瘤组织 , 瘤细胞胞浆丰富 , 淡染 ,

核圆形 、卵圆形 ,深染 ,部分空泡状 , 可见核分裂像 , 并见大量多

核巨细胞和软骨样基质。病理诊断:软骨母细胞瘤。

讨论

　　软骨母细胞瘤是一种少见的软骨源性肿瘤 , 一般认为属良

性肿瘤 ,但也有少数恶变[ 1] 。好发年龄为青少年骨骺闭合前 ,

其中5 ～ 25岁之间者占 90%,男性多于女性。其好发部位为长

管状骨的骨骺或骨骺突起部位。其中股骨 、肱骨和胫骨最为多
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见。其他少见部位如肋骨 、脊柱 、跟骨 、髌骨 、掌骨等也可发

病[ 2] ,但发生于指 、趾骨者极为罕见 , 检索近 10 年文献 , 仅见 1

例拇指近节指骨软骨母细胞瘤[ 3] 。本病的临床及 X线表现无

特异性 ,常为局部肿胀 , 疼痛 , X线可见中心或偏心性溶骨样病

变 ,界线清楚 , 呈圆形或卵圆形 ,约有 30%～ 50%的病例可见钙

化灶。因此常需与骨巨细胞瘤 、单房性骨囊肿及其他软骨类肿

瘤相鉴别。本例患者入院后误诊为内生软骨瘤 , 误诊原因为内

生软骨瘤好发于指 、趾骨 ,其临床及 X线表现与软骨母细胞瘤

极为相似。因此 ,这种罕见部位的软骨母细胞瘤仍需病理结果

才能最后确诊。治疗为搔刮手术囊内切除病灶并植骨 , 如侵入

关节间隙和周围软组织 , 要考虑恶变可能 , 应行广泛的切除及

重建。本病预后较好 ,本例术后随防 7 个月无复发。

　　关键词:软骨母细胞瘤;趾骨

　　中图法分类号:R738.3　　　文献标识码:B
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