
意义 。
　　实验结果显示 ,与动物情感行为异常基本同步 ,电
刺激停止后 1周内海马 GR表达明显持续增高 ,而额
叶皮层则无明显变化。GR是皮质类固醇激素作用的
一种主要受体;增强 GR可促进 Ca

2+
内流 ,增进 5-羟色

胺(Serotonin , 5-HT)对 5-HT1A受体 、氨甲酰胆碱对毒蕈
碱受体的反应性 ,且在海马齿状回神经元兴奋性双向
调节 、细胞凋亡 、突触长时程增强(Long-term potentia-
tion , LTP)及学习和记忆形成中均有重要作用

[ 8]
。因

此 ,选择性海马结构GR持续性高表达可能直接参与
了PTSD持续性情感行为障碍与认知功能受损的发生

发展过程;如何进一步探讨相关作用机制与有效干预
措施对防治PTSD可能有重要意义 。
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手动式多叶准直器临床应用 53例报告

A 53-case report of clinical application of manual multi-leaf collimator

王　希 ,肖　红 ,庞学利 ,谭崇富 ,曾　勇　　(第三军医大学附属西南医院肿瘤科 ,重庆 400038)

　　近来 , 随着适形照射技术的开展 , 多叶准直器(Multi Leaf

Collimator,MLC)的使用日趋普及。现将我院临床使用手动式多

叶准直器(Manual MLC)的体会报告如下。

1　临床资料

　　我院自 1998年以来 , 使用 MLC 适形照射技术治疗各类肿

瘤病人 53例。其中头颈部肿瘤 29 例 ,胸腔肿瘤 18 例 , 腹腔肿

瘤6 例 ,所有病人或者采用立体定向适形放疗技术或者应用
MLC 的等中心适形放疗技术治疗。

2　治疗方法

2.1　准直器系统
　　中科院大恒公司手动式多叶准直器系统 , 主要参数:34 对

叶片 ,叶片厚度 3 mm , 高度 70 mm , 长度 90 mm , 钨合金材料制
作 ,漏射率<1%, 最大开启范围 80 mm×85 mm , 等中心处最大

射野 140 mm×160 mm。

2.2　治疗设备
　　Varian Clinic 2300 C D 型直线加速器治疗机 , 6 MV-X线。

2.3　立体定向适形放疗
　　治疗计划系统为中科院大恒公司 Star-2000 三维治疗计划

系统。固定和定位装置包括头部无创分次治疗头环和体部定
位框架及真空成形垫。

　　作者简介:王　希(1964-),男 ,河南省社旗县人 ,主管技师 ,发表论文 5篇。

电话:(023)65321708

　　收稿日期:2001-09-21;修回日期:2001-11-10

　　患者治疗前 ,根据病灶部位选择头部或体部定位系统进行
CT 扫描定位 ,利用 BEV(Beam's Eye View)方法确定病灶非共面

多个固定野的轮廓 , 并以此确定照射野的角度和 MLC 叶片相

应的开启形状。

2.4　等中心适形放疗
　　对于鼻咽癌患者 , 使用专用头枕和热塑成形面膜固定头

部 ,在模拟定位机下确定病灶等中心和靶区 , 并勾画出不规则
面颈联合野的轮廓 ,确定 MLC 的适形野。

2.5　模板的制作
　　根据治疗计划绘制出的适形野的形状和大小制作有机玻
璃模板。

3　讨论

3.1　MLC支持的适形放疗技术包含了两方面的涵义

　　一是利用 BEV 方法设计的不规则照射野与病灶靶区投影

形状一致 , 最大限度减少了邻近正常组织的受量 , 保护重要器
官 ,减少并发症。二是利用非共面多个固定野照射 , 使靶区剂

量高且分布更均匀[ 1] 。

3.2　MLC与加速器准直器配合使用的意义

　　对于大部分不同形状和大小的靶区 , 由于通常只有部分叶
片处于有效射野的范围内 , 而其余的处于其范围之外 , 为了避

免相邻叶片之间微小缝隙处可能的漏射线 , 应调整常规准直
器 ,以规定一个相对有效的最小外接矩形野 , 进一步减少射线

泄漏。
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是线粒体复合酶 Ⅰ
[ 4]
的活性 ,使 ATP 合成障碍 ,多巴

胺能神经元因此而凋亡 ,终致帕金森病发病 。但也有
研究提出了不同的解释 , Yoshinaga

[ 5]
通过神经生长因

子对的 MPP
+
保护作用认为氧自由基的作用可能更为

重要。而氧化应激的作用也得到了研究结果
[ 6 , 7]
的支

持。从本实验结果看 ,MPP
+
对体外培养的中脑多巴胺

能神经元多巴胺摄取力有明显的抑制作用 , 不仅使多
巴胺的摄取降低 ,而且细胞内的多巴胺含量也显著减
少 ,TH 免疫组化染色结果证实 ,多巴胺能神经元细胞
形态发生了明显的改变 ,进一步佐证了 MPP

+
对体外

培养的中脑多巴胺能神经元的抑制作用 。但MPP
+
对

多巴胺能神经元胆碱摄取能力无明显抑制作用 ,说明
MPP

+
的抑制作用比较专一。但具体的机制还需要进

一步探讨 。
　　本实验过程中的一个有趣发现就是 ,中脑多巴胺
能神经元在加入 MPP

+
后 ,抑制胶质细胞组[

3
H]多巴

胺摄取力明显高于未抑制胶质细胞组 ,但对[
3
H]胆碱

摄取力无明显影响 ,说明胶质细胞在维持多巴胺能神
经元的功能上具有重要作用。业已证明 ,胶质细胞可
以通过分泌多种神经营养因子促进神经细胞的生长与

修复。鉴于此 ,上述结果的一个可能解释就是在有胶
质细胞存在的情况下 ,神经元更多地依赖胶质细胞分
泌的多种神经营养因子而存活并发挥功能 , 加入
MPP

+
后 ,抑制胶质细胞组由于胶质细胞分泌的神经营

养因子减少 ,甚至缺乏 ,多巴胺能神经元得不到来自胶
质细胞的营养成分 ,从而使神经元遭受 MPP

+
对线粒

体酶的抑制 ,以及胶质细胞分泌的神经营养因子减少
的双重打击

[ 8]
,从而出现[

3
H] 多巴胺摄取力的锐减。

此推论是否符合实际尚待深入研究加以证实。
Smeyne

[ 9]
的一项最新的研究认为 MAO-B 可能扮演的

角色远远小于胶质细胞而且几乎没有任何作用;他们
通过加用MAO-B抑制剂测定 MAO-B 活性的方法得出
的结论是决定 MPTP 代谢的真正主角是胶质细胞 ,而
与MAO-B无关 ,但对胶质细胞究竟是如何起作用的尚
无定论。
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3.3　MLC与直线加速器小机头旋转的配合使用

　　对于鼻咽癌的治疗 ,目前常规所有的面颈联合野为等距离

照射 ,摆位重复性差 , 挡铅制作复杂 , 档块设置难以准确[ 2] 。 我
们采用 MLC 技术结合等中心照射 , 较好地避免了常规方法的

不足。但不规则面颈联合野涉及范围较大 ,且MLC 对侧叶片不

能过中线 , 限制了射野在其纵轴方向上的使用 , 通过转动小机

头 90°或 270°, 以MLC 横轴方向的射野形式满足纵向布野。

3.4　操作中应注意手动式 MLC 结构局限性造成的

“热点”和“冷点”
　　它主要包括以下几个方面:①由于 MLC 对侧叶片不能过

中线 ,造成有些射野需要过中线遮挡的部分 , 未能遮挡。 ②相
邻叶片之间由于平面接触 ,对于这些叶片垂直方向的凹陷部分

不能遮挡。 ③由于MLC 的叶片形成射野轮廓后 ,仅靠位于一侧
的两个螺杆固定 ,机架在 0°时固定较好 ,其余角度 , 特别是大角

度加上小机头旋转时 ,在重力的作用下 ,易发生一侧滑动 ,造成
射野轮廓的改变。 ④由于手动控制叶片的移动 , 当使用者粗心

时 ,易造成一些叶片未能到位。 ⑤对于一些小野 , 第一由于叶
片聚合后的张力作用 ,造成 MLC 中心线处结合部的缝隙较大 ,

密合较差。第二准直器叶片厚度在等中心处造成的半影 ,使其

不适合于治疗小的病灶 ,可考虑采用其他方法治疗。
　　我们认为 , 对于①、②两种情况在进行治疗计划设计时应

尽量避免。而③、④两方面只要操作者加强责任心 , 认真对待

是容易克服的。

3.5　模板制作的注意事项
　　模板制作应严格按照 TPS 给出的有效照射野 , 采用有机玻
璃制成模板。做好的模板用于首次治疗时 , 应将其确定好的

MLC 射野轮廓于 TPS 绘出的有效照射野再次对照 , 避免方向错
误和前后颠倒引起的治疗失误。

　　关键词:适形放疗;手动式多叶准直器
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