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快速经皮穿刺肺活检对不典型肺结核诊断价值的探讨

Diagnostic value of rapid percutaneous needle lung biopsy for atypical pulmonary

tuberculosis

戴晓天 ,杨和平 ,胡建林　　(第三军医大学附属西南医院呼吸内科 , 重庆 400038)

　　本研究对采用 BARD可调式自动活检枪快速经皮穿刺肺

活检(Percutaneous needle lung biopsy , PNLB)确诊的 8 例不典型肺

结核病例进行分析 ,旨在初步探讨快速 PNLB 对不典型肺结核

的诊断价值。

1　临床资料

　　一般资料:2000 年 10 月至 2001 年 7 月通过快速 PNLB 检

查 ,并均经病理证实肺结核患者 8 例 , 其中 1 例合并其它细菌

感染。8 例患者中 ,男 6 例 ,女 2 例 , 平均年龄 49(28 ～ 65)岁。

　　临床表现及实验室检查:8 例肺结核患者中 , 发热 3 例 , 均
无盗汗 , 胸痛 3 例 ,咯血 2 例 ,咳嗽 、咳痰 3 例 , 其中咳白色泡沫

痰2 例 , 黄脓痰 1 例 , 胸闷 、气促 2 例。血沉:4 例增快 , 1 例正
常 , 3例未查。结核菌素的纯蛋白衍化物(Purified protein deriva-
tive , PPD)试验:5 例(-), 1例(+), 2 例未查。痰涂片找抗酸杆

菌:3例(-), 4 例因无痰未做检查 , 1 例于 PNLB 后(++)。 纤
支镜检查:6例纤支镜下未见病变 , 2例支气管腔内见息肉样肿

物 ,活检为慢性炎 , 8 例刷检均未见抗酸杆菌。
　　影像学检查:胸部 CT:病灶分布 , 4例位于下叶背段;2例位

于上叶前段;1例位于舌叶;1 例位于上叶尖后段及中叶外段。
病灶形态 , 6 例呈局限片状密度增高影或团块状影(直径>3

cm);2 例呈散在小结节影。

　　快速经皮穿刺肺活检:经胸透或胸部 CT 定位 , 常规消毒铺
巾 ,局麻后在胸透或胸部 CT 引导下 , 将 BARD 一次性活检针

(18G)穿刺到病灶内 , 接 BARD 可调式自动活检枪进行快速切

割 ,获取 0.8 mm×(10～ 15)mm 组织条。常规穿刺 1 ～ 2 针 , 获

取组织 1～ 2条 , 取材成功率 、标本合格率均为 100%(8/8)。 术
后 3例少量血痰 , 1 例少量气胸 , 均未治自愈。
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2　讨论

　　不典型肺结核因可酷似许多其他肺部疾病 , 且可能合并有
一般细菌感染 ,这些均使其临床表现缺乏特异性 , 故在临床上

易误诊。痰涂片找抗酸杆菌是确诊肺结核的主要依据 , 但仍约
有40%的患者痰菌阴性。 纤支镜检查对不典型肺结核的诊断

具有重要价值[ 1] ,但对肺周边部及管腔外病变的诊断往往较困
难。经皮穿刺细针负压吸引活检常因不能获得足够的组织标

本 ,多只能行细胞学和细菌学检查 , 阳性率常较低[ 2] 。本研究 8

例患者临床表现各异 , PPD 试验 5 例为阴性 , 术前痰中及纤支

镜刷检均未找到抗酸杆菌 , 纤支镜检查均未能确诊 , 影像学检
查提示肺癌 、结核 、肺脓疡。虽然临床上已按标准方案诊断性

抗结核治疗 ,但缺乏确诊依据。经采用 BARD 可调试自动活检

枪快速 PNLB 后 ,均获得了结核组织病理学诊断。同时通过对

穿刺物送结核菌培养+药敏检查 ,为患者的进一步治疗提供了
合理化疗方案。传统观点认为经纤支镜肺活检阳性率与 PNLB

相近 ,并发症低于 PNLB ,为首选的肺活检技术。 但对 8 例不典

型肺结核患者的确诊中体会到 , 采用 BARD可调式自动活检枪

进行 PNLB , 取材标本满意 , 阳性率高 ,且操作简单 ,术后并发症
少 ,耐受性好。因此作者认为对于临床上考虑不典型肺结核的

患者 , 病灶位于肺周边部 , 可优先考虑采用可调式自动活检枪
快速 PNLB 明确诊断。

　　关键词:肺活检;肺结核;诊断
　　中图法分类号:R521.04　　　文献标识码:B
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