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文章编号:1000-5404(2002)11-1335-01 个案与短篇
宫内外同时妊娠 3例

Three cases report of heterotopic pregnancy

龙　玲 ,王　琳　　(第三军医大学附属西南医院妇产科 , 重庆 40038)

　　例 1 ,患者 26岁 , 停经 46 d , 下腹剧痛 6 h 于 1991年 6 月 30

日入院 ,查尿 HCG阳性 , B 超提示:宫内未见胚囊 , 子宫直肠窝

液性暗区 3.2 cm×4.1 cm ,左附件 3.2 cm×2.1 cm 不均质回声 ,

查下腹压痛 , 反跳痛 , 以左侧为重 , 考虑宫外孕 , 立即行剖腹探

查术 ,术中见腹腔积血 800 ml ,左输卵管壶腹部妊娠流产 ,行左

输卵管部份切除术 ,术后 6 d 患者仍感恶心 , 未引起重视 , 术后

4 个月一直未来月经 , 因感到胎动到医院就诊 , 诊断为中期孕 ,

行引产术。

　　例2 ,患者 32 岁 ,停经 43 d ,下腹痛 1 d 多 ,于 1995年 4 月入

院 ,诊断为“宫外孕”即行剖腹探查术 , 术中见“右输卵管壶腹部

妊娠破裂” , 腹腔积血 1 200 ml ,行右输卵管部份切除术 ,术后仍

感恶心 ,呕吐 , 于术后第 5 天行 B 超 , 提示宫内妊娠 , 随即行人

工流产术。

　　例3 , 患者, 24 岁 ,人流术后 9 d ,下腹痛 2 d 入院 ,于 2001 年

10月入院 , 9 d 前因停经 42 d , B超提示“宫内早孕” ,在我院门诊

行人工流产术 , 吸出物见绒毛组织 , 2 d 前出现下腹疼痛伴肛门

坠胀 , 后穹窿穿刺抽出不凝血 3 ml , 考虑右输卵管妊娠, 急诊手

术, 术中见腹腔积血400 ml ,诊断为右输卵管壶腹部妊娠流产 ,行

右输卵管部份切除术 ,术后病理诊断:右输卵管壶腹部妊娠。

讨论

　　宫内外同时妊娠(Heterotopic pregnancy , HP)是指宫腔内妊

娠与异位妊娠同时存在的一种病理妊娠性疾病 , 可能是双卵双
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胎分别位于宫内和宫外 ,也可能是先后发生于宫内和宫外的两

次间隔很近的妊娠。国外报道其发生率为 1/10 000 次妊娠[ 1] 。
HP的发生与慢性输卵管炎 、促排卵药物的使用 , 辅助生殖技术
的开展有关[ 2] 。HP的临床表现兼有宫腔内妊娠及异位妊娠的

特征 , 又由于有宫腔内妊娠的存在 ,使得一些在单纯异位妊娠
中常用的辅助检查不适用于HP的诊断 ,如 β-HCG的动态观察 、
诊断性刮宫等。B 超检查及腹腔镜检查或手术检查是目前诊

断HP 的主要手段 ,最后确诊取决于病理学证据。HP由于发生

率低 ,容易漏诊和误诊 , 尤其是已行宫外孕手术后 , 容易忽略其
宫内妊娠。第 1 例患者在术后 5 d 出现的明显胃肠道反应 , 未

引起重视 ,以致术后 4 月患者感胎动后才到医院行引产术。 第
2 例患者宫外孕术后又出现早孕反应症状 , 立即行B 超检查 , 发

现了同时存在的早孕 ,立即行人工流产术。第 3例患者因早孕

行人流术后出现腹痛 , 最初考虑是否有子宫穿孔 , 术中证实为
合并异位妊娠。因此在临床工作中有必要提高对本病的认识 ,

做到早期诊断 ,及时处理 , 密切随诊。有怀疑时可行腹腔镜检
查确诊 ,同时行镜下手术治疗。
　　关键词:异位妊娠;宫内外同时妊娠

　　中图法分类号:R714.22　　　文献标识码:B
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