
致为(1+7+k)cm[ 1] ,其中 k 为穿刺点至胸锁关节上缘的距离。

　　操作中较常遇到的问题主要是穿刺找不到颈内静脉以及
插入导丝和导管不顺利 ,尤其对初学者而言。前者的主要原因

是不熟悉解剖知识 ,如果了解了血管走行就比较容易通过触摸
颈总动脉搏动找到颈内静脉的位置。穿刺时针与皮肤间的角

度过大以及针尖斜面的方向可能影响导丝的插入 , 应予注意。
如导丝和导管插入不顺 ,可通过进退旋转和调整病人头部位置

逐渐置入。
　　颈内静脉置管有一定的风险 , 如果操作不慎 , 也可能发生

与穿刺有关的并发症。如盲目反复穿刺 , 尤其是误穿颈总动脉
又不及时压迫止血 , 可能导致局部血肿形成。穿刺点过低 、刺

入过深或过于偏向颈根部内侧则可能刺入胸肺引起气胸。此
外 ,穿刺时应注意防止空气栓塞;麻醉和穿刺时不要误入椎管

内 ,否则可能导致全脊髓麻醉和脊髓损伤;触摸颈总动脉时注

意避开颈动脉窦 ,避免用力压迫 , 以免引起迷走神经反射 , 导致
低血压和心动过缓 、甚至心律失常和心脏骤停 。

4.2　留置导管的护理
4.2.1　导管要妥善固定 ,防止折叠 、脱落。应告知病人和家属 ,

避免弯折和牵拉导管。
4.2.2　预防感染　　与置管有关的感染包括穿刺处的局部感

染以及附着在导管上的细菌栓子脱落入血所致的败血症。为
预防感染 , 应做到:①穿刺时严格无菌操作 , 避免局部形成血

肿;②穿刺部位用无菌敷贴覆盖 , 保持干燥 、清洁 ,定时换药 , 严
格消毒 ,注意观察穿刺部位有无红肿 、疼痛和分泌物;③每日输

液时要严格消毒肝素帽和导管尾部后再插入输液针头 ,输液时

以及肝素封管后 , 用无菌敷料包裹接头和导管末端 , 每日更换

敷料;④若为双腔静脉导管 ,两根管应交替使用 , 以免管内的肝
素液存留过久而致细菌污染繁殖。

4.2.3　防止导管堵塞　　每日输液时检查重力滴速是否正常 ,
如重力滴速明显减慢 , 表明导管不畅 ,应检查原因 ,调整体位观

察 , 必要时可予生理盐水反复冲管。每日治疗结束用生理盐水
冲管 , 将残余药液全部冲入血管内 , 然后再注入 100 ～ 125 U ml

的肝素生理盐水 3 ～ 5 ml封管。 封管时要边退针边推液 , 以使
导管尾端充满肝素液。

4.2.4　定期巡视 ,检查颈部有无异常和不适 、输液管道的连接
和固定是否可靠 , 并注意观察化疗的毒副反应。

　　颈内静脉置管操作简便 , 成功率高 , 并发症少 ,导管保留时
间长 , 可保证液体和药物随时 、持续或快速输入 , 减轻了有刺激

性的化疗和高渗药物等对血管壁的刺激和出现渗漏的危险 , 避

免了多次穿刺给病人带来的痛苦 ,减少了对病人的活动和体位
的限制 , 为医患双方提供了一条满意的治疗通道 , 因而值得推

广应用。
　　关键词:颈内静脉置管;化学治疗;护理
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　　由于内毒素(Lipopolysacchrade , LPS)具有引起机体一系列炎

症反应的作用 ,消除内毒素一直是制药和科研中广泛关注的问

题。本研究采用60Co 辐照灭活内毒素的方法 , 观察内毒素干粉

和溶液中内毒素在辐照前后其生物活性的变化 , 以达到明确

何种物理状态的内毒素采用60Co辐照灭活效果最佳的目的。

1　材料与方法

1.1　主要试剂及仪器
　　LPS 0111:B4为 Sigma产品;D-氨基半乳糖系重庆医科大学

化学系合成 ,批号:990108;动态浊度凝胶法鲎试剂盒为湛江安

度斯生物有限公司产品 , 批号 000320L;注射用水:四川省长江

　　作者简介:潘文东(1968-),男 ,云南省崇明县人 ,硕士 ,副教授 ,主要从事烧

伤感染方面的研究 ,现在解放军第 59 医院外血科工作 , 开远

661000。

　　通信作者:周　红 ,电话:(023)68752266

　　收稿日期:2001-08-04;修回日期:2002-03-11

制药厂产品 , 批号:981202-1;EDS-99 细菌内毒素测定系统为湛

江安度斯生物有限公司产品。

1.2　内毒素辐照处理及活性检测
　　称取一定量的等量内毒素干粉(E.Coli 0111∶B4)3 份;第 1

份保存于 4℃作为内毒素对照组备用 , 第 2 份用注射用水溶解

后封口 ,第 3 份定量称量后直接封口 , 第 2 、3 份送本校预防医

学系钴源室行60Co 辐照(1 万Gy , 24 h)处理;辐照后第 1 份样品

与辐照后的第 3 份样品用注射用水溶解后其 LPS 浓度均为 1

mg ml ,与第 2 份样品的浓度相同 , 置 4 ℃冰箱中备用。内毒素

活性测定按动态浊度凝胶法鲎试剂盒说明进行 , 实验中所有玻

璃试管及吸管经酸泡处理 24 h、双蒸水浸泡 24 h 后烘干 , 260℃

烤箱内处理 1.5 h。

1.3　实验动物与分组
　　清洁级昆明种小白鼠 40 只(第三军医大学实验动物中心

提供),体重(19.45±0.15)g , 雌雄各半。将动物随机分为注射

用水对照组 、内毒素对照组(10 mg kg)、内毒素干粉辐照组(未

辐照前浓度为 10 mg kg)、内毒素溶液辐照组(未辐照前浓度为
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10 mg kg),每组 10只。

　　实验前 1 h 经腹腔注射 D-氨基半乳糖 600 mg kg 以敏化动
物(D-氨基半乳糖采用医用生理盐水溶解 , 0.22 μm 滤膜过滤

除菌后分装 ,置 4℃保存备用), 实验时所有动物均经尾静脉注
射给药 ,注射体积 10 μl g。

1.4　观察指标
　　用 EDS-99 细菌内毒素测定系统观察不同物理状态的内毒
素辐照前后对鲎试剂反应的变化;观察给药后 48 h内小鼠一般

情况及死亡数。

1.5　统计学处理
　　所获资料用 EXCEL软件进行统计分析;计数资料进行χ2

检验;计量资料以 x±s表示 ,组间差异行单因素方差分析。

2　结果

2.1　不同物理状态的内毒素辐照前后生物活性变化
　　内毒素干粉经60Co 辐照处理后 , 生物活性变化明显降低 ,

与未辐照的内毒素检测结果相比相差显著(P<0.05);而内毒
素水溶液辐照处理后的鲎试剂检测结果与未辐照的内毒素检

测结果相比相差不显著(P >0.05);内毒素干粉与内毒素溶液
辐照处理后的鲎试剂检测结果差异显著(P<0.01), 见表 1。

表 1　内毒素的鲎试剂检测结果(n =4)

组 别 内毒素(mg ml)

内毒素对照组 0.53025±0.072

内毒素干粉辐照组 0.21525±0.094△★

内毒素溶液辐照组 0.5993±0.0679

△:P<0.05与内毒素对照组比较;★:P<0.01与内毒素溶液辐照组比较

2.2　小鼠一般情况
　　与注射用水对照组小鼠比较 ,内毒素对照组和内毒素溶液

辐照组给药后动物活动明显减少 、进食少 、出现寒战 、对外界刺
激反应差 , 6 ～ 12 h 最为明显 , 小鼠死亡多发生于该时间段;而

内毒素干粉辐照组小鼠无明显异常反应。

2.3　各组小鼠死亡情况
　　注射用水对照组 、内毒素干粉辐照组无小鼠死亡 , 而内毒
素对照组和内毒素溶液辐照组均有动物死亡 , 见表 2。内毒素

干粉辐照组与内毒素对照组 、内毒素溶液辐照组相比死亡数差
异显著(P<0.01);内毒素溶液辐照组小鼠死亡数与内毒素对

照组相比无显著差异(P>0.05)。

表 2　小鼠死亡情况

组别 动物数 死亡数

注射用水对照组 10 0　

内毒素对照组 10 7▲

内毒素溶液辐照组 10 7▲

内毒素干粉辐照组 10 1★

▲:P<0.01与注射用水对照组相比;★:P<0.01与内毒素溶液辐照组相比

3　讨论

　　内毒素是革兰阴性杆菌细胞外膜中的脂多糖 , 存在于细菌

生长死亡的整个过程中 , 在自然环境中无处不在;由于其具有
引起机体的一系列炎症反应的作用 ,因此消除内毒素一直是制

药业和许多相关研究十分关心的问题。

　　内毒素的去除方法有物理和化学方法。使用最广泛的为
采用吸附法 ,但对溶解状态的试剂 , 该方法则不可取 , 因为吸附

柱子有可能在吸附内毒素的同时吸附掉所溶解的物质。其它
如氧化法 、酸碱处理法均不适合于生物学实验中的试剂去除内

毒素[ 1 , 2] 。
　　有文献[ 3 , 4]报道电离辐射可以降低 LPS 毒性 , 在60Co 辐照

处理时 ,随着辐照强度的增加 , O 特异侧链 、核心多糖 、类脂质 A

被依次破坏降解。本所也常规采用60Co 辐照处理灭活内毒素 ,

但是我们在实际应用中发现在目前辐照剂量下 ,采用60Co辐照

处理对灭活溶液中的内毒素效果并不理想 , 为了弄清60Co辐照

处理灭活溶液中内毒素的实际效果 ,为今后需灭活内毒素实验
提供可靠的方法 ,故设计本实验明确60Co辐照处理灭活内毒素

的效果比较。

　　本研究采用60Co 辐照处理不同状态的 LPS , 采用鲎试剂凝
胶法检测内毒素在60Co 辐照前后的变化 ,并观察在 D-氨基半乳

糖敏化小鼠中60Co 辐照处理对 LPS 致小鼠死亡毒性的变化 , 从
不同的实验中分析60Co 辐照对 LPS生物活性的影响。

　　腹腔注射 D-氨基半乳糖可以严重损坏小鼠的肝细胞 ,降低
小鼠肝组织的解毒功能 ,从而提高小鼠对内毒素等因素的敏感

性。
　　鲎试剂凝胶法结果显示辐照后干粉状态的内毒素活性较

溶液状态的内毒素活性降低明显 , 说明干粉状态的内毒素易
被60Co 辐照破坏 , 而溶液状态的内毒素不易被60Co 辐照破坏;

动物实验结果显示内毒素干粉经60Co辐照组后其导致的小鼠

死亡率较内毒素溶液辐照组明显降低(P<0.01), 与注射用水

组相似(P>0.05),进一步说明 LPS 在干粉状态较溶液状态易

被60Co 辐照破坏 、生物活性明显下降。

　　至于为什么 LPS 在干粉状态较溶液状态易被60 Co 辐照破

坏 ,具体原因尚不清楚。根据文献[ 3] 报道推测可能与水溶液

吸收射线 ,削弱了电离辐射对 LPS 的活性部位类脂 A 的破坏有

关。如果欲达到对水溶液中的内毒素生物活性的完全破坏 , 则

需要非常高的辐照剂量[ 3] 。
　　本实验提示 ,在常规60Co辐照剂量的情况下欲通过辐照灭

活溶液中的内毒素是非常不可靠的方法 , 如果实验中采用的某
试剂在60Co 辐照后相对稳定 , 不妨采用60Co辐照粉状物质中的

内毒素 ,然后采用去热原水配置溶液的方法达到去除内毒素的
目的。
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