
4　讨论

　　ARIMA乘积模型是针对有季节性变动的时间序

列提出的建模方法。它对每一季节周期中相同时间点
的序列值进行分析 ,提取季节趋势;并且针对每个季节
周期内部序列值的变化提取非季节性成分 ,确立最优
模型。指数平滑法是对近期序列值赋予大的权重 ,来
估计序列的平均水平 、趋势性和周期性 。通过比较 ,可
以看出 ARIMA乘积模型的预测平均误差为 4.89%,而
指数平滑法为 8.14%,ARIMA乘积模型的预测效果优
于指数平滑法。本研究只利用一例时间序列比较二者
的预测效果 ,在实际应用中 ,由于数据的复杂性 ,可选
择多种方法建模 ,确立最优预测模型。
　　ARIMA建模法的最大特点之一就是其对序列平

稳型的要求 ,在应用模型以前 ,对序列进行预处理 ,以

保证序列均值和方差的平稳性 。在本例中 ,我们用一
阶季节性差分和一阶非季节性差分的方法 ,用组合算
子(1-B)(1-B12)χt对原序列变换 ,实现平稳化。差分往
往要求大样本的特性 ,即至少 7个季节周期的序列值。
但在更多的实际应用中 ,我们仍需要不断地改进模型
的估计方法 ,主要是寻找对序列进行平稳性处理的方
法 ,以提高预测模型的精度。
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慢性呼吸衰竭病人血循环内皮细胞变化

Changes of circulating endothelial cells in patients with chronic respiratory failure

李松柏 ,丁俊青 ,唐学良　　(安阳钢铁集团公司职工医院 , 安阳 455004)

　　本研究通过研究肺心病慢性呼吸衰竭病人循环内皮细胞

(CEC)变化 ,探讨肺动脉血栓形成的机制 ,为肺心病慢性呼吸衰
竭病人的防治提供依据。

1　材料与方法

　　病例选择:选择本院住院治疗的 29 例病人 , 所有病人均符
合1997年 COPD诊断标准。其中 23例并有肺心病。依动脉血
气分析结果 ,将病人分为 2 组:①呼吸衰竭组(呼衰组):16 例 ,

男 15例 , 女 1例;年龄(64±12)岁;②非呼吸衰竭组(对照组):
13 例 ,男 11例 , 女 2例;年龄(67±7)岁。
　　方法:①血气分析。在不吸氧情况下 , 用肝素化注射器抽
取动脉血 2 ml。在 IL-1 306 血气分析仪上进行血气分析。 ②
CEC 测定 , 按彭文鸿[ 1]介绍的方法测定。 ③统计学处理。数据
用 x±s表示。两组数据差异显著性采用 t 检验。并计算 CEC

与 pH 、PaCO2 和 PaO2 的相关系数。

2　结果

　　两组病人动脉血气分析和循环内皮细胞计数比较 , 见表 1。

表 1　两组病人动脉血气和循环内皮细胞计数比较( x±s)
pH PaCO2(kPa) PaO2(kPa) SO2(%) CEC(0.9 μl)

呼衰组 7.30±0.11＊ 7.92±2.91＊＊ 6.71±1.24＊＊ 78.59±11.78＊＊ 1.98±0.79＊
对照组 7.38±0.05＊ 5.47±0.72＊ 10.08±1.36 94.20±2.01 1.35±0.79

＊:P<0.05 , ＊＊:P<0.01与对照组比较
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　　CEC 与 pH 、PaCO2 和 PaO2 的相关关系:呼衰组 、对照组或
全组病人 CEC与 pH 、PaCO2以及 PaO2 均无明显相关。

3　讨论

　　循环内皮细胞是指在生理和病理情况下 ,从循环血中获得
的内皮细胞。研究发现[ 2] , 导致血管内皮损伤的因素均可使
CEC 增多。 CEC可以直接而特异地反映活体内血管内皮细胞

损伤情况 ,而主要反映血管内皮细胞的脱落性损伤。本研究表
明 ,慢性呼吸衰竭病人 CEC 显著多于对照组 ,提示慢性呼吸衰
竭病人伴有明显的血管内皮细胞损伤。另外 ,本研究发现 , CEC
与 pH 、PaCO2和 PaO2 均无明显相关 , 提示该血管内皮损伤并非
某个单一因素作用 ,而可能系缺氧 、二氧化碳潴留 、酸血症等综
合作用所致。
　　当血管内皮细胞损伤 、脱落 , 内皮下胶原组织暴露后 ,可引
起血小板粘附 、聚集;而本已处于高凝状态的血液则更易凝聚 ,
进而引起继发性肺内多发性血栓形成 , 从而加重慢性呼吸衰竭
患者病情。因此 ,临床上对 COPD慢性呼吸衰竭病人 , 除应用抗
生素防治感染 ,积极氧疗 , 改善通气等综合处理外 , 给予内皮细
胞保护措施也是必要的。
　　关键词:呼吸衰竭;内皮细胞
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