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文章编号:1000-5404(2002)07-0789-01 个案与短篇

乳腺神经内分泌癌 3例报告

Report of 3 cases of neuroendocrine carcinoma of the breast

何渝军 ,何双梧　　(第三军医大学附属大坪医院野战外科研究所普通外科 ,重庆 400042)

　　乳腺神经内分泌癌是乳腺癌的一种特殊类型 , 较为罕见 ,

现将我们治疗的 3例报告如下。

1　临床资料

　　例1:女 , 50岁 , 因发现左侧乳房包块1 年入院。查体:左侧
乳腺外上象限可触及 2.5 cm×3.0 cm×1.5 cm 包块 ,质中 , 边界

清楚 ,与皮肤和胸壁无粘连 , 腋窝无肿大淋巴结。病理报告:左
乳腺神经内分泌癌 ,免疫组化染色:Syn++, NSE+。

　　例 2:女 , 60 岁 , 因发现左侧乳房包块 50 d 入院。查体:左
乳头内陷 ,左侧乳腺内下象限近乳头处可触及 3.5 cm×5.0 cm

×0.8 cm 包块 ,表面皮肤可见散在的红色小结节 ,质中 ,边界较
清楚 ,表面不光滑 , 酒窝征阳性 ,腋窝未触及肿大淋巴结。病理

报告:左乳腺小细胞神经内分泌癌 , 腋窝淋巴结显反应性增生。
免疫组化染色:Syn++, NSE++。

　　例 3:女 , 48 岁 , 因发现右侧乳房包块 4 月伴右腋窝包块 2

月入院。查体:右侧乳腺外下象限近乳头处可触及 3.0 cm ×

4.5 cm×1.0 cm 包块 , 质硬 , 边界不清 ,表面不光滑 , 酒窝征阳
性 ,腋窝可触及 4.0 cm×3.5 cm 肿大淋巴结。病理报告:右乳

腺小细胞神经内分泌癌 ,腋窝淋巴结有癌组织转移。免疫组化
染色:Syn+++, NSE++。

　　3 例患者均采用乳腺癌改良根治术 , 术后予环磷酰胺 、氨甲
喋呤和 5-氟尿嘧啶进行化疗 , 其中例 3 还进行放射治疗。术后

随访 10～ 18个月未见转移及复发。

　　作者简介:何渝军(1969-),男 ,江西省万安县人 ,硕士 ,主治医师 ,讲师 ,主要

从事胃肠肿瘤和乳腺肿瘤方面的研究 ,发表论文 7 篇。电话:

(023)68757248

　　收稿日期:2001-05-09;修回日期:2001-07-18

2　讨论

　　乳腺神经内分泌癌是乳腺癌的一种特殊类型 , 较为罕见。
它可原发于神经细胞 ,也可来自乳腺导管上皮细胞不典型增生

所致 , 为粘液腺癌分化而成。常表现为乳腺单个无痛性包块 ,
边界清楚 ,质硬 , 固定 , 可浸润皮肤或形成溃疡[ 1] 。肿瘤呈黄白

色 ,无包膜 , 具有弹性 , 癌细胞较小 , 呈圆形或卵圆形 , 胞核深
染 ,胞质稀少 , 分裂像多见。癌细胞可呈弥漫状 、片状或条索状

分布 , 坏死灶常见。在电镜下癌细胞中可见到致密的核心颗
粒 ,有人认为是内分泌细胞 , 但也有人认为不是神经内分泌细

胞 ,而是分泌乳清蛋白的细胞[ 2 , 3] 。在诊断上可采用针吸细胞
学检查 , 除进行常规的病理学检查外 , 还应行神经元特异性烯

醇化酶(Neurone-specific enolase , NSE)、突触素(Synaptophy sin ,
Syn)、嗜铬粒蛋白(Chromogranin , Cg)等免疫组化染色。一般采

用根治性手术 、化疗 、放疗及内分泌治疗等综合手段 , 对无淋巴
结及远处转移者预后较好。

　　关键词:乳腺肿瘤;神经内分泌癌
　　中图法分类号:R737.9　　　文献标识码:B
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