
管紧张素 II与 G蛋白耦联的血管紧张素受体(AT1)结

合通过 JAK 2 STAT途径发挥促细胞增殖作用 。实验

表明 ,Src同源性磷酸酯酶-1(SHP-1)抑制 JAK 2激酶活

性 ,负反馈调控上述信号通路 。而 SHP-2 作为 JAK 2

和 AT1受体的连接子促使二者结合 ,促进 JAK2的活

化 ,正性调控上述信号通路
[ 9]
。制瘤素 M(OSM)处理

人SMC后 ,人SMC生长受到抑制 ,形态学结构发生改

变 ,环氧合酶(COX)-2 mRNA 和蛋白表达增高。研究

证实 , OSM 和 OSM2型受体结合后 ,通过 JAK1 STAT1

发挥上述效应
[ 10]
。已研究证实干扰素(IFN)γ处理鼠

成纤维细胞(R3T3)细胞后 , IFN-γ可导致 JAK 1 、JAK 2

和 STAT1磷酸化 ,调节 AT2受体的表达 ,而AT2受体

表达与SMC细胞增殖 、分化和损伤密切相关
[ 11]
。这些

研究结果说明 ,多种因素刺激平滑肌细胞及其相邻的

内皮细胞和成纤维细胞可以表达 JAK蛋白 ,从而影响

平滑肌细胞的生长。

　　本研究意义在于表明低氧在复合培养条件下仍能

激活 PASMC中 JAK蛋白表达 ,从而可能高调多种信号

通路 ,促进细胞增殖 ,调节细胞的生长。但具体的信号

通道及其调节尚待研究。
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文章编号:1000-5404(2003)02-0115-01 个案与短篇

微波治疗腋臭 40例疗效观察

Observation on therapeutic effects of microwave on 40 cases of underarm odour

李　军
1
,王　珊

1
,叶庆佾

2
　　(1 自贡市第四人民医院皮肤科, 自贡 643000;2 第三军医大学附属西南医院皮肤科 ,重庆 400038)

　　我院从 1999年 7 月至 2001 年 4月使用成都锦江微波电器

厂制造的WB-100 型微波机治疗腋臭 40 例 , 取得较好疗效 , 现

报告如下。

1　临床资料

1.1　一般资料
　　72 例腋臭病人为本科门诊病人。将其分成两组 , 治疗组

40 例 ,男 13 例 , 女 27 例 , 年龄 17 ～ 37 岁;对照组 32 例 , 男 10

　　作者简介:李　军(1964-),女 ,四川省自贡市人 ,主治医师。电话:(0813)

8106629

　　收稿日期:2002-04-25;修回日期:2002-06-25

例 ,女 22 例 ,年龄 18 ～ 34 岁。均为双侧发病 , 病程 3月至 8 年。

1.2　治疗方法
　　治疗组应用微波机 ,患者取仰卧位 ,手上举并放在枕部后 ,

使双腋窝充分暴露 ,剪腋毛 , 碘伏常规消毒 ,铺洞巾 , 2%利多卡

因作腋部术区浸润麻醉 , 用量根据术区面积酌定 ,一般 1 例 1

次不超过 20 ml , 然后开启微波机 , 选择单纹细短针状辐射器治

疗探头 ,输出电流 20 ～ 30 mA , 电压 220 V ,输出功率 20 ～ 30 W ,

脚踏式启动定时器控制操作时间 , 时间限定 2 s。 治疗探头垂

直插入毛根部皮肤 ,深度 3～ 4 mm ,皮肤凝固发白后 ,拔出探头 ,

继续它处。用这种方法依次对每个毛孔都进行辐射 , 术后创面

涂百多邦 ,无菌纱布覆盖 , 口服抗菌素 , 1 周内不作剧烈活动 ,局

(下转 122页)
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　　依据科学选择的有关理论 ,结合聚类结果 , 21世

纪初新概念武器医学防护选择性发展是落在 Ⅰ区的技

术现有基础与实力差 ,相对于新概念武器防护重要性

一般。这些技术虽然是医学领域的重要技术 ,也与新

概念武器密切相关 ,但对新概念武器医学防护来讲 ,基

础与重要性一般 。发展策略重点还是依赖于其自身发

展为主 。军内在布置新概念医学防护课题时 ,这些方

面应着眼于追踪研究 ,面上布置。对于有条件的 ,出现

苗头的可以扶植和引导 ,开展基础性研究 ,以期增强新

概念武器的医学防护整体水平 。

　　落在Ⅱ区的技术现有基础与实力强 ,相对于新概

念武器防护一般重要。这些技术具有较好的基础 ,与

新概念武器防护相关 ,但从其重要性看 ,对新概念武器

医学防护不是关键。可以作为一般领域 ,面上发展 。

　　落在Ⅲ区的技术现有基础与实力差 ,相对于新概

念武器防护非常重要 。这部分技术是新概念武器防护

的关键技术 ,对新概念武器医学防护至关重要 。由于

现有基础不强 ,因此更具有紧迫性 ,应将有关领域列入

攻关项目 ,组织力量重点发展 。

　　落在Ⅳ区的技术现有基础与实力强 ,相对于新概

念武器防护非常重要 。这些技术是新概念武器医学防

护中的关键技术 。由于我军具有较好的基础和实力 ,

为进一步发展打下了较好基础 ,因此建议作为重点领

域(项目)组织研究。
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部不沾水 ,让痂皮自然脱落。对照组采用 DFZ-B 电子狐臭治疗

仪(成都市红波仪器配件厂生产), 依次烧灼腋区所有毛囊[ 1] 。

两组患者术后 3月后复诊随访。

1.3　疗效标准
　　按文献[ 2] 的标准:即术后 3 个月 , 未清洗腋部条件下观

察 ,痊愈为活动出汗后 , 距腋窝 0.3 m 内未闻及臭味;显效为活

动出汗后 , 距腋窝 0.3 m 内可闻及臭味 , 0.3 m 外则闻不到;有

效为活动出汗后 , 距腋窝 0.3 m 外可闻及臭味 , 但较术前有明

显减轻;无效为与术前相似。

2　结果

　　治疗组痊愈 32 例(80%), 显效 5 例(12.5%), 有效 2 例

(5%),无效 1 例(2.5%);创面愈合时间 7 ～ 10 d。对照组痊愈

18 例(56.25%), 显效 6 例(18.75%), 有效 5 例(15.63%), 无效

3 例(9.37%);创面愈合时间5 ～ 8 d。治疗组 2例部分创面发生

感染 ,表面糜烂 、渗出 、经服用抗菌素 ,外用贝复济后 , 1 周伤口愈

合。两组治愈率比较经χ2 检验 , P<0.01差异有显著性意义。

3　讨论

　　腋臭原因是多种细菌将大汗腺分泌物中所含的有机物质

分解后 , 产生不饱和脂肪酸所散发的异味所致 , 根据唐荣祥

等[ 3]报道 , 腋臭患者腋下大汗腺体组织数量和体积均比正常多

且大 ,分泌细胞体积大 , 分泌旺盛。因此 , 治疗中以破坏大汗腺

为目的才能收到较好效果。

　　腋臭治疗方法很多 , 可采用手术治疗 、药物注射及冷冻治

疗 ,但都产生相应的副作用。而微波是种高频电磁波 , 使组织

中水分子正负极位置变化摩擦产生热效应的治疗方法。陈向

齐等[ 4]认为微波治疗腋臭原理是利用微波使局部组织急骤凝

固坏死 ,而破坏大汗腺组织达到治疗的目的。

　　微波治疗的优点:①无切口 , 不缝合 , 不影响日常工作及生

活。②手术操作简单 ,易掌握 , 适合各级医院。 ③有凝固组织 ,

保护创面 ,不易感染 , 愈合快 ,不留瘢痕。

　　使用中应注意事项:①术中采用微波治疗时只能依据腋毛

定位 ,所以术前应留腋毛 2 mm。 ②在操作过程中 ,待设定时间

完毕后 ,才能拔出探头 , 以防微波泄露。 ③掌握好针头辐射器

刺入深度 ,不宜太深太浅。 ④术中应依次将腋毛区的毛根部点

状辐射 ,以防遗漏大汗腺 , 治疗不彻底。

　　关键词:微波治疗;腋臭
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