
3.3　以信号转导为靶进行疾病治疗
　　针对激酶的药物包括 PKC 活性调节剂 、PKA 抑制剂 、PTK

抑制剂和受体介导的钙通道调节剂等抗肿瘤药物。它们之中

有的已经进入临床试验 , 具体包括:①Bryostain;②Tamoxifen;③

Suramin;④醇脂类 , 如 Edelfosine;⑤ Mitoxantrone、Doxorubicin、

Staurosporine;⑥8-C1-cAMP;⑦Lovastain;⑧Phenylacetate;⑨d-Li-

monene;⑩槲皮酮。针对配基和受体的药物包括非肽类分子 、异

唑酮A(isothiazolone A)、可溶性受体 、可溶性 IL-5受体 a链或它

与免疫球蛋白的复合物 、突变的细胞因子和抗细胞因子的自身

抗体。

4　JAK-STAT信号转导系统研究的展望

　　信号转导系统研究进展之快 , 内容之复杂 , 使我们难以在

有限的篇幅内对其作一全面的评述。仅就 JAK-STAT 系统而

言 ,国外的研究报告主要集中在与免疫系统和肿瘤相关疾病及

机制方面。国内目前有文献对正常及低氧等损害情况下平滑

肌细胞及微血管内皮细胞中全部 JAK 和STAT 的基因和蛋白表

达和变化情况进行了较全面的研究[ 10～ 12] ;对部分 JAK和 STAT

在肿瘤组织 、白血病 、心血管组织的表达有初步的研究[ 13] 。 显

然深入研究 JAK-STAT及其它信号转导系统对探讨疾病发病机

制和防治具有重要意义。无论如何 ,将来的研究要倾向于基础

研究和临床研究相结合 , 要倾向于共性研究和个性研究相结

合 ,要用系统化的观点和网络化的观念深入进行研究。
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经皮测黄疸的临床意义

Clinic significance of transcutaneous bilirubin

郎　松 ,周红梅　　(第三军医大学附属西南医院儿科 , 重庆 400038)

　　经皮测黄疸(Transcutaneous bilirubin meter, TCB)具有方便 、

快捷 、经济 、无创的优点。为了评价其检测胆红素值的可靠性 ,

我们选择了 56个个体 , 同时采用了经皮和抽血测胆红素的方

法 ,将两组结果进行对比。 同时 , 本研究还比较了经皮测黄疸

检查的 5个不同取样部位 , 进一步分析不同部位的胆红素值与

血液胆红素值之间的关系。

　　作者简介:郎　松(1971-),男 ,辽宁省辽阳市人 ,硕士 ,主治医师 ,主要从事

肝脏干细胞方面的研究 ,发表论文5 篇。电话:(023)68754414

　　收稿日期:2002-10-20;修回日期:2002-12-16

1　材料与方法

1.1　实验对象
　　新生儿高胆红素血症患儿 56 例。

1.2　实验器材
　　MINOLTA102 经皮肤测定黄疸计 , OLYMPUS AU2700 全自

动生化分析仪。

1.3　检测方法

　　将黄疸测定仪在测试前进行标准范围的校正 , 然后将探头
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的信号途径可能发挥重要调节作用 。
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轻按于新生儿皮肤上 ,具体为:头 、胸 、腹 、手 、足 5 个部位 ,每个

部位各测试 3次 , 再算出均值即可得到经皮胆红素值。利用公

式[ (头值+胸值+腹值)÷ 3 -12] ×1.2 计算所得皮肤平均黄

疸值即为患儿总胆红素测定值。再用数理统计的方法分析血

液胆红素值与经皮肤测得的总胆红素值之间的关系以及头 、

胸 、腹 、手 、足 5 个部位中 , 哪个部位测得的胆红素值与血液胆

红素值关系更密切。

1.4　统计学处理方法
　　结合实际分析认为经皮肤测胆红素值与血液胆红素值之

间应成线性关系 ,吻合度应该从线性预报效果进行评判。因此

采用SPSS 程序包中的线性回归分析。

2　结果

　　见表 1。

表 1　56例高胆红素血症患儿经皮和抽血测得的胆红素值(g L , x±s)

血液 5部位计算均值 头 腹 胸 手 足

13.57±4.62 11.80±4.63 23.92±9.05 21.62±4.70 21.43±4.52 14.56±2.56 13.97±2.65

　　将皮肤平均黄疸值х作为自变量 、血液胆红素值 Y作为因

变量 ,利用一元线性回归处理结果为:

　　y =4.3644+0.7976х, FO=56.932 , P<0.001 , R
2=0.513 说

明皮肤平均胆红素值与血液胆红素值之间存在非常显著的线

性关系。

　　再将头部皮肤胆红素值(X1)、胸部皮肤胆红素值(X2)、腹

部皮肤胆红素值(X3)、手部皮肤胆红素值(X4)、足跟部皮肤胆

红素值(X5)视为自变量 , 分别与因变量血清胆红素值(y)作一

元线性回归得到如下结果:

　　y=-4.9263+0.8256х1 , F0=39.923 , P<0.001 , R
2=0.425

　　y=-2.0244+0.7280х2 , F0=45.409 , P<0.001 , R
2=0.457

　　y=-3.3065+0.8018х3 , F0=53.947 , P<0.001 , R
2=0.500

　　y=-3.9797+1.2288х4 , F0=34.021 , P<0.001 , R
2=0.387

　　y=-0.7403+1.0461х5 , F0=21.921 , P<0.001 , R
2=0.289

　　从以上结果可以看出头部皮肤胆红素值(X1)、胸部皮肤胆

红素值(X2)、腹部皮肤胆红素值(X3)、手部皮肤胆红素值(X4)、

足跟部皮肤胆红素值(X5)均与血清胆红素值(y)存在显著的线

性关系 ,其中腹部皮肤胆红素值与血清胆红素值之间的回归可

决定系数最大 ,说明五个部位相比之下腹部皮肤胆红素值与血

清胆红素值的吻合度更好。

3　讨论

　　本研究的结果表明 TCB 值与血清总胆红素值有着良好的

相关性 ,可通过 TCB检查推测血清总胆红素浓度[1] 。以上数据

显示 ,选择不同的检查部位 , 得到的 TCB 值并不相同。因此 , 根

据不同部位的TCB 值 ,估计血清总胆红素值亦有所差异。徐三

清等[ 2]比较了额部 、胸骨等检查部位后发现 , 额部(头)的胆红

素值与血清胆红素值最为接近 , 认为是较为有效的检查部位。

而本研究发现腹部皮肤胆红素值与血清胆红素值的吻合度最

好 ,能比较客观地反映同一患儿在不同时期或不同患儿之间血

清总胆红素值的动态变化及差异。综上所述 , 经皮黄疸仪 TCB

是一种有效而无创性筛查新生儿高胆红素血症的工具 ,具有广

泛的临床应用价值。
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