
等[ 8]报道 PNS 具有抗脂质过氧化 、改善肝脏微循环 、

抑制肝脏胶原合成和促进胶原降解 ,从而具有抗肝纤

维化作用 。本实验观察到 PNS 组大鼠血浆及 BALF 中

MIP-1α、MCP-1 产生受到明显抑制 ,其含量较 PF 组显

著降低 。从形态学观察 PNS 组大鼠肺组织肺泡炎发

生时间推迟 ,进展缓慢 ,程度明显较 PF 组为轻 ,几乎不

形成肺纤维化 。表明 PNS 具有较强的抗肺纤维化作

用 ,推测其抗肺纤维化的可能机制为:①抑制炎性细胞

渗出与趋化 ,减少细胞因子产生和释放;②抑制肺成纤

维细胞增殖 ,减少胶原合成和分泌
[ 9]
;③调节肺的免疫

功能 ,减轻细胞损伤 ,减轻肺泡炎症程度 ,从而抗肺纤

维化形成 。
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曲马朵注射剂致四肢软瘫 1例

Limbs of flaccid paralysis after injected Tramadol in a fire brigade soldier

王小红 ,冯　平　　(重庆市北碚区中医院 , 重庆 400700)

　　患者 ,男 , 20 岁 , 因腰痛 1个月入院。患者于 1 个月前出现

腰痛 、活动不便 , CT 示:腰 3、4 椎间盘脱出。入院查体:生命体

征正常 , 意识清楚 , 步入病房 , 心肺(-), 四肢肌力 、肌张力正

常 ,直腿抬高试验(+), 腰 3、4 椎有压痛 。辅助检查无异常。

入院第 4天晚 11:00 , 患者述腰痛不适 ,即给予曲马朵 100 mg 肌

肉注射。注射后 50 min , 患者述四肢沉重无力 , 逐渐加重至完

全不能活动 。查体:意识清楚 , 能对话 , 生命体征无异常 , 四肢

肌力 I 级 ,感觉存在。遂予以特别监护。至次日晨 , 患者四肢

肌力恢复正常 ,无不适反应。

讨论

　　曲马朵注射剂为近年来新合成的非阿片类中枢性镇痛药 ,

是有μ-受体激动剂活性的环己酚衍生物。 曲马朵虽然也可与

阿片受体结合 ,但亲和力较弱 , 对μ受体的亲和力相当于吗啡

的1/ 6 000 , 对κ和δ-受体的亲和力则仅为μ-受体的 1/25。曲马

朵其镇痛作用不能完全用阿片受体机制来解释。 现知曲

　　作者简介:王小红(1959-),女 ,四川省大竹县人 ,主治医师 ,主要从事静脉复

合麻醉方面的研究 ,发表论文 8篇。电话:(023)68868187

　　收稿日期:2002-08-23;修回日期:2003-02-17

马朵是一消旋混合体 ,其(+)对映体作用于阿片受体 , 而(-)

对映体则抑制神经元突触对去甲肾上腺素的再摄取 , 并增加神

经元外 5-羟色胺浓度 , 从而影响痛觉传递而产生镇痛作用[ 1] 。

不良反应如恶心 、便秘显著低于吗啡[ 2] 。其治疗剂量不抑制呼

吸 ,大剂量可引起呼吸减慢。本例患者注射曲马朵后 , 出现类

似于急性多发性神经根炎的症状 ,即四肢对称性软瘫。因该病

例病情诊断明确 ,无癔病发作的思想基础。我们考虑该病例为

曲马朵注射剂一特殊表现 ,其机制可能是由于曲马朵影响到运

动传导道锥体系统神经元的突触传递 , 作用为兴奋性效应的去

甲肾上腺素减少 ,呈抑制性效应的 5-羟色胺浓度增加的缘故。

　　关键词:曲马朵;软瘫;中枢性镇痛药

　　中图法分类号:R746.302　　　文献标识码:B
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