
菌量 ,我们采取在诱导前流加 3次补料 ,细菌 A600达到

了30.6 ,湿菌量达到了 52.2 g L ,而表达量保持不变。
在诱导前 4次补料时 ,细菌总量有了更大的增加 ,但是
目的蛋白的表达率有降低 ,还需要进行更深的研究。
⑤溶解氧浓度对菌体的生长和重组蛋白生成的影响 ,
菌体在大量扩增过程中 ,耗氧进行分解代谢 ,饱和氧的
及时供应很重要 ,当培养基中氧不足时大肠杆菌的呼
吸链和三羧酸循环就会被抑制 ,蛋白的表达受到影响。
我们在早期发酵中采用空气来补氧 ,对数生长期细菌
的生长过快 ,溶氧较低 ,氧气的供给不足 ,蛋白的表达
量也较低 。后期改用纯氧级联控制 , 溶氧控制在
20%,保证了细菌在后期生长的过程中的需氧量 ,使外
源基因转录和翻译都有了提高 。 ⑥发酵后诱导时间 ,
研究中细菌在诱导后缓慢流加补料 ,减慢菌体自身的
分裂繁殖以利重组蛋白的合成 。诱导后 3 ～ 5 h间菌

量的增长趋于停滞 ,重组蛋白表达量基本没有增加 ,而
随着时间增长 ,易导致细菌自溶 ,降低表达率 。
　　LTB-UreB融合基因工程菌通过发酵的优化 ,目的
蛋白表达达到 27%,菌体获得量在湿重 52.2 g L ,在发
酵中 ,稳定性和重复性均达到要求 ,为融合蛋白的进一
步大量生产和应用奠定了基础 。
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超脉冲激光经穹隆结膜入路行眼袋整复术

Lower blepharoplasty with ultrapulse CO2 laser through transconjunctival-fornix
approach

周建明　　(第三军医大学附属西南医院激光中心 ,重庆 400038)

　　传统的眼袋整复术 , 无论下睑皮肤是否松弛 , 都将手术切
口设计在眼睑下方的皮肤上 , 病人最大的顾虑是术后遗留疤

痕。经穹隆结膜入路眼袋整复术将从根本上消除大多数眼袋
病人的顾虑 ,使眼袋的整形迈进一大步。自从激光在医学美容
领域的再次广泛应用 , 本手术由激光刀代替手术刀 , 可以达到

省时 、术野清晰 、病人痛苦小 、术后恢复快的效果。自 1998 年 3

月以来 ,我们应用美国引进的超脉冲激光机施行本手术 60 例

共 120眼 , 效果良好。

1　材料与方法

1.1　临床资料
　　60 例患者中女 50 例 , 男 10 例。年龄最大 58 岁 , 最小

　　作者简介:周建明(1964-),男 ,江苏省建湖县人 ,硕士 ,主治医师 ,主要从事

激光手术 、睡眠呼吸暂停综合征方面的研究 ,发表论文 10篇。电
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22 岁 , 25 ～ 35 岁占 80%, 手术适应症:下睑皮肤无松弛或轻微

松弛 ,以脂肪疝出为主。术前无结膜的急 、慢性炎症。

1.2　手术方法
　　设备为 Coherent公司(美)超脉冲(Ultrapulse)5000C 型 CO2

激光器。患者仰卧于手术台 ,常规消毒铺巾 , 0.5%丁卡因表面

麻醉 , 1%利多卡因局部浸润麻醉 ,安放眼罩。将激光功率调至
连续波 7W , 牵开下睑 ,用 0.2 mm 激光刀于穹隆结膜处切开结

膜及结膜下组织 , 切口长约 1.5 cm , 暴露眶隔 ,切开隔膜 , 见脂

肪球自动膨出 , 轻轻牵拉内 、中 、外脂肪球 , 小湿纱布条保护周

围组织 ,激光刀切割膨出的脂肪球 , 尤其对于内 、中侧脂肪球要
仔细切除 , 比较两侧是否对称 , 对可疑出血的部位再给予点状

凝固 ,不缝合切口 , 0.25%氯霉素眼液冲洗术腔 , 下睑加压冰敷

30 min。术后 0.25%氯霉素眼液滴眼 、夜间 0.5%金霉素眼膏涂
眼 4～ 6 d , 口服抗生素 10 d。两周内避免剧烈活动。

(下转 1436页)
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的营养因子不能得到及时的补充 ,引起神经元的溃变
和死亡

[ 14]
。

　　本实验结果显示 ,星形胶质细胞反应与面神经元
损伤之间关系密切。星形胶质细胞是一个功能十分复
杂的细胞 ,适度的星形胶质细胞反应有利于增强神经
元的营养和代谢 ,提高神经元的存活 ,促进损伤神经的
修复 ,过度的反应因为胶质瘢痕的形成而影响神经元
的营养代谢 ,不利于神经元的存活 ,对外周神经损伤的
恢复将产生有害的影响。因此 ,如何调整星形胶质细
胞的功能 ,最大限度的发挥其营养神经元的有益功能 ,
减少其不利影响 ,是值得进一步研究和探讨的问题 ,也
将对面神经断裂后的恢复产生一定的影响。
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2　结果

　　术后 5 d 复诊切口均已愈合 ,下睑轻度肿胀;术后 2周复诊

60 例患者自觉效果满意。 观察眼袋消失 , 下睑皮肤无色素沉
着 ,无睑外翻。 2 例术后10 d 发生单侧继发性出血 , 约 3～ 5 ml ,

伴球结膜轻度淤血 ,予局部压迫 、口服止血药 ,出血停止;2例术
后 10 d 出现球结膜水肿 , 予帕利白滴眼液滴眼 , 2 d 后水肿消

失。1 例术后 1月出现复视 ,眼科会诊后考虑下斜肌可能受损 ,

口服ATP 及理疗 ,半年后恢复正常。术后 1 年电话随访该组 60

例患者 ,效果满意。

3　讨论

　　Ultrapulse 5000C 型 CO2 激光可控制高峰值功率的短脉冲达

1 30 000 s , 可在整个脉冲期间保持极高的峰值能量 , 并在瞬间
汽化靶组织。由于该激光作用于靶组织并对其产生破坏的时

间短于向周围组织热扩散的时间 ,从而避免了对周围组织造成
热损伤 ,使其愈合过程与常规手术无明显差别。 本组切口愈合

均在 1周内。对工作生活影响较小。
　　应用该激光对组织可进行汽化 、切割 , 并能封闭小血管 , 术
中基本免去了止血这一步骤 ,切口又不用缝合。 使手术时间明

显缩短。
　　眼袋整形的传统术式已沿用多年 , 它的优点是可以切除皮

肤松弛严重患者多余的皮肤 , 但有它不可避免的缺点 , 其中患
者最大的顾虑是可能遗留切口瘢痕 , 其次是可能形成眼睑外

翻。随着激光医学的发展 ,使这些顾虑可以消除。由于激光特

殊的生物学效应 ,可以使术中切割和凝固的组织收缩 , 无需切
除下睑的皮肤 ,但对松弛的皮肤无作用 , 避免了瘢痕及睑外翻。

　　麻醉剂选用 1%利多卡因 , 其优点在于无需皮试 ,且有抗心

律失常的作用。
　　加压冰敷的目的是减轻激光可能产生的热传导对周围组
织的损伤。虽然切口几天就能愈合 , 但由于下睑组织较松弛 ,
部位接近眼部 ,敷料加压包扎较困难 , 为使切口下的组织正常

愈合 ,应嘱患者 2 周内避免剧烈活动。
　　本组 4 例在术后 10 d 出现的情况是由于当时的医嘱患者

未记清 ,以为术后恢复很好 , 无任何不适 , 而用力洗脸和参加健
身活动所致。1 例出现复视 ,原因是开展手术初期 ,对于激光能
量及使用激光刀的切割技巧经验不足 , 导致可能损伤下斜肌及
周围肌间膜 ,这是今后应注意的方面。另外 , 由于手术时 ,患者
仰卧 ,眼袋情况与站立时有差别 , 所以 , 术前一定要仔细观察眼
袋的具体部位 、大小 , 予以标记 , 术中根据两侧的具体情况 , 切
除脂肪组织 ,尽最大可能使两侧对称 , 切除时不要用力牵拉脂
肪组织 ,切除过多 ,可能造成下睑凹陷 , 影响美观。 当然 , 用激

光行眼袋整复也有局限性 ,对于不是以脂肪疝为主且皮肤非常
松弛的病例仍然以传统术式为佳。
　　关键词:眼袋;激光手术
　　中图法分类号:R779.63　　　文献标识码:B
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