
变化而影响神经元内分泌功能的。研究显示 , cAMP和

Ca
2+
是调节神经细胞功能最重要的两种细胞内信使。

与G蛋白受体相关的AC的激活及Ca
2+
的内流都可引

起神经兴奋性增高 ,而且这两种信使可通过细胞内转

录因子调节相关基因表达
[ 7]
。而致一系列转录因子的

活化而实现对基因转录的调节 ,使下丘脑神经元表型

发生相应的改变 ,从而调节下丘脑-垂体-肾上腺轴的

功能 ,在应激反应中下丘脑分泌的 CRH 在调节下丘脑

神经元的激活过程中可能起了重要的作用。
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文章编号:1000-5404(2003)12-1061-01　 个案与短篇

腹腔镜切除直肠前壁畸胎瘤 1例

A case report of anterior rectal wall teratoma resected by laparoscopy

吴凤英 ,陈　勇 ,梁志清　　(第三军医大学附属西南医院妇产科 , 重庆 400038)

　　患者 ,女 , 35 岁 , 因下腹痛 4个月入院。 患者近 4 个月出现

下腹部胀痛 ,以右侧为主 , 大便正常。患者 20 岁结婚 , 孕 5 产 4

流1 ,节育环避孕 5 年 , 月经史无特殊。查体:一般情况良好 ,

心 、肺 、腹部无阳性体征。妇科检查:外阴发育正常 , 阴道壁光

滑;宫颈轻度糜烂;宫体前位 , 正常大小 , 无压痛;右侧附件增

厚 ,压痛 ,右附件后方近子宫处可触及一包块 , 约 5 cm×4 cm×

3 cm 大小 , 囊性感 , 压痛 , 活动差。 B 超检查子宫后方有一约

3.4 cm×3.2 cm 低回声团块 , 考虑为右侧卵巢肿瘤;CT 检查示:

子宫后方直肠前间隙内一类圆形低密度影 , 约为 3.0 cm×3.5

cm , 边缘光滑 ,内部密度均匀 ,考虑为盆腔内脂肪瘤。

　　全麻下行腹腔镜探查 ,术中见:子宫大小正常 , 双侧卵巢及

输卵管未见异常 ,直肠前壁浆膜下可见一约 4 cm×4 cm×3 cm

大小包块 ,切开囊壁后见咖啡色液体流出 , 吸尽囊液后 , 可见皮

脂及毛发 ,完整剥离囊壁 , 送病理检查。手术顺利 , 术后患者恢

复良好 ,术后 3 d 出院。术后病理诊断:直肠前壁良性囊性畸

胎瘤。

　　作者简介:吴凤英(1972-),女 ,重庆市人 ,护师。电话:(023)68754412

　　收稿日期:2003-04-28;修回日期:2003-05-03

讨论

　　畸胎瘤是妇科一种常见肿瘤 ,良性多见 , 常发生于卵巢 , 也

见于睾丸 、腹膜后 、骶尾部 、纵隔 、颈部 、脑 、松果体等处 ,发生于

直肠的很少见 ,国内目前仅见 2 例个案报道。畸胎瘤发生于直

肠时 ,多有下腹胀痛等表现 , 有时可出现血便及大便变形等[ 1] 。

由于畸胎瘤在影像学上表现多种多样 , 因此较容易误诊为其它

疾病[ 2] , 本例 B 超与 CT诊断亦不统一 ,经腹腔镜检查才得以确

诊 ,及时实施镜下手术使其痊愈出院。本病例提示:下腹痛 , 妇

科检查扪及盆腔包块患者 , B 超 、CT等辅助检查不一致时 ,建议

作腹腔镜检查 ,进一步明确诊断。

　　关键词:直肠肿瘤;畸胎瘤;腹腔镜术

　　中图法分类号:R730.269;R735.3 +7　　文献标识码:B
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