
3　讨论

　　大量实验研究与临床资料显示 ,肺脏是冲击伤中

最易受累的器官 ,高强度冲击波通过直接作用于胸部

造成肺脏的严重原发性损伤 ,原发伤诱导的全身性炎

症反应的进行性加重还可以导致肺脏的继发性损伤 ,

肺脏的严重损伤及失控性全身性炎症反应的形成尤其

是急性呼吸窘迫综合征(ARDS)的形成是肺冲击伤死

亡的重要原因[ 1 ,2] 。

　　实验结果显示 ,大剂量地塞米松能显著改善血流

动力学指标的紊乱程度并降低肺体指数 ,对犬重度肺

冲击伤动物具有一定治疗作用 。对照组伤后血流动力

学及部分血气指标发生明显的紊乱 ,伤后 HR 、sBP 出

现一过性下降 ,心功能相关指标明显下降而循环阻力

指标显著增高 ,PO2 及SO2 明显下降 ,24 h内动物死亡

率达 40%。Tdex 组动物伤后 HR、sBP 、CI却没有明显

下降 ,血流动力学其它指标紊乱开始时间延后 、幅度降

低且恢复时间提前 ,部分指标如 LCW 、SVR、SVRI等在

伤后与T0组相应时相点相比具有显著差异性 ,肺体指

数显著低于 T0组 ,与此同时 ,Tdex 组死亡率比 T0组降

低25.7%。实验同时提示 ,地塞米松对严重肺冲击伤

不能有效改善 PaO2 、SO2等血气指标 ,血气指标的紊乱

的可能主要是因为肺脏的实质性损伤与出血等物理性

原因造成的。

　　作为一种重要的内源性抗炎介质 ,被广泛应用于

休克 、炎症等疾病包括急性肺损伤及冲击伤的临床治

疗[ 3 ～ 5] ,但其具体用法如剂量 、时间甚至疗效等方面还

存在较多的异议 。众多研究显示 ,糖皮质激素能够通

过抑制炎性介质与氧自由基的产生 、改善微循环及脏

器功能等多种机制对急性肺损伤发挥较好的治疗作

用 ,能抑制失控性炎症反应的形成 ,对肺脏具有明显的

保护作用
[ 6 ～ 8]

,地塞米松很有可能通过类似的机制发

挥其对严重肺冲击伤的显著治疗作用。

　　总之 ,本研究充分显示了大剂量地塞米松能通过

稳定动物伤后血流动力学指标 、减轻肺水肿程度等机

制对犬严重肺冲击伤发挥较好的治疗作用 ,实验同时

也提示 ,对于严重肺冲击伤的治疗有待其它综合措施

的干预如改善伤后血气指标的紊乱等。
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前牙隐形义齿的临床效果探讨

Clinical result of latent denture on anterior tooth
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　　目前前牙缺失的修复方法很多 ,隐形义齿作为一种修复技

术 ,其基托与牙龈组织的颜色相似 ,并与粘膜组织密贴[ 1] 。 作

者自 1995年应用于临床 ,由于这一修复技术外观逼真 、费用不

高 ,患者较为满意。现总结如下。
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1　临床资料

　　前牙隐形义齿修复 ,随机抽取 200例 , 女性 128 例 、男性 72

例;年龄最大 52 岁 ,最小 18 岁。

　　方法:常规牙体制备取模 、灌注超硬石膏模型。制作蜡型

时注意基托的范围 , 与缺失牙邻牙颈部的密合 , 经充胶 、打磨 、

抛光 ,制作完成即可试戴。
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沿神经板头尾轴区域性分布 ,神经嵴的形成 、迁移 、分

化 ,菱脑 、小脑 、中脑的发育均有重要作用 ,而 bFGF 与

神经系统的发生 、发育有十分重要的作用 ,其参与神经

板诱导 ,具有抑制 BMP 的作用 ,促进外胚层细胞向神

经元分化 ,因而认为 ATRA 和 bFGF 对神经系统的发

生 、发育起重要作用 ,所以本实验模拟神经系统发生 、

发育的条件 ,发现ATRA与 bFGF 联合使用为较佳的神

经分化诱导条件 ,能协同作用诱导 MSCs向神经元样

细胞分化 ,MSCs对 ATRA/bFGF 作用反应快速 ,ATRA/

bFGF 诱导 MSCs1 d 后 , 显现约 30%的 NF-M 阳性。

BME与 BHA均为抗氧化剂 ,既可部分诱导 MSCs向神

经元样细胞分化的作用 ,同时在抗氧化剂存在的条件

下适合神经细胞的生长 , 实验中观察到 BME 、BHA 、

DMSO为维持诱导后的神经元样细胞存活和持续表达

神经元样细胞标志的条件 ,在诱导分化后如果撤除这

些成分 ,细胞大部分死亡和表现为NSE 、NF-M阴性 。

　　有实验报道MSCs较弱地表达NSE ,本实验也显示

未分化 MSCs很弱地表达NSE ,加入诱导剂后 ,NSE阳

性强度显著提高;NF-M仅在神经元表达 ,实验组 NF-M

呈阳性 ,并随着神经元分化及成熟 ,含量逐渐提高;诱

导后的细胞呈神经元样形态 ,而且随着神经元分化成

熟 ,神经元不再增殖 ,数量不再增加;诱导后的细胞

GFAP 阴性 ,证明诱导后的细胞是神经元样细胞 ,而非

神经胶质细胞。

　　综上述实验结果 ,提示 MSCs 成功地转化成了神

经元样细胞 ,但是 ,需要进一步通过电生理学 、细胞超

微结构等手段进一步鉴定转化后的神经元样细胞是否

具有神经元的功能。

　　这是国内外首次报道了ATRA与 bFGF联合运用 ,

诱导人 MSCs 分化为神经元样细胞 , 并具有较高阳

性率 。
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2　结果

　　200例患者前牙隐形义齿修复后 , 经 3 年以上随访观察 , 效

果满意 192例占 96%;义齿脱落 4 例占 2%;牙龈糜烂 1 例占 0.

5%;隐形卡环折断 3 例占 1.5%。

3　讨论

　　由于前牙缺失的患者很多 , 其中大多数人对仪容要求高。

前牙隐形义齿修复方法 ,因其体积小 、无金属卡环外露 、真实感

强 、基托薄 、异物感小 、不影响发音 , 隐形义齿的形态合适 、色泽

自然等等优势 ,从而能满足患者的特殊要求。

　　前牙隐形义齿在临床应用中也有其利弊 ,最常见的是对牙

龈的压迫。由于长期的使用 , 基托边缘相应的粘膜易红肿 、充

血。其次是因经常取戴而引起的卡环逐渐变形折断 , 不利于隐

形义齿的固位。

　　为防止患者初戴隐形义齿时义齿对牙龈的压迫痛 ,基托边

缘在转入粘膜组织面处 , 应适当调磨。 变形的卡环可在 60 ℃

左右的水温中泡上 5 min ,待卡环和基托软化后 , 用手指将卡环

和基托固定在合适的位置就可以复位。
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