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文章编号:1000-5404(2003)11-0983-01　 个案与短篇

马应龙麝香痔疮膏致月经不调 20例分析

An analysis of 20 cases of menoxenia due to using muskhaemorrhoids electuary

周　均1 ,甘　露2　　(第三军医大学附属西南医院:1药学部;2 普通外科 ,重庆 400038)

　　为了解马应龙痔疮膏在治疗痔疮时对妇女月经的影响。

以洁阴洁痔栓为对照 ,对用药前后月经的变化进行对比研究发

现使用马应龙痔疮膏后妇女月经量增多 , 周期紊乱 , 但行经天

数无明显变化。因此 ,经期妇女和月经不调者应慎用马应龙痔

疮膏。

1　材料与方法

　　连续门诊治疗的 20 名月经正常痔疮女患者 , 年龄 19 ～ 45

岁。使用武汉马应龙药业集团股份有限公司生产的批号为

20010123药膏 , 每日 2 次 ,每次 1 g , 连续使用7 d ,纪录用药前后

当月月经量 、周期和行经天数的变化。同时对另 20 例连续门

诊诊治的女痔疮患者用四川省内江神州药业公司生产的洁阴

洁痔疮膏(批号 020211)作为对照用药 , 用药方法同马应龙痔疮

膏。结果采用χ2 检验 ,由于两者治疗痔疮的效果均已肯定 , 故

不再对其疗效另作统计。

2　结果

　　使用马应龙痔疮膏的患者月经周期紊乱 、经期延长 、月经

量增多(P <0.05)、但对行经天数的影响无显著意义(P >

0.05)。对照组的患者月经无明显改变(P >0.05)。各 20 例使

用马应龙痔疮膏和洁阴洁痔疮膏对女患者月经的影响见表 1。

表 1　使用马应龙痔疮膏及洁阴洁痔疮膏对妇女月经的影响

马应龙痔疮膏(20例) 洁阴洁痔疮膏(20例)

周期(d) 经量(ml) 行经天数 周期(d) 经量(ml) 行经天数

用药前 29.33 65 3.93 28.92 62 4.01

用药后 33.82 93 4.16 29.47 68 3.98

P值 <0.05 <0.05 >0.05 >0.05 >0.05 >0.05

　　作者简介:周　均(1963-),女 ,湖南省蔚县人 ,主管药师 ,主要从事中西药结

合治疗妇科慢性炎症方面的研究 ,发表论文 13 篇。电话:(023)

68754441

　　收稿日期:2002-04-27;修回日期:2002-08-28

3　讨论

　　痔疮为肛肠科常见多发病 , 居肛门五大疾病之首 , 人群发

病率为 46.26%[ 1] 。痔疮非大病 , 但长期出血 、瘙痒 , 给患者带

来痛苦。在临床治疗中 ,马应龙痔疮膏和洁阴洁痔疮膏均具有

活血化淤 、收敛固脱 、解痉止涌 、润肠通便 、止血生肌 、消炎 、消

除水肿的功效 ,但同时马应龙痔疮膏也带来一些负反应 , 对孕

妇及妇女月经的影响较大 , 尤其是对月经量及周期的影响(虽

然对行经天数影响不大), 应慎重使用。

　　马应龙痔疮膏内含麝香 、牛黄 、珍珠和琥珀等药物 , 具有清

热解毒 、去腐生肌及收敛血的功效 , 对痔疮有较好的疗效。 但

主药中的麝香为鹿科动物林麝 、马麝或原麝成熟雄体香囊内的

干燥分泌物 ,具有活血散结 , 止疼和催生下胎的作用[ 2] , 其抗炎

作用直接依赖肾上腺 ,对子宫有明显的兴奋作用[ 3] 。而洁阴洁

痔疮膏同样具有清热解毒 , 消炎镇痛的功能 , 其主要成份为槐

角 、蛇床子 、地榆 、苦参等 , 作用较为温和 ,对子宫没有影响。

　　此外 , 从解剖上看肛门为消化道末端 , 内含大量痔静脉

丛[ 4] ,血液供应相当丰富 , 直肠前方为阴道 、子宫。当药物涂在

肛门直肠时 ,药物吸收快 , 直肠本生也具有吸收功能 , 加速了药

物吸收后进入血液循环及对子宫的作用 , 从而对妇女月经产生

影响。因此 ,建议医生在选择同类药物治疗痔疮时 , 应考虑妇

女的特殊性 ,杜绝孕妇及经期妇女使用马应龙痔疮膏 , 对月经

不调患者 ,应慎用该药。在无医生指导的情况下 , 最好少用或

不用含麝香类的痔疮膏 ,选用不含麝香类的其它痔疮膏。

　　关键词:麝香;月经不调

　　中图法分类号:R283.6　　　文献标识码:B
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