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爱迪注射液治疗胃癌术后肝转移疗效观察

Therapeutic efficacy of AiDi injection for the treatment of patients with liver metastasis

of postoperative gastric carcinoma

欧武陵　(广州军区武汉总医院肿瘤血液科 , 武汉 430070)

　　胃癌是常见的恶性肿瘤 ,常发生肝脏转移。 现回顾分析我

院 1998年 1 月至 2001 年 1月收治 42例胃癌术后肝转移患者 ,

观察爱迪注射液疗效。

1　资料与方法

　　一般资料:42 例胃癌根治术后患者 , 男 31 例 , 女 11 例 , 经

胃镜 、B 超 、CT 检查 , 病理或临床诊断肝内转移 , 年龄 36 ～ 74

岁 ,平均 54 岁。入组前 4周未行全身化疗 ,肝内转移灶均为多

发 ,大小:12 mm×10 mm ～ 57 mm×63 mm。一般状况按体力活

动评分(KPS)评分 50～ 80 分 ,中位 KPS 评分为 70 分 , 预计生存

期大于 3个月。分为治疗组 、对照组各 21例 。

　　治疗方法:治疗组:爱迪注射液 50 ml加入 0.9%氯化钠注

射液 500 ml , 静脉点滴 , 1 次 d ,连用 4 周 , 配合 DFC 方案化疗:

顺铂(DDP)80 mg m2 ,静脉点滴 , 第 1天;亚叶酸钙(CF)50 mg , 静

脉点滴 , 1次 d ,第 1 ～ 5 天;5-氟尿嘧啶(5-Fu)500 mg m2 ,静脉点

滴 , 1次 d , 第 1 ～ 5天 。每 4 周为 1 疗程 , 共 2 疗程。对照组不

加用爱迪注射液。每疗程前后复查三大常规 、肝肾功能 、B 超

及 CT。

　　统计学方法:采用χ2 检验

2　结果

　　一般状况:治疗组 8 周后KPS 评分增加 14例 , 稳定 5例 , 下

降1 例 , 提高率 66.6%;对照组 KPS 评分增加 6 例 , 稳定 12 例 ,

下降2 例 , 提高率 28.6%;治疗组 KPS 提高率明显高于对照组

(P<0.05)。

　　症状变化:8 周后治疗组原食欲减退 、消瘦 15 例患者中 ,

　　作者简介:欧武陵(1974-),男 ,湖北省天门市人 ,医师 ,主要从事临床肿瘤内

科方面的研究。电话:(027)87887455
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11 例食欲改善 ,体质量增加;恶心 、呕吐 6 例 , 4 例减轻;腹部胀

痛10例 , 7 例消失;黄疸 5 例 , 3 例减轻;低热 、盗汗 6 例 , 4 例恢

复正常 ,症状改善率 67.7%。对照组原食欲减退 、消瘦 13例患

者中 , 6例食欲改善 , 体质量增加;恶心 、呕吐 7 例 , 2 例减轻;腹

部胀痛 11 例 , 3 例消失;黄疸 6例 , 2 例减轻;低热 、盗汗 5 例 , 1

例恢复正常 ,症状改善率 42.8%。症状改善治疗组亦高于对照

组(P<0.05)。

　　血液学毒性:治疗后治疗组骨髓抑制 2 度以上者 6 例 , 占

28.6%;对照组 11例 , 占 52.4%,治疗组骨髓抑制 2 度以上发生

率低于对照组(P<0.05)。

　　肿瘤大小:治疗组中完全缓解(CR)病例为 0 , 部分缓解

(PR)8 例 ,稳定(NC)12例 , 进展(PD)1 例 ,有效率 38.1%。对照

组中完全缓解(CR)病例为 0 , 部分缓解(PR)7 例 , 稳定(NC)10

例 ,进展(PD)4 例 , 有效率 33.3%。两组有效率比较无明显差

异(P>0.05)。

3　讨论

　　爱迪注射液的主要成分为人参 、黄芪 、刺五加 、斑蝥等提取

液 ,具有抗肿瘤及免疫调节的双重作用。配合化疗治疗晚期消

化道癌十分有益[ 1] , 通过本组临床观察 , 我们认为该药对胃癌

肝转移患者提高生存质量 、改善症状 、减轻化疗药物的毒副作

用 ,配合化疗有一定的增敏 、协同作用 , 但对化疗有效率无明显

影响。为晚期肿瘤患者提供了一种新的治疗方法 , 也为祖国医

学如何与现代医学结合提供了一种新的思路。
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