
进行康复训练的重要性 ,神经外科和康复科衔接的模

式被广大的临床医师接受。3年来 ,我科深入临床 ,对

脑出血患者进行早期康复训练 ,对患者瘫痪肢体的功

能恢复 ,并大大减少并发症的发生即证实这一观点。

因此得出结论:早期运动治疗对脑出血患者的肢体功

能恢复效果明显 ,治疗时机应在患者生命体征平稳 ,神

经系统损伤不呈进行性发展的趋势时即可开始 ,并不

要求患者完全清醒和具备完好的交流能力 ,但患者应

警觉 ,对不适和疼痛有反应 ,有一些交流能力 。运动量

应根据病人的一般情况 、年龄 、手术方式而制定不同的

运动处方 ,从而达到及早训练 、及早康复的目标 ,而这

一目标需要科室间的协助才能有效地完成。
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大鼠脾脏产生 Ⅷ因子的初步实验观察

Experimental observation of factor Ⅷproduction in rat spleen

蒋登金 ,郭光金 ,张　坤 ,王　林 ,兰阳军 ,张天飞 ,左艳芳　　(第三军医大学基础医学部外科应用解剖与手术学教研室 ,
重庆 400038)

　　血友病A 是凝血因子 Ⅷ基因缺乏导致血浆中凝血因子 Ⅷ

功能缺陷或含量减少的一种出血性疾病。 目前尚无根治措施 ,

主要是反复输入含Ⅷ因子的人血浆。这不仅价格昂贵 , 患者难

于承受 ,而且有感染 HIV ,HBV等的危险 ,更由于抗Ⅷ 因子抗体

的产生 ,使治疗效果减弱[ 1] 。基因治疗尚在探索之中 , 临床应

用有待时日。现有的研究显示 ,转基因载体也因为宿主抗体的

产生 ,使基因表达Ⅷ因子逐渐减弱 ,最后消失[ 3] 。 异体脾脏移

植治疗血友病A 在国内已获成功[ 3 , 4] , 说明脾脏是产生 Ⅷ因子

的重要器官。目前对脾脏内产生 Ⅷ因子的组织细胞尚不十分

明确 ,本研究对此作了初步实验观察。

1　材料与方法

　　Wistar大鼠 5 只 100 d 龄 , 体质量(200±9)g , 由第三军医大

学附属大坪医院野战外科研究所实验动物所提供 , 在实验室环

　　作者简介:蒋登金(1963-),男 ,四川省达州市人 ,硕士 ,副教授 ,主要从事脾

脏外科基础与临床方面的研究 ,发表论文 20 篇。电话:(023)

68752251

　　收稿日期:2003-05-10;修回日期:2003-08-10

境适应性饲养 1周 , 取脾组织石蜡包埋切片 ,厚 4 μm , 应用免疫

组化 ABC 方法染色(试剂盒购自 DaKa 公司), 按试剂合说明操

作如下:清洗后的切片 , 经内源性过氧化物酶封闭液处理后 , 加

入正常封闭血清封闭 , 然后加入兔抗大鼠Ⅷ 因子单抗 , 4 ℃冰

箱中孵育过夜。经 PBS 液漂洗后 , 加入羊抗兔抗体 , 37 ℃孵育

30 min , 漂洗 、滴加 SABC , 再经 PBS 漂洗 ,室温下 DAB显色。

2　结果

　　切片中 ,单核巨噬细胞轮廓清楚 , 胞浆内有大量散在分布

的阳性染色细颗粒。多核巨噬细胞胞浆内的强阳性染色颗粒

较粗 , 染色强度更大 , 色泽较深 , 有的呈斑片状环绕胞核 , 使同

一细胞内多个胞核形成镜影样结构。这些阳性染色的巨噬细

胞主要分布于红髓 , 其次是边缘区 ,白髓内未见阳性染色的巨

噬细胞。淋巴细胞亦无阳性染色。 红髓窦和边缘窦内皮细胞

胞浆内有大量的阳性染色细颗粒 ,红髓窦内皮细胞较边缘窦内

皮细胞内阳染颗粒更多 , 染色强度更明显 , 但总体上染色强度

较巨噬细胞弱 ,见图 1。
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在与配体结合后也可被运输至 Golgi复合体
[ 11]
。可见

LPS一旦被转送至 Golgi体将可能激活多种酶类 ,细胞

效应也由此引发 。

　　LPS 的刺激信号究竟是在膜外与 Toll 样受体

(TLR)或其它受体结合后直接引发 ,还是进入胞内通

过其它途径引发尚不能肯定。但从本研究观察到的

LPS与 EC结合的细胞内定位来看 ,后者的可能性大。

最近有报道怀疑在应激状态下可大量表达的热休克蛋

白(HSP60)是TLR的内源性配体
[ 12]
,我们是不是可以

大胆设想 , LPS进入Golgi体可能导致某些蛋白质的合

成 、修饰障碍 ,这些错误的蛋白质与胞浆内热休克因子

(HSF)结合后入核 ,与 HSP 启动基因结合 ,导致 HSP

产生增加
[ 13]
。HSP 产生后被分泌到胞膜 ,然后与 TLR

结合引发一系列效应 。
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A:单核巨噬细胞;B:多核巨噬细胞;C:窦内皮细胞

图 1　脾组织内Ⅷ因子的免疫组化染色　(SABC×400)

3　讨论

　　现已普遍认为脾脏是最大的周围淋巴器官 , 具有重要的免

疫功能 ,对其在血液学中的意义认识较少 , 有待深入。本研究

说明脾脏内的巨噬细胞除了具有较强的吞噬清除颗粒性异物 ,

发挥重要的天然免疫作用外 , 还能分泌第Ⅷ 凝血因子 , 维持血

液正常的凝血性。红髓窦内皮细胞也有大量 Ⅷ凝血因子表达 ,

提示窦内皮细胞不仅是参与红髓滤过床 、发挥清除功能的重要

细胞 , 而且是第Ⅷ 因子的 “产业工人” 。姜洪池等[ 3] 通过异体

脾移植 、输入异体脾细胞治疗血友病 A获得较好疗效———血液

中Ⅷ因子显著升高 ,出血停止[ 4] 。 这都充分说明脾脏是合成 、

分泌Ⅷ因子的重要器官 ,显示了脾脏在抗血友病 A 中具有不可

低估的作用 ,预示着脾脏移植作为治疗血友病 A 的措施之一具

有广阔的应用前景 ,值得深入细致的研究。同时有作者注意到

脾切除后血液中血小板急剧升高 , 血液粘稠度增加 , 诱发静脉

内血栓形成 ,威胁术后病人的健康 ,这又从另一方面说明脾脏

在调控人体正常凝血机能中的重要性。因此 ,作者认为脾脏不

仅是一个重要的免疫器官 ,而且是一个不可忽视的凝血机能调

控器官 ,在维持血液正常凝血机能方面发挥重要作用。

　　关键词:脾脏;Ⅷ因子

　　中图法分类号:R331.21　　　文献标识码:B
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