
完全清楚 ,采用多大的 RA剂量可以获得最大的诱导

效果 , 同时不引起细胞的凋亡 , 迄今尚无统一的认

识
[ 1 ,6]
。众所周知 ,RA对肿瘤细胞具有增殖抑制和诱

导分化及凋亡的作用。RA作用的强弱与其剂量的大

小有一定关系。RA量大 ,被诱导细胞多呈增殖抑制或

凋亡状态 ,而在一定条件下则呈增殖 、分化状态。从本

实验结果来看 ,当 RA 的浓度为 10μmol L 时 ,ChAT 的

活性最大。此后 ,随着 RA浓度的增加 ,不仅 ChAT 的

活性有所下降 ,而且细胞凋亡的数量明显增加 。从细

胞生长曲线和增殖周期来看 ,细胞呈明显的增殖抑制

状态 , 这种抑制增殖的作用呈剂量依赖性 。RA 对

AchE的作用不明显 。究其原因 ,推测可能与 RA核内

的受体有关。业已证实 , RA是通过其细胞核内受体介

导而发挥作用的。由于 RA 核内受体数量是一定的。

当受体结合 RA达到饱和时 ,增加 RA的量并不能增加

其诱导分化作用 ,相反 ,其抑制增殖 、诱导凋亡的作用

却明显增强 。结合本实验结果 ,作者认为 10 μmol L的

RA浓度是诱导 PC12细胞呈现胆碱能细胞表型变化的

最适剂量 。

　　总之 ,RA能诱导 PC12细胞呈现拟胆碱能神经元表

型 ,其作用在一定范围内呈剂量依赖关系 , RA的诱导

剂量以10μmol L为佳。利用 RA诱导PC12细胞呈现拟

胆碱能神经元表型 ,可以作为胆碱能神经元的替代细

胞用于某些实验研究 。
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淋巴细胞性垂体炎 1例

A case report of lymphocytic hypophysitis

何传秀　　(重庆合川市人民医院内分泌科 ,重庆 401520)

　　患者 ,女 , 25 岁。因间断性头痛 2 年 , 闭经 2 个月伴复视 1

个月入院。 13 岁初潮 ,末次月经:2003 年 1 月 , 21 岁结婚 , 育有

一女。查体:身高 155 cm , 体质量 61 kg。精神萎靡 、表情呆板 ,

无皮肤菲薄 、紫纹 、淤斑 ,无阴 、腋毛脱落。 无突眼 , 左眼活动受

限伴复视 ,视野粗测无缺损。甲状腺不大 , 手足无增粗 、肥厚 ,

双下肢无水肿。辅助检查:血常规 、电解质 、肝功 、血脂及 OGTT

均正常。血沉:55 mm h , T3 、T4 、FT3 正常 , FT4 、TSH 低 , LH 、FSH、

E2 、T低 , PRL正常 , 皮质醇节律:0:00 16.0 nmol L(0 ～ 155.0),

8:00 29.5 nmol L(198.7 ～ 797.5), 16:00 20.2 mmol L(85.3 ～

451.5)。尿渗透压低 , 血浆渗透压正常。颅脑M RI平扫及增强

扫描:①鞍区 、右侧海绵窦及斜坡广泛异常信号 , 考虑肿瘤性病

变(如垂体瘤)可能性大;②鼻咽顶壁广泛异常信号 ,结合鞍区 、

斜坡病变 , 非肿瘤性病变不除外。 治疗经过:入院后给

　　作者简介:何传秀(1952-),女 , 重庆合川市人 , 主治医师。电话:(023)

42913981

　　收稿日期:2003-09-20;修回日期:2003-11-15

予强的松 10 mg d , 食欲及一般情况明显改善 , 并逐渐出现烦

渴 、多饮 、多尿 , 24 h 尿量达 6 000 ml。遂转神经外科手术治疗 ,

术中发现蝶窦内组织质地坚硬 , 均为骨性组织 , 在其中散在分

布一些岛状 、质地较韧的组织 , 将岛状组织送冰冻切片检查 , 初

步考虑为“垂体瘤” 。术中还将斜坡上端的病变组织切除 ,病变

为有韧性的软组织 , 冰冻切片病理检查亦初步考虑为“垂体

瘤” , 与蝶窦内岛状组织一样 ,至此诊断为垂体瘤。遂按垂体瘤

进行手术 ,切开鞍底硬膜后发现鞍底确实是完整的。切除鞍内

肿瘤组织 ,最后送病理检查的标本有 4 块:蝶窦内的岛状组织 、

斜坡上端组织 、鞍内组织和鞍底硬膜 。病理检查显示在垂体细

胞间存在大量核深染 、胞浆少 、呈簇状分布 、类似小“煤球”样的

细胞。在垂体细胞间存在大量分布不均匀 、极少胞浆的细胞 ,

用免疫组织化学染色的方法来明确异常细胞的来源为 B 淋巴

细胞 , T淋巴细胞也呈散在分布其中。因此蝶窦内的病变确诊

为淋巴细胞性垂体炎。
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基因 ,血小板衍化生长因子 BB(PDGF-BB)是促进

VSMC增殖能力最强的细胞因子
[ 9 , 10]

,我们在实验中发

现PDGF-BB下调 gax基因表达 ,接近正常生理浓度的

PDGF-BB(2 ng ml)即可使 VSMC的 gax 蛋白表达率由

36.42%显著降低至 22.83%,说明在 PTCA 术血管受

损后 ,PDGF-BB稍有增多的情况下 ,gax 表达即有下调。

随着 PDGF-BB浓度的升高 ,刺激细胞 DNA 合成能力

的增强 ,VSMC中 gax 表达降低更加明显。Weir 等
[ 3]
在

球囊损伤后的大鼠颈动脉中也观察到 gax 基因表达的

降低。这说明 gax 基因对 VSMC 而言 ,可能是一个抑

制性的同源盒基因。

　　本研究 MTT 比色试验表明 ,在 PDGF-BB刺激后 ,

VSMC增殖能力比刺激前明显升高 ,并且随 PDGF-BB

浓度增加 , VSMC 增殖越明显;以腺病毒为载体对

VSMC进行转染 ,使 gax基因表达增强后 ,VSMC增殖能

力较转染前显著降低 ,对 PDGF-BB浓度增加所引起的

增殖作用反应不敏感 ,在 gax 基因表达较高时其增殖

能力没有随 PDGF-BB 浓度增加而升高的趋势。流式

细胞仪检测细胞周期变化的结果提示 ,PDGF-BB刺激

使处于静止的 G0-G1 期 VSMC比例显著降低 ,G2-M 和

S期的VSMC 比例明显增高;转染 AdCMV-gax 使 gax 基

因表达增强以后 ,PDGF-BB 的上述作用显著减弱。以

上实验说明 gax基因可抑制由有丝分裂原刺激所引起

的VSMC表型 、DNA合成和增殖能力的改变 ,使 VSMC

维持收缩型表型的特征 。本实验以
3
H-TdR掺入法测

定细胞DNA合成所得结果也说明 gax基因对 VSMC增

殖起抑制作用。

　　综上所述 , AdCMV-gax 转染使 VSMC 表达 gax 增

强 ,有利于维持 VSMC 的收缩表型及血管壁 VSMC 数

量的平衡 ,对 PTCA术后 RS 的防治具有有益的作用。
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讨论

　　淋巴细胞性垂体炎的特点:①好发于育龄期妇女;②年龄

为(35.4±13.0)岁;③发病多在妊娠后期和产后;④垂体大多增

大 ,少数病程长者可出现垂体萎缩;⑤多以垂体功能减退为主

要表现 , 有时也可出现垂体激素增多的表现 , 其中以泌乳素增

多为最常见。本病由于缺乏特异性的临床表现 , 诊断上需与

垂体腺瘤 、细菌性垂体炎 、垂体增生 、席汉综合征 、坏死性漏斗

垂体炎进行鉴别[ 1] , 确诊有赖于病理 。垂体炎的大体形态表现

为不同程度的肿胀 、质地较坚韧 , 颜色变化较大 , 从灰白到黄色

不等。正常垂体中几乎没有淋巴细胞 , 假如仅仅是淋巴细胞浸

润 ,还不能证明是垂体炎 , 只有镜下观察到数个淋巴细胞攻击

一个正常的垂体细胞才能得出自身免疫反应的病理诊断 ,本例

的病理改变与此点符合。目前尚缺乏特异性的治疗方案 ,糖皮

质激素可使增大的垂体缩小并改善垂体功能。 本病病因尚未

完全阐明 ,可能与自身免疫有关。有关淋巴细胞浸润垂体发生

自身免疫性改变的观点越来越得到重视 , 如过去认为席汉综合

征的病因是产后大出血导致垂体坏死 , 现在也有研究表明可能

与淋巴细胞性垂体炎有关[ 2] 。 目前看来自身免疫性病变是内

分泌系统腺体功能低下的常见病因之一 ,值得临床重视。

　　关键词:垂体炎;淋巴细胞

　　中图法分类号:R584　　　文献标识码:B
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