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乳腺导管造影对乳管内乳头状瘤的诊断价值

Intraductal papilloma of the breast:comparison of clinical mammographic and patho-
logic findings

陈留斌 ,龚水根 ,渝　丽　　(第三军医大学大坪医院野战外科研究所放射科 , 重庆 400042)

　　乳管内乳头状瘤是常见的女性乳腺溢液性良性肿瘤之

一[ 1] 。本研究对照分析了我院 1999 年至今手术证实的 40例乳

管内乳头状瘤的临床 , X线与病理。

1　材料与方法

1.1　临床资料
　　本组 40例 , 年龄 16 ～ 70 岁 , 平均 40.3 岁。 39 例为单侧单

个乳孔溢液 , 仅 1 例为双侧多个乳孔溢液 , 血性 26 例 , 浆液性

14 例。病史最短 1 d , 最长 13 年。查体:6 例于乳晕区触及肿

块 ,质硬 ,边缘清楚 , 1例有压痛。40例双侧腋窝均未触及肿大

淋巴结。手术切除标本送病理检查。

1.2　X线资料
　　用意大利 Giotto 乳腺钼靶 X 线机。 40 例均摄双侧乳房轴

斜位像及经溢液乳孔注入造影剂 , 行乳腺导管造影 , 并摄轴斜

位片 , Kodak 2000 型乳腺专用胶片及 Kadak 单面增感屏暗盒。

造影剂均为 300 mg/ml优维显 , 每次注入 1.0 ～ 1.5 ml。所摄乳

腺片均经 3位医师观察分析。

2　结果

2.1　X线平片表现
　　乳晕下区肿块 6例 , 左侧 3例 , 分别为 1 cm×1 cm , 1.5 cm

×1.2 cm , 1.5 cm×1.5 cm , 密度均匀 , 未见钙化 , 前者边缘不

清 , 后者边缘清楚。右侧 3 例 , 均 1.5 cm×2.0 cm , 密度均匀 ,

边缘清楚。

2.2　导管造影表现
　　40 例均表现为充盈缺损。孤立充盈缺损 28 例 , 最大者 1.5

cm×2.0 cm , 形态不规则 , 密度不均;余直径在 1 cm 以内 , 为圆

形 、条状或米粒状。多发性 12 例 , 为大小不等充盈缺损 , 其直

径在 5 mm 以内。 病变距乳头基底部 0.5 ～ 5 cm , 平均约

2.5 cm。

　　导管不同形态及程度扩张 39例 , 其中管状扩张25 例 , 病变

近侧(近乳头)导管扩张 21 例 ,直径 0.4 ～ 0.6 m , 远侧 2 例 , 直

径 0.5 cm ,近远侧导管均有扩张 2 例 ,直径为 0.2～ 0.5 cm;囊状

扩张13例 , 最大 1.5 cm×2.0 cm , 最小 1.0 cm×0.8 cm ,混合型

扩张 1例 , 既有管状扩张又有囊状扩张。
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　　根据病变大小 、形态与病变处管腔形态及两者关系 , 将导

管内乳头状瘤分为 3 型。 ①管内型:28 例 , 呈管状或伴不同程

度的管状扩张 ,管内充盈缺损呈米粒状 ,单发或多发 , 其长轴与

管腔长轴一致 ,与管壁交角呈锐角 , 与造影剂接触面呈杯口状。

②囊内型:9例 , 扩张呈囊状 , 囊腔直径 1.0～ 4.5 cm , 囊内可见

部分充盈缺损 ,呈米粒状 , 单发或多发。 ③实体型:3 例 ,病变处

导管扩张呈囊状 ,其内充盈缺损与囊腔几乎等大。

2.3　病理结果
　　40 例均为良性乳头状瘤 , 孤立性 28 例 , 多发性 12 例 ,局部

管腔扩张呈管状 25 例 , 囊状扩张 13 例 ,混合扩张 1 例 , 另 1 例

管壁呈慢性炎症改变。

3　讨论

　　徐开森等[ 2]认为此病发病年龄多为 20 ～ 60 岁 , 高峰年龄

为 40～ 49岁 , 极少发生在 20 岁以前与 65岁以后。本组病例发

病年龄 37例界于 20 ～ 60 岁 , 1 例为 16 岁 , 65 岁以上 2 例 ,与文

献报道相符。乳管内乳头状瘤最突出的临床表现为单个乳孔

溢液 ,可为血性 、浆液性或血性浆液性。Woods等[ 3]报道 , 88%

病例出现乳头溢液 , 90%为血性 , 9%为浆液性。本组 65%(26/

40)为血性 , 35%(14/ 40)为浆液性溢液。乳管内乳头状瘤以血

性溢液为主 ,与病理上乳头状瘤内含丰富的薄壁血管有关。 徐

开森[ 2]认为本病不易触摸到肿块 , Alagaratnam 等[ 4]认为 60%患

者于乳晕区可触及粟粒大小肿块。本组仅 6 例于乳晕区触及

肿块 , 并于 X线平片上显现。小病变无 1 例触及结节或肿块 ,

与Alagaratnam 等报道有差异。

　　乳管内乳头状瘤 X 线平片征象不多 , 据 Cardenosa 等[ 5] 报

道 , X线平片可出现大小不等的肿块 , 乳晕后方孤立的扩张导

管与钙化。Woods[ 3]的病例中 16%为孤立性 , 11%为多发扩张

导管 , 5%的病例有串或簇状钙化。本组 40 例 , X线平片显示异

常征象 6 例(15%), 均为乳晕下区肿块。导管造影与手术病理

证实:3例乳晕下区肿块属实体型乳头状瘤 , 3 例为囊内型乳头

状瘤。

　　乳管内乳头状瘤的各种造影征象出现率报道略有不同。

Cardenosa等[ 5]在 35 例乳管内乳头状瘤的导管造影研究中 ,

91%(32例)征象异常 , 29%(10 例)显示导管膨胀或扭曲 , 29%

(10例)导管完全阻塞 , 仅23%(8 例)出现导管内充盈缺损 , 3 例

管壁不规则 , 1例导管扩张。Woods 的病例中 , 92%的病例显示

导管内充盈缺损和导管扩张 , 8%(1 例)导管阻塞。本组 100%

显示导管内充盈缺损 , 97.5%(39/ 40)伴有不同形态 、程度的导
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管扩张 ,无 1 例导管完全阻塞 、中断。 以上造影征象与手术病

理所见一致。

　　目前 , 在所见的文献中 , 对乳管内乳头状瘤在导管造影片

上进行 X线分型的报道甚少。结合手术病理所见 , 根据病变的

大小 、形态 , 病变区导管形态及二者关系 , 将乳头状瘤分为管内

型 、囊内型和实体型。这种分型显示出病变的大小 、形态 ,病变

导管的形态及二者的关系 ,直接显示了乳头状瘤的大体病理改

变。管内型与囊内型乳头状瘤均较小 , 呈米粒状 , 且管内型乳

头状瘤其长轴与管腔长轴一致;实体型者 , 病变较大 , 呈球型。

各型导管形态与病变有关 ,实体型者 , 病变导管扩张呈囊状 , 主

要为病变大 ,支撑导管所致;管内型病变远侧的导管扩张与病

变阻塞导管有关。囊内型 , 病变局部导管扩张呈囊状 , 原因不

十分清楚 ,可能与导管本身存在慢性炎症且引起阻塞有关。
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小鼠全身照射后血中造血祖细胞水平变化

Changes in peripheral blood hematopoietic progenitor cells after whole body irradiation

in mice

宫立众1 ,孙士红2 ,程天民3 ,粟永萍3 ,罗成基3 ,郭朝华3　　(第三军医大学:1 西南医院血液内科 ,重庆 400038 , 2 新桥医院肝

胆外科 ,重庆 400037 , 3预防医学系全军复合伤研究所 ,创伤烧伤复合伤国家重点实验室 , 重庆 400038)

　　射线照射是核战争 、核事故和医疗性照射中的常见事件 ,

人们对照射后血中白细胞的变化有了较深的了解[ 1] , 但对血中

造血祖细胞的变化还了解不多 ,我们探讨了受照后小鼠血中造

血祖细胞的变化 ,现报告如下。

1　材料与方法

1.1　实验动物
　　10 ～ 12周龄 BALB/ c近交系小鼠 42 只(购自本校实验动物

中心), 体质量(20±2)g ,雌雄各半。

1.2　动物模型
　　60Coγ射线全身照射动物 , 剂量为 7.5 Gy。

1.3　外周血白细胞(WBC)计数和分类
　　尾静脉采血 ,进行外周血白细胞计数和分类。手工方法计

数 ,血涂片瑞氏染色分类 , 按常规进行。

1.4　外周血单个核细胞的获得
　　照射后 2、4、8、12、24、48、72 h , 每个时相点 6 只小鼠 , 股动
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脉放血采取标本 ,肝素抗凝 , 密度梯度离心分离单个核细胞。

1.5　粒细胞巨噬细胞集落形成单位(CFU-GM)测定
　　参照文献[ 2] 方法略加改进。培养体系包括骨髓有核细胞

1×105/ml , 20%马血清(北京邦定公司产品), 50 ng/ml 的粒细

胞巨噬细胞集落刺激因子(厦门特宝生物工程有限公司产品),

0.8%的甲基纤维素(sigma 产品)。接种于 24 孔培养板中 ,每孔

1 ml ,每组设3 个平行孔。

1.6　红系造血祖细胞的测定
　　培养体系包括骨髓有核细胞 1×105/ml , 20%马血清(北京

邦定公司产品), 2 U/ml 的促红细胞生成素(日本麒麟公司产

品), 0.8%的甲基纤维素(sigma 产品)。 10-5 mol二巯基乙醇 ,

接种于 96孔培养板中 , 每孔 0.2 ml , 每组设 3个平行孔[ 3] 。

1.7　统计学处理
　　数据以 x±s表示 , 用 t检验。

2　结果

　　照射后不同时间血中 CFU-GM、BFU-E的变化见表 1。小鼠

照射后的 CFU-GM、BFU-E 值 12 h 内各时相点显著升高(P <

0.01), 其中以 4 h 为最高 ,约是基础水平的的 30 倍。 12 h 以后

降到测不到水平。
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