
　　本研究对前列腺增生症患者的逼尿肌收缩功能进

行了探讨 ,结果显示 DI组逼尿肌电刺激产生的收缩力

较DS组明显减小 ,胆碱类药物刺激产生的收缩功能

受损较重 ,逼尿肌兴奋性增高并不等于逼尿肌收缩功
能也增强。Cucchi

[ 8]
报道 DI患者膀胱压力流率测定反

映DI 逼尿肌收缩功能增强 ,与本研究的结果不符 ,我
们认为此检查可能因受尿道阻力 ,梗阻时间 、膀胱容
积 ,神经意识等因素的影响 ,实验条件与离体逼尿肌实

验差别很大 ,离体逼尿肌实验可排除上述因素的影响 ,
是逼尿肌收缩功能的直接准确反映 。随膀胱输出道梗

阻程度 ,时间的不同 ,逼尿肌收缩功能的改变呈现出多
样性 ,其规律尚有待进一步研究。
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文章编号:1000-5404(2003)24-2231-01　 个案与短篇

前列腺素 E1治疗宫缩乏力性产后出血 30例临床分析

Treatment of postpartum hemorrhage caused by uterine inertia with prostaglandin E1:

clinical analysis of 30 cases
苟学萍 ,程　琼 ,曹　坪　　(第三军医大学附属西南医院妇产科 , 重庆 400038)

　　产后出血是产科常见而又严重的并发症之一 ,我院自 2002

年5 月至 2003 年 6月 , 采用前列腺素 E1 治疗宫液乏力性产后

出血 ,取得良好效果 , 现报告如下。

1　资料与方法

　　2002年 5 月至 2003 年 6 月我院住院分娩人数1 914 例 , 其

中产后出血 42 例 , 因宫缩乏力性产后出血 30 例 , 占产后出血

71.43%(30 42)。其中合并重度妊高征 3 例(1%)、多胎妊娠 2

例(7%)、急性胰腺炎 1 例(3%)、边缘性前置胎盘 1 例(3%)、宫

内死胎 1例(3%)、无合并症 22例(74%)。对 30 例宫缩乏力性

产后出血产妇采用静脉滴注前列腺素 E1 治疗。产后出血诊断

按胎儿娩出后 24 h 内阴道出血量≥500 ml为标准 , 测量产后出

血的方法为收集法和称重法。

　　分娩方式:30例产妇用产钳助产 2例(7%), 阴道自然分娩

28 例(93%)。

　　治疗方法:30 例产妇因宫缩乏力发生产后出血时 , 首先静

推缩宫素 20 U ,按摩子宫 , 继之静脉滴注缩宫素 20 U 和 10%葡

萄糖酸钙 10 ml , 经上述处理无效 ,在末次给药后最短 8 min 、最

　　作者简介:苟学萍(1978-),女 ,青海省西宁市人 ,护师 ,主要从事分娩方面的

研究。电话:(023)68754589

　　收稿日期:2003-08-22;修回日期:2003-11-08

长18 min 内给予0.9%等渗盐水500 ml加前列腺素 E1 100μg 静

脉滴注。

2　结果

　　30 例产妇静脉滴注前列腺素 E1 后 ,在 5～ 15 min内子宫收

缩加强 ,出血得到控制 , 无 1 例子宫切除。其中胎盘部分粘连

的产妇 ,经人工剥离胎盘后子宫剥离面渗血不止 ,给予缩宫素 ,

小阴道纱条填塞后仍有出血。快速给予静滴前列腺素 E1 ,

8 min 时子宫收缩良好 , 出血明显减少 , 15 min 时出血停止 , 子

宫收缩良好 , 保留子宫。在用前列腺素 E1 治疗的 30 例产妇

中 ,有 23 例出血量为500～ 700 ml , 5 例 800～ 1 000 ml , 2例 1 300

～ 1 400 ml , 1 例产妇发生 DIC , 2 例输注全血。

　　30 例产妇静滴前列腺素 E1 中 , 1 例产妇用药 18 min 后出

现恶心 , 2例出现轻度寒颤 ,其余 27 例未发现用药后不良症状 ,

血压 、脉搏等都未见明显改变。

3　讨论

　　产后宫缩乏力使子宫不能正常收缩和缩复 , 从而不能关闭

胎盘附着部子宫壁血窦 , 导致过多流血 , 为产后出血的主要原

因。因此恢复和加强子宫收缩是治疗产后出血的关键措施。前
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立原代体外培养的成骨细胞。原代培养最大的优点是

组织与细胞刚刚离体 ,生物学性状尚未发生很大变化 ,

具有二倍体遗传性 ,在一定程度上能反应体内状态。

同时原代培养也是建立各种细胞系的前提 。故成骨细

胞的原代培养目前仍是成骨细胞体外实验的重要来源。

　　本实验采取组织块移行生长法培养 。Ecarot-char-

rier 根据成骨细胞具有移行生长的特点 ,1983年首次

提出用组织块移行生长法分离成骨细胞并获成功 。组

织块移行生长法较为简单 ,对细胞损伤少 ,所得成骨细

胞数量较少 ,不能满足短期内获得大量成骨细胞的需

要。成骨细胞呈贴壁型生长 ,形态均匀一致 ,均为梭

形 ,胞质透明颗粒少 ,单个核 ,具有多数学者报道的形

态学特征
[ 7 , 8]
。成骨细胞鉴定方法包括形态观察 、碱性

磷酸酶(ALP)活性检测 、Ⅰ型胶原测定等 。形态上 ,成

骨细胞一般呈长梭形 ,与纤维细胞相似
[ 2 , 3]
。而碱性磷

酸酶检测是最为常用的细胞的成骨鉴定方法。Bruder

等
[ 9]
研究发现 ,碱性磷酸酶在骨 、肝 、肾 、肠等组织都有

表达 ,它们是同工酶 。除小肠的碱性磷酸酶外 ,由同一

基因编码 ,分子质量在 155×10
3
左右 。Bruder等

[ 9]
制

成一种针对鸡成骨细胞的特异性抗体 SB-1 ,经实验证

实 , 这种特异性抗体就是针对碱性磷酸酶表位

(Epitope)的。碱性磷酸酶活性是成骨细胞分化成熟的

重要标志之一 ,可采用细胞化学或定量测定 ,并以同源

的其它细胞(多用纤维细胞)为对照 。成骨细胞碱性磷

酸酶染色阳性 ,或可测得一定数值 ,同源的其它细胞染

色阳性 ,定量数值往往测不到 。本试验选用改良的

Gomori钙钴法染色 ,结果碱性磷酸酶呈淡灰 、灰黄 、灰

黑色 ,色深者表示酶多。

　　人工关节置换术后 ,当局部磨损颗粒产生时 ,与周

围环境中的单核巨噬细胞 、成骨细胞 、破骨细胞和血循

环中的白细胞接触 ,故有必要研究磨损颗粒对各种细

胞的作用。单核巨噬细胞吞噬磨损颗粒 ,如骨水泥颗

粒(PMMA)、PE 颗粒 、Co-Cr-Mo 颗粒 、TI-6Al-4V 颗粒

后 ,分泌炎症介质。这些炎症介质能趋化周围的其他

细胞并诱导细胞功能变化而导致一系列反应 。这些炎

症介质包括 IL-6 , TNF-α,OPG OCIF ,PG(Prostaglandins)

等 ,参与反应的细胞包括单核巨噬细胞 、成骨细胞 、破

骨细胞等
[ 3 , 7]
。研究认为:IL-1 , IL-6 , TNF-α, M-CSF ,

ODF OPGL等细胞因子直接或间接刺激破骨细胞的发

生 、分化 、成熟和活性 ,增加破骨细胞的数目 ,引起骨吸

收
[ 5 ,10]
。Wang等

[ 6]
观察到不同浓度的金属颗粒如钛 、

钴 、铬颗粒对成骨细胞系 CRL 1534细胞无毒性作用 ,

但可以刺激细胞分泌 IL-1β , IL-6 ,和 TNF-α,同时不分

泌TGF-β1。本实验将 PE颗粒 、TI-6Al-4V颗粒 、Co-Cr-

Mo颗粒加入体外原代培养的人成骨细胞培养环境中 ,

比较 3种不同磨损颗粒对体外原代培养人成骨细胞的

作用。结果显示不同浓度 、不同磨损颗粒对原代培养

成骨细胞成活均无明显影响 ,但至于磨损颗粒对成骨

细胞有无刺激分泌各种炎性介质或影响代谢等作用 ,

有待于进一步实验证实。
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　　(上接 2231页)
列腺素E1 可使宫颈纤维组织软化胶原降解 ,引起子宫平滑肌收

缩,因此能有效地促进子宫收缩。从本研究看 ,前列腺素 E1 对采

用缩宫素等方法治疗宫缩乏力性出血无效时, 仍能发挥较好的促

宫缩作用 ,且在较短时间内获得显著的临床效果。因此 ,我们认为

前列腺素 E1治疗宫缩乏力性出血疗效可靠,副作用小, 起效快 ,无

特殊禁忌 ,尤其是目前无麦角新碱药物时的最佳选择。
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