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结核病患者 mIL-2R 、sIL-2R表达的检测及其临床意义

Detection of expression of mIL-2R and sIL-2R in tuberculous patients and its clinical significance
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1　材料和方法

　　研究对象:2001 年 10 月至 2002 年 10 月我院附属医院 、教

学医学及淮南市其它各大医院的门诊和住院经确诊的结核病

患者56例 , 男 31 例 , 女 25 例 , 年龄 17 ～ 66 岁。 另选取本市中

心血站健康献血员 20名为对照组 ,男 12 名 ,女 8 名 ,年龄 26 ～

39 岁。

　　试剂:生物素-链霉亲和素(biotin-streptavidin , BSA)系统及

膜白介素-2 受体(membrane interleukin-2 receptor , mIL-2R)诊断试

剂购自上海思创生化电子有限公司。可溶性白介素-2 受体

(soluble interleukin-2 receptor , sIL-2R)诊断试剂购自上海森雄实

业公司。淋巴细胞分离液购自上海生化试剂二厂。 RPMI1640

培养基粉购自Gibco 公司。

　　mIL-2R检测:治疗前(确诊时)和治疗后(抗结核治疗 3 个

月)患者 PBMC 的静息期与诱导期的 mIL-2R的表达水平的检测

采用 BSA 系统按说明书操作;sIL-2R的检测:采用 ELISA 双抗

体夹心法 ,按说明书操作。

　　统计学分析:结果以( x±s)%表示 , 采用 t检验。

2　结果

　　见表 1 , 2。

表 1　外周血单个核细胞经 PHA 诱导前后 mIL-2R 表达

水平( x±s , %)

mIL-2R
分组 例数

静息期 诱导期

对照组 20 4.28±1.32 34.59±7.33
结核病患者

　　治疗前 56 2.81±2.42＊ 27.12±4.63＊

　　治疗后 56 3.92±1.15# 32.14±5.72#

与正常对照组相比 , ＊:P<0.01;与治疗前相比 , #:P<0.01

表 2　结核病患者 sIL-2R表达水平( x±s , %)

分组 例数 sIL-2R

对照组 20 281.2±48.5
结核病患者

　　治疗前 56 593.6±210.5＊

　　治疗后 56 315.4±114.8#

与正常对照组相比:＊:P<0.01;与治疗前相比:#:P<0.01
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3　讨论

　　主要由 T细胞产生的 IL-2 是免疫应答的关键细胞因子 , 通

过mIL-2R发挥生物学功能。mIL-2R的表达可反映淋巴细胞的
活化程度 , 是 T细胞活化的重要标志[ 1] 。 sIL-2R是活化的淋巴

细胞表面的mIL-2Rα链脱落物 , 为一种重要的封闭因子 , 能竞
争性地与 IL-2结合 , 从而抑制 T 细胞的增殖 , 其血清中含量的

多寡可反映机体的细胞免疫状态[ 2] 。
　　用 BSA系统对治疗前后的结核病患者植物血凝素(phyto-

hemagglutinin , PHA)诱导前后的外周血单个核细胞(peripheral
blood mononuclear cells , PBMC)mIL-2R表达水平进行检测 ,发现
诱导状态 mIL-2R的表达水平较静息状态 mIL-2R的表达水平明

显升高 ,说明患者 PBMC 对 PHA刺激具有一定的反应力 , 但无论
在静息状态还是在诱导状态 ,患者治疗前的 mIL-2R水平均低于

对照组(P<0.01),提示患者体内存在一定程度的细胞免疫功能
紊乱 , T细胞对 PHA刺激缺乏足够的反应能力 , 这不利于机体清

除隐匿于 PBMC 内的结核杆菌 ,导致患者久治难愈或再燃。结核
病患者体内mIL-2R表达水平降低 ,不能有效接受来自 IL-2 的刺

激信号 ,使 T细胞活化功能障碍[ 3] 。从治疗前后 mIL-2R的表达
水平来看 ,无论是静息期还是诱导期的 mIL-2R ,治疗后的 mIL-2R

表达水平明显升高 , 二者相比均有显著性差异(P <0.01), 而且
治疗后的mIL-2R表达水平接近正常对照值 ,提示治疗有效。因
此可通过 mIL-2R的检测来判断疗效及愈后。

　　用 ELISA法检测患者治疗前血清 sIL-2R水平 , 结果显示其
明显高于正常对照组 ,差异有显著性(P <0.01), 说明受结核杆

菌刺激后大量激活的 T 细胞和单核细胞高表达 mIL-2R后 sIL-
2R大量释放入血。 通过一段时间治疗后再次检测 sIL-2R 水

平 ,其与治疗前相比有显著性差异(P <0.01), 并趋向于正常 ,
说明通过治疗 ,机体免疫功能紊乱逐渐得到纠正 , 表达的 mIL-
2R趋向于正常 , 由此表达的 sIL-2R也趋向于正常。对比治疗

前后的结果也说明了 sIL-2R的检测对疾病的病情监测 、疗效观
察和预后判断具有重要价值。
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