
年生存率在 75%～ 86%之间 ,本组双侧乳腺癌 5年生

存率为 78%,与单侧乳腺癌无明显差异。且第二原发

癌临床分期较第一原发癌早 ,可能与患者术后对侧乳

腺警惕性较高有关 ,所以因第二原发癌死亡的可能性

更小 ,因此对绝大多数异时性双侧乳腺癌患者 ,第一原

发癌对预后的影响似乎更大。提示对双侧乳腺癌不应

认为已属晚期 ,治疗上应与单侧乳腺癌一样 ,以手术治

疗为主的综合治疗。
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无菌包内手术刀片防锈蚀探讨

Antirust measures for surgical knife blade in aseptic bag

魏静蓉 ,徐绍萍 ,宫海燕　(第三军医大学附属西南医院设备科 ,重庆 400038)

　　手术刀片经压力蒸汽灭菌后 ,常发生锈蚀而影响临床的使

用安全 , 针对此问题 , 我院近来进行了手术刀片不同包装方式

和不同灭菌程序的试验 ,取得了良好的效果 , 现报告如下。

1　材料与方法

　　选用普通碳钢材质的手术刀片 , 安装在不锈钢刀柄上 , 对

其中部分刀片分别用纱布 、无尘棉布 、皱纹纸包裹保护和用凡

士林涂抹保护 ,然后将已保护刀片和未作保护处理的刀片分别

与其它器材一起制作成器材包 , 共 300 包 , 放置在压力蒸汽灭

菌器内室的上层 ,采用下排汽或预真空程序灭菌处理。

　　灭菌后的器材包在常温下存放 1～ 2 d 后 ,其手术刀片上有

片状或点状的黄色锈迹视为锈蚀 ,不得用于临床。

2　结果

　　未作保护处理和采用下排汽程序灭菌的手术刀片锈蚀率

较高 ,而经防水保护处理和预真空程序灭菌的手术刀片锈蚀率

较低 ,见表 1。

表 1　手术刀片锈蚀试验结果

下排汽程序灭菌 预真空程序灭菌
刀片处理方式

锈蚀数 锈蚀率(%) 锈蚀数 锈蚀率(%)

未保护处理 28(30) 93.3 23(30) 76.7

凡士林涂抹 8(30) 26.7 5(30) 16.7
纱布包裹 10(30) 33.3 3(30) 10.0

无尘棉布包裹 8(30) 26.7 2(30) 6.7

皱纹纸包裹 7(30) 23.3 1(30) 3.3
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3　讨论

　　压力蒸汽灭菌时 ,刀片和其它器材表面都会产生一定程度

的冷凝水 , 若刀片不进行防水保护 ,其表面过多的冷凝水在高

温和氧的作用下迅速锈蚀。由于纱布 、无尘棉布和医用皱纹包

装纸对水都有良好的吸附性 ,将这些材料包裹在刀片上再灭菌

可以降低冷凝水与刀片的接触量 ,使其处在相对干燥的环境中

而不易锈蚀。用凡士林涂抹刀片后灭菌则是形成油膜阻止刀

片与冷凝水和氧接触。但纱布棉尘较多 , 而凡士林对微粒粘合

力强 ,都容易使刀片受微粒性污染 , 因此不宜使用。另外 ,在制

作器材包时 ,将刀片放置在相对独立的位置 , 防止在灭菌时受

其它器械所产生的冷凝水浸湿 ,也可起到较好的防锈蚀效果。

　　压力蒸汽灭菌分下排汽程序和预真空程序 , 下排汽程序灭

菌不能彻底排除灭菌器内室和器械包内的空气 , 空气中的氧在

高温 、高湿的作用下容易使刀片锈蚀 , 而且该程序干燥效果差 ,

灭菌后的器材包较潮湿 ,在无菌存放时又会在外界氧气作用下

加速包内刀片锈蚀。预真空程序灭菌的器材包在真空条件下

通入饱和蒸汽灭菌 , 并且在灭菌后采用真空干燥 , 整个灭菌运

行过程中既没有氧与刀片接触 ,又保障了灭菌后的刀片处在相

对干燥的环境中 ,刀片就不易发生锈蚀
[ 1]
。
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