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胆囊切除术中胆囊管变异类型的分析及处理

Analysis and managment of anatomic anomaly of the cystic duct in cholecystectomy

李军尧 ,陈忠庆 ,刘非凡　　(广州军区武汉总医院急诊科 , 武汉 430070)

1　资料与方法

　　一般资料:2000 年 1月至 2002 年 6 月我院 536 例胆囊切除

术者中发现胆囊管变异 57 例 , 占 10.6%,其中男性 21 例 ,女性

36 例 ,年龄 21～ 65 岁。原发疾病:急性胆囊炎 、胆囊结石20例 ,

慢性胆囊炎 、胆囊结石 35 例 ,胆囊息肉 2 例。发生医源性胆道

损伤 4例。胆囊管解剖变异发现方法:经皮肝穿刺胆道造影

(PTC)、内镜逆行胆道造影(ERCP)、磁共振胰胆管造影(MRCP)、

术中解剖及术后 T管造影等。

　　统计学处理:采用四格表精确概率法。

2　结果

　　胆囊管解剖变异类型见表 1。

表 1　57例胆囊管解剖变异类型一览表

变异类型 例数 百分比(%)

胆囊管与肝总管并行 27 47.4

胆囊管汇入异常 11 19.3

胆囊管粗大 8 14.0

胆囊管过短或缺如 6 10.5

副肝管汇入胆囊管 4 7.0

双胆囊管 1 1.8

　　胆道损伤情况:本组病例中医源性胆道损伤 4 例 , 均发生

在有胆囊管变异的病人 ,其发生率显著高于无胆囊管变异的病

人(P<0.01)。其中 2例手术中发现 , 1 例术后 5 d 发现 , 1例术

后2 周发现。 1例胆总管离断即时直接吻合 ,同时行 T 管引流 ,

另 3例行肝管空肠 Roux-en-y 吻合 ,术后恢复顺利。

3　讨论

　　胆囊管变异[ 1]是导致胆囊切除术复杂化的重要解剖因素 ,

也是医源性胆道损伤的主要危险因素。本组资料胆囊管变异

发生率为 10.6%, 医源性胆道损伤发生率为 0.75%, 在有胆囊

管变异的情况下 ,胆道损伤发生率为 7.0%,而无胆囊管变异时

无胆道损伤的发生。胆囊管可有长度 、形态 、汇入部位和汇合

形式等多种变异 , 常见的变异类型有以下几种:①胆囊管与肝

总管并行最多见者。此型变异胆囊管与肝总管并列下行 ,通常
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情况下胆囊管与肝总管间有疏松结缔组织 , 容易分离 , 但如不

仔细辨认有可能将肝总管误认为胆囊管予以钳夹 、离断;而在

急性胆囊炎或慢性胆囊炎急性发作的患者 , 常因水肿粘连 , 使

得并行的胆囊管与肝总管不易分离 , 而致肝总管损伤[ 2] 。 因

此 ,术中应充分暴露胆囊管 , 明确胆囊管汇入肝总管的部位后

再结扎胆囊管。逆行胆囊切除是处理此类变异较好的方法 , 如

果逆行胆囊切除仍不能明确胆囊管与肝总管的关系 , 可打开胆

总管 ,循胆总管探查胆囊管和肝总管 , 以明确两者的解剖关系。

②胆囊管汇入异常。胆囊管汇入通常胆总管右侧 , 但也有汇入

胆总管前壁 、后壁及左侧壁者 , 亦有汇入左右肝管或左右肝管

分叉处者[ 3] 。胆囊切除术中为了有效防止肝外胆管损伤 ,不必

强求分离胆囊管直至看到汇入点 ,可在距离肝总管外侧 0.5 cm

处夹闭 、切断 、结扎胆囊管 。 ③胆囊管粗大。胆囊管粗大多提

示曾有胆囊结石被挤入肝总管和胆总管 , 肝总管 、胆总管和胆

囊管共同开口于这个含石的囊腔中 ,手术中易把囊腔当作胆囊

的颈部 ,把胆总管当作胆囊管而切断结扎。因此术中应认真辩

别其与胆颈部的连续性 , 明确胆囊壶腹 、胆囊管 、肝总管 、胆总

管之间的关系。为防止胆囊内的结石滑入胆总管 , 应顺行切除

胆囊。胆囊管残端应缝扎 ,以防单纯结扎丝线松脱导致胆汁性

腹膜炎。④胆囊管过短或缺如。胆囊颈部直接汇入肝总管 , 而

无胆囊管存在。术中牵拉胆囊时 , 胆总管被拉直 , 易误认成胆

囊管而伤及胆总管。可逆行切除胆囊 , 残留的胆囊颈必须间断

缝合 ,防止胆漏的发生。胆囊管过短或缺如可致胆囊内的结石

自由进出胆囊和胆总管 ,故要求行胆总管探查。 ⑤副肝管汇入

胆囊管。副肝管多来自肝右叶 , 90%通过胆囊三角 , 手术时易

被误伤 、漏扎 ,形成胆漏或胆汁性腹膜炎。 因此术中应对异常

管道仔细辨认 ,对较细的副肝管(直径小于 2 mm)切断后只需

妥善结扎 ,防止胆漏;直径较粗者应尽量避免损伤 , 可行胆囊大

部分切除术保留副肝管。
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