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个案与短篇 　　　 文章编号:1000-5404(2004)22-2060-01

高锰酸钾片阴道壁腐蚀伤大出血 1例

A case report of massive hemorrhage due to vaginal corrosive injury by potassium per-
manganate

程　湘 ,陈正琼 ,杨　鹰　　(第三军医大学新桥医院妇产科 , 重庆 400037)

1　临床资料

　　患者 ,女 , 40 岁, 因“阴道出血 2 h”于2004年 7 月 21日入院。

入院前 4 h患者因阴道瘙痒 , 拟自行阴道置入药物甲硝唑片治

疗,却误用“高锰酸钾片”2 片。上药后患者随之发现用错药 , 立

即将未融化的药片从阴道内取出, 并用清水冲洗阴道。此后 2 h

未发现特殊不适。但 2 h后患者突然出现阴道鲜血涌出 , 无血凝

块, 并出现全身乏力 ,无畏寒 、发热 , 无恶心 、呕吐 , 无腹痛 、腹泻。

查体:体温 、呼吸正常 ,血压 90 70 mmHg , 脉搏 110 次 min。全身

皮肤无黄染。腹部平坦 , 肝、脾未触及肿大。妇科检查:外阴正

常, 阴道内血凝块较多 , 阴道穹隆及右侧阴道壁多处黑色焦痂,

位于皱襞顶端的粘膜处 ,而皱襞底部的粘膜颜色正常;右侧阴道

壁7 点距离宫颈口 2 cm 处有一血管破裂, 见喷射状活动性出血;

宫颈肥大 ,前唇可见黑色焦痂 ,伴少许点状出血。

2　结果

　　入院后立即建立静脉输液通道输入晶体液, 清除阴道内血凝

块,大量生理盐水反复冲洗阴道 ,用2-0可吸收线“8”字缝合破裂血

管止血。术后静脉用抗生素预防感染, 阴道内每日用康复新液换

药治疗。术后 2 d 复查血常规,血红蛋白 80 g L。于7月26日痊愈

出院。出院时妇科检查:宫颈及阴道壁粘膜色泽基本正常。

　　作者简介:程　湘(1963-),女 ,重庆市人 ,博士 ,副主任医师 ,副教授,主要从

事妇科肿瘤 ,女性内分泌失调及心理咨询方面的研究 ,发表论文

10篇。电话:(023)65215190

　　收稿日期:2004-09-22;修回日期:2004-11-08

3　讨论

　　高锰酸钾为妇科临床常用的消毒杀菌药物 , 高浓度作用会
引起组织腐蚀。临床使用必须低浓度 ,一般是 1∶5 000。常用的

剂型是高锰酸钾粉 ,用时根据水的颜色控制浓度。也有高锰酸

钾片剂 ,但如果将片剂直接置入阴道, 可以引起组织的腐蚀伤。

发生高锰酸钾阴道腐蚀伤 , 最主要的原因是误将高锰酸钾当做

其它可以阴道置入的药物置入阴道。因此 , 正确掌握用药方法,
是预防此类误伤的最佳措施。一旦发现阴道置入高锰酸钾 , 除

立即取出未融化药片外 ,需要在阴道暴露良好的前提下 , 用大量

的清水反复冲洗 ,达到彻底消除药物作用的目的。同时密切观

察病情变化 ,尽早发现血管破裂及时进行缝合止血。本例患者
自己进行了阴道冲洗 ,估计冲洗不够彻底 ,才导致了阴道壁的严

重腐蚀伤;也有可能 , 已经将阴道内的药物冲洗干净了, 但接触

过高锰酸钾的阴道组织需要较长时间才出现血管破裂 ,值得今

后注意。治疗主要局部换药, 促进阴道上皮的生长恢复 , 一般愈

后良好。
　　关键词:高锰酸钾;阴道出血

　　中图法分类号:R711.4　文献标识码:B
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