
的升高 。免疫组织化学染色证实 ,Glu染色阳性出现

在外网状层 、内网状层及神经纤维层 ,模拟海拔 5 000

m高度高原缺氧组各层阳性染色最深 ,高原牛磺酸组

次之。说明牛磺酸营养干预能明显拮抗模拟海拔

5 000 m 高度高原缺氧引起的视网膜组织中的谷氨酸

含量增加而减低谷氨酸的兴奋毒性作用 ,从而对视网

膜的神经元起到保护的作用。
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文章编号:1000-5404(2004)21-1939-01　 个案与短篇

声带曲霉菌感染 1例

Aspergillosis of the vocal cords:a case report

袁　伟 ,张学渊 ,黄茂华　　(第三军医大学西南医院耳鼻咽喉科 , 重庆 400038)

　　患者 , 女 , 38 岁 , 因突发性声嘶十余天入院。患者于 2002

年5 月突发性声嘶 10 d ,进行性加重 , 无吞咽困难 、发热 、盗汗。

电子喉镜提示:鼻 、鼻咽 、口咽正常;左侧声带见白色欠光滑新

生物 , 周围少许糜烂。查体 、化验检查均未见异常。入院后在

显微镜下完整钳取新生物 , 搔刮基底部。病理报告:声带曲霉

菌伴炎性坏死。术后停用所有抗生素 , 给予斯皮仁诺胶囊 2

粒 ,口服 , 3 次/d ,连服 5 d ,喉部呋喃西林液雾化吸入 , 声嘶明显

好转出院。一年后来院复查:声带光滑 ,闭合正常 , 声嘶及咽部

异物感症状消失。

讨论

　　曲霉菌属曲菌属 , 是条件致病菌[ 1, 2] 。 在机体环境发生变

化时致病。声带曲霉菌感染临床少见 , 国内外均只有个案报

道。本例病人在发病前有用声过度伴受凉史 , 导致声带局部

　　作者简介:袁　伟(1972-),男 ,河北省张家口市人 ,硕士 ,主治医师 ,主要从

事耳鼻方面的研究 ,发表论文 5篇。电话:(023)68765891

　　收稿日期:2004-09-06;修回日期:2004-10-18

有病理性损伤 ,真菌侵犯声带 , 大量繁殖呈进行性损伤 , 破坏声

带上皮层和固有层。其主要症状是声嘶 , 临床检查与喉癌 、结

核很难区分 ,组织病理学检查及真菌培养是鉴别诊断的准确方

法[ 3] 。真菌培养出典型的分枝分隔菌丝。 治疗上若能局部擦

药效果最佳 ,但不现实 , 我们采用斯皮仁诺(伊曲康唑)冲击疗

法 ,副作用少 、时间短 、花费少 , 配合禁声 , 长期随访取得了较好

的治疗效果。

　　关键词:曲霉菌;声带
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