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本项目主要关键技术和创新点包括：!经临床和动物模型研究发现乳腺增生病经不
典型增生癌变的规律。通过国内最大组乳腺增生病 " 年以上临床随访，提出癌变高危人
群特征和随访时间，为临床筛查提出指导原则。"创用乳腺癌标本乳腺导管筑型技术和
改进乳腺全乳大切片技术研究乳腺癌早期浸润规律，为乳腺癌早期检诊和腔镜手术提供

了完整的组织形态学依据。#通过国内最大组总结首次系统提出早期乳腺癌乳腺导管造
影的各种影像特征。开展和改进多种微小乳腺病变的早期诊断和术中定位活检技术，乳

腺微小病变活检准确率达到 #$$%，建立了早期乳腺癌诊断程序；近 & 年诊断 ’$期乳腺

癌占 #&%。$提出身心一体化康复的乳腺癌微创治疗新理念，创用和率先开展 ( 类 ) 种
系列腔镜手术。在治疗疾病的同时保持和恢复女性乳房形态。提出了先腔镜清扫腋窝淋

巴结的观点，阻断了手术时癌细胞经血液和淋巴扩散的途径。解决了常规手术不切除肋软骨无法进行内乳区淋巴结清扫的技术难题。显著改

善了临床治疗效果和病人术后生存质量。%成功完成各类乳腺腔镜手术 *+! 例、内乳淋巴结活检 ,$" 例，病例数和种类最多、疗效最好。系统
建立乳腺腔镜手术关键技术和操作规范。明确了不同分期乳腺癌腔镜手术适应症。受中华医学会外科学分会委托执笔完成《乳腺疾病腔镜手

术技术操作指南（+$$" 年版）》已通过学会审定向全国推广，为乳腺腔镜手术的规范开展提供了依据和标准。
^_#$%&’(‘abcdefghijklm0n38>?

@ABC(DEFGHIHoGLpq12>?rstu2

@ A M(vQwOxyzO{|}O~ �O���OR �O6��O� �O���OR��O� �

本研究历时 #$ 年，通过对 , $$$ 余例老年人群的临床研究和实验研究，对老年性痴呆危险因素、发生机制及防治进行了探索，取得的创
新性成果有：!从生活方式和遗传背景，对老年性痴呆的危险因素和发生机制提出了新的认识。在 & (!* 例 && 岁以上人群 & 年大规模前瞻性
研究的基础上，发现了中国老年人群中 -./0&( 为老年痴呆发病的危险因素，提出缺血性卒中是老年性痴呆的重要危险因素。证实烟碱通过
激活 -’ 的毒性作用、高胆固醇饮食通过加重 -’ 的沉积、导致大脑神经元的凋亡、脑萎缩，促使老年性痴呆的发生。此项研究结果表明，对高
胆固醇饮食、缺血性卒中等危险因素的控制能够明显降低老年性痴呆的发生率。"提出了一套中国老年性痴呆神经心理诊断的方法。老年性
痴呆的神经心理诊断，英语国家已比较成熟，中国缺乏规范的诊断方法。本项目针对中文语言习惯和发音特点，+$$# 年提出了一套适合中国
人老年性痴呆神经心理诊断的方法。#提出抗 -’ 单链抗体基因治疗老年性痴呆的安全性和有效性。在老年性痴呆基因治疗的实验中发现，
抗 -’ 单链抗体基因在老年性痴呆小鼠肌肉转染能够有效清除 -’，避免了脑内转染的副作用。为抗 -’ 单链抗体成为一种新型药物取得了
重要进展，为老年性痴呆的治疗提供了重要的实验依据。同时，在老年性痴呆干细胞治疗的实验中发现，外源性神经干细胞可与受者神经元

重建具有正常结构和功能的突触联系，这一结果为老年性痴呆干细胞治疗的临床应用提供了重要的依据。
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#)*, 年 ( 月至 +$$" 年 ! 月收治 ,+" 例患者，通过改进治疗方法，设计新术式，显著提高了治疗效果，并结合临床进行了系统基础研究。
!设计腔内置管预防食管烧伤后瘢痕狭窄和治疗食管穿孔：发现食管烧伤犬置管后食管保持通畅，顺应性增加，胶原沉积减少并排列趋向一

致。临床治疗早期食管烧伤 !, 例，治愈率 ",1#%，显著提高了治疗效果。治疗晚期胸段食管
穿孔 ) 例，全部治愈。"提出了食管烧伤后瘢痕狭窄的手术策略：据狭窄部位、范围、严重
程度决定手术方式，狭窄位于上段食管者旷置瘢痕食管行结肠重建；中下段切除食管用胃

重建。对咽食管烧伤闭锁，切开咽侧壁重建开口，扩大咽结肠吻合口，解决了高位吻合后进

食困难。#+$ 例重建病例，取得了明显效果。#创新设计单侧颈阔肌皮瓣修复颈段食管狭
窄：实验发现移植颈阔肌皮瓣在食管腔内愈合良好，远期失去角化，无糜烂、溃疡及毛发生

长，并能耐受治疗剂量的放射治疗。临床修复颈段食管狭窄 !, 例，(期完成手术，肌皮瓣
全部成活，均恢复正常经口进食。$创新设计贲门肌层切开加绕食管后壁胃底折叠治疗贲
门失弛症 *# 例，功能学研究证实这种手术方法不仅能避免瘢痕愈合引起再狭窄，而且具
有良好抗反流作用；设计幽门约肌捏断术具有显著减少胃食管重建术后胃排空障碍；颈部

胃食管侧侧吻合法较手工吻合法吻合口张力低、内径大，进食通畅。
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