
胞凋亡有着紧密的联系，细胞凋亡参与了病毒感染、高

血压、心肌病以及超氧化物作用等情况下出现的心肌

纤维化过程。Ｈｏｎｇ等［９］研究发现，扩张型心肌病导致

的心肌细胞减少主要与心肌细胞以及心肌间质的凋亡

有关。ＣｖｂＤ可显著减轻 Ｉｓｏ诱发的心肌缺血导致的
心肌肌纤维排列紊乱，坏死细胞胞浆溶解等病理改

变［１０］。研究结果提示，ＣｖｂＤ对 ＤＯＸ引起心肌纤维
化的保护作用可能与抗细胞凋亡有关。

　　在ＤＯＸ心肌病发生和发展的过程中，细胞凋亡发
挥着至关重要的作用，而 ＣｖｂＤ能够显著降低心肌细
胞凋亡率［１１］。体内细胞凋亡的过程受到一系列基因

的严格调控，在凋亡信号介导的线粒体途径中，当细胞

受到凋亡信号的刺激后，凋亡诱导因子从线粒体释放

到胞浆，激活 Ｃａｓｐａｓｅ级联反应，从而诱导凋亡发生。
其中，Ｃａｓｐａｓｅ３被证实处于该级联反应的下游，是细
胞凋亡过程中关键的蛋白酶。Ｂｃｌ２家族蛋白是由抗
凋亡蛋白（如 Ｂｃｌ２等）和促凋亡蛋白（如 Ｂａｘ等）组
成，作为凋亡调节蛋白能够调节Ｃａｓｐａｓｅ３活性。Ｂｃｌ２
和Ｂａｘ可通过形成同源或异源二聚体，双向调节细胞
凋亡，其具有促进和抑制细胞凋亡的双重作用［１２］。

Ｂｃｌ２／Ｂａｘ比值对于决定细胞是否进入凋亡状态具有
重要意义。本研究表明，ＣｖｂＤ具有拮抗 ＤＯＸ心脏毒
性引起的心肌细胞凋亡的作用，我们的结果与 Ｋａｌｙ
ａｎａｒａｍａｎ等［１３］的报道相一致，提示ＣｖｂＤ可能通过调
控凋亡过程中关键因子 Ｃａｓｐａｓｅ３的活性，对 ＤＯＸ心
脏毒性引起的心肌细胞凋亡起到保护作用。此外，调

节Ｂｃｌ２和Ｂａｘ蛋白水平可能是ＣｖｂＤ抗ＤＯＸ细胞凋
亡的分子作用机制之一。关于 ＣｖｂＤ抗 ＤＯＸ心脏毒
性以及改善ＤＯＸ诱导心肌细胞凋亡的机制还需要进
一步的研究。
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２０１３重庆心血管临床科研设计与论文发表学术交流会通知

　　由《第三军医大学学报》、ＴｈｅＡｍｅｒｉｃａｎＪｏｕｒｎａｌｏｆＭｅｄｉｃｉｎｅ联合主办的“２０１３重庆心血管临床科研设计与论
文发表学术交流会”将于７月２１日１４：００－１８：００在第三军医大学第二教学馆学术厅召开。本次会议以“提高心
血管专业人员临床科研和论文发表能力”为主题，邀请ＴｈｅＡｍｅｒｉｃａｎＪｏｕｒｎａｌｏｆＭｅｄｉｃｉｎｅ现任主编ＪｏｓｅｐｈＳ．Ａｌｐｅｒｔ
教授、北京阜外心血管病医院荆志诚教授及重庆市心血管内科知名专家、流行病学专家做专题演讲，促进心血管

专业临床科研学术交流与成果展示。诚邀本刊审者、读者、作者参加！
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