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【摘要】  “医学英语基础阅读”课程以经典医学英文原版教科书中选取的阅读材料为载体，旨在讲授生物医学英文文献的阅读技巧，以满足医学本科生现阶段和将来文献阅读的需求。该课程教学过程中实施了形成性评估，采用文秋芳教授搭建的形成性评估框架，包含确立目标、收集证据、给予反馈三个重要环节。课程有效性评估采取学生座谈会记录、学生反思日记和随堂测验三种方式。结果证实，将形成性评估框架纳入“医学英语基础阅读”课程教学，有助于提高教学质量。
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【Abstract】  The course of medical English fundamental reading carefully chooses reading materials from original English medical textbooks as the course materials, aiming at imparting the skills for reading biomedical English literature, and meeting the reading needs of medical undergraduates. In conducting this course, formative assessment is adopted, the frame of which is the theoretical model developed by Professor Wen Qiufang. There are three key phases in this model: setting up goals, eliciting learning evidence, and providing feedback. Three ways are employed to assess the course (symposium records, reflective journals and quizzes), which confirm that this model of formative assessment has improved the effectiveness of the course.
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    当今世界，生物医学领域的发展突飞猛进。要跟上这一快速发展的步伐，我国需要向世界先进水平看齐，学习其他国家的尖端技术。学习相关知识的重要途径之一便是阅读英文生物医学文献。阅读能力的系统培养应该从本科生阶段开始，以满足医学生现阶段和将来文献阅读的需求。为此，我校从2008年起开始为本科生开设“医学英语基础阅读”课程。本课程以经典英文原版教科书中选取的阅读材料为载体，讲授生物医学英文文献的阅读技巧。开课几年来我教研室一直在反思如何上好这门课，不断提高教学质量。我们尝试将形成性评估的方式纳入课程教学，并取得了一些效果。本文将报道我们如何在本课程中实施形成性评估。    

1  课程概述

    “医学英语基础阅读”课程是我校为临床医学五年制本科三年级学生开设的必修课程，是其在两年公共英语课程学习的基础上开设的专业英语（即医学英语）课程。

    医学英语属于专门用途英语（English for specific purposes, ESP）中科技英语的一个分支。对学习者的需求分析是ESP教学的基础和前提，甚至贯穿整个教学过程[1]。对医学本科生而言，现阶段的最主要学习需求是打好医学基础。本阶段，大多数学生暂且不需要独立开展科研，因此阅读期刊论文的需求不大。另一方面，随着我国对双语教学的重视，医学教学中双语教学所占的比例越来越大，表现在教师课堂上使用双语或全英文课件、采用双语或全英文讲授、要求学生阅读全英文教材或资料等[2]。基于这一需求，本课程确定了Human Anatomy、Histology and Embryology、Biochemistry and Molecular Biology、Physiology、Medical Immunology、Medical Microbiology和Pathology七个主题式教学单元，并从相应的经典英文原版教科书中选取核心阅读材料，为学生提供与医学专业课双语教学密切相关的真实语料，以提高学生医学英语基础阅读能力，为研究生阶段阅读英文医学论文奠定基础（目前该课程自编教材已由科学出版社出版）。每个主题单元包括2篇文章，Text A为课堂重点讲授内容，Text B以课后自学为主、课堂讲授为辅。本课程共40个学时，每个主题单元讲授3~4个学时，每周2次课共4个学时。

    我们采用的教学方法是任务型教学法。为了提高学生的课堂参与度，一般将学生分成4个片区，每个片区的学生坐在同一区域内，指定其中2名学生作为片区负责人。在讲授课文时，设计若干阅读任务，以这些任务为导向，讲授阅读技巧。任务实施前要求学生阅读下次课即将讲解的目标文章。任务形式有小组讨论、片区竞赛、两两相互提问、书面作答等，任务完成时由片区负责人或其指定的片区成员对本次任务进行总结。教师对学生的表现和总结给予反馈，对任务中涉及的阅读注意事项进行总结，并布置课后阅读任务，帮助学生巩固重点阅读技巧。

2  形成性评估：理论基础与实施框架

2.1  形成性评估理论基础

    根据Black & William（1998）的定义，形成性评估指所有教师和（或）学生参与的活动，它们所提供的反馈信息有助于师生调节教学过程[3]。研究者普遍认为形成性评价是有效学习的必要成分，它给老师和学生提供及时有益的反馈信息，促进教学目标的实现[4]。形成性评估经常采用的方法包括观察、日记、问卷、访谈、文献和资料分析、自我评估等[5]。在具体设计过程中应与学生紧密沟通，了解他们的学习目的、激发他们的学习动机、与他们一起商量评价模式、融入自评和互评。

    文秋芳教授（2011）在“《文献阅读与评价》课程的形成性评估：理论与实践”一文中指出，大多数现有的形成性评估理论框架都特别强调师生之间高频次互动、教师的提问与反馈，不太适合针对研究生的课程教学。因为研究生教学的特点是以发挥学生的主观能动性为主，以教师的引导与点拨为辅。因此，她基于现有的框架和研究生教学的特点，构建了适用于研究生教学的理论框架[6]。我们的课程虽然是针对本科生，但我们采用的人才培养理念是ESP教学所提倡的“以学习者为中心”的理念，同样也重视学生主观能动性的发挥，与文秋芳教授提到的研究生培养理念相似。因此，我们在实施形成性评估的过程中借用了她所搭建的框架。

    这一框架包含确立目标、收集证据、给予反馈三个重要环节。第一环节即确立目标，包括确立总目标与具体目标。第二环节为收集证据。这里的证据不是指零星、散在的证据，而是一个覆盖整个教学过程的证据链，能够充分体现学习的全过程。第三环节即给予反馈，反馈的主体既包括学生，也包括教师。学生的反馈在先，教师的反馈在后，教师的反馈包括对学生反馈的回应[6]。

2.2  实施框架

2.2.1  确立目标

    Cohen, Classman, Rosenbaum-Cohen, Ferrara与Fine（1979）在开展了一系列相关研究之后提出，三种类型的问题造成了专门用途英语阅读困难，即过长的主语或谓语、句法衔接手段和非专业词汇在专业文章中的词义[7]。基于他们的研究，我们将本门课程的总目标（即“提高医学本科生医学英语基础阅读的能力”）进行分解，得到三个具体目标：提高分析长难句的能力，提高识别和判断句法衔接手段的能力，提高推测非专业词汇在专业文章中词义的能力。

    为了进一步提高具体目标的可操作性，我们对其进行了细化。第一个具体目标被细化为提高长难句主语、谓语和其他句法成分的识别能力。第二个具体目标根据Hasan（1976）提出的五种衔接手段或衔接结（cohesive ties），即照应（reference），替代（substitution），省略（ellipsis），连接词语（conjunction）和词义衔接（lexical cohesion），将其细化为提高这五种衔接手段的识别能力[8]。第三个具体目标即推测非专业词汇在专业文章中词义的能力，由于这种能力本身比较具体，我们没有将其做进一步分解。教师在设计各单元任务时都是围绕这一系列目标进行。例如，要求学生两两组合分析长句结构、要求各片区进行比赛找出相关段落中衔接手段的使用、要求学生根据上下文辨析非专业词汇在医学语境中的特殊含义等。

    教学过程中，这三个具体目标并非在每个单元中都得到同等程度的重视。第一个单元为了使学生明确本学期的总体学习目标，对于这三个目标给予同等重视程度，在课堂任务和相关练习中三者所占比重相当。除此之外，第二与第三单元特别强调对目标一所提及的“分析长难句的能力”的培养；第四与第五单元侧重提升学生“识别和判断句法衔接手段的能力”；第六单元侧重培养“推测非专业词汇在专业文章中词义的能力”；第七单元作为带有复习与总结性质的单元，将这三种能力放在同等重要的地位，再次强调。 

2.2.2  收集证据

    第二步是收集证据，覆盖课前、课中和课后的完备证据。学习是一个连续性的过程，知识的学习不仅发生在课堂上，也发生在课后。因此不仅需要重视学生的课堂表现，也需要重视其课下的学习，包括课前和课后的学习情况。

    对于课前证据收集，我们的具体做法是，每单元开课前要求学生完成课外作业。常规作业是课前预习Text A。要求学生回答阅读问题、列出阅读难点、分析造成困难的原因。学生需在新单元开始前将课外作业上交授课老师，一般要求片区负责人将本片区学生的作业收集打包后统一上传老师电子邮箱。

    课中证据的收集主要基于课堂表现和随堂测验。课堂表现指完成课堂任务的表现。每个单元的授课尽可能多地给每个学生创造参与任务的机会，观察他们的课堂表现，并制作表单，记录学生的表现情况。随堂测验是指每个单元结束时，教师选择一篇与本单元主题相关、难度适中的短文，基于上文阐述的三个具体目标设计与这篇短文相关的阅读练习，考察学生专业英语阅读的三种能力。要求学生在限定时间内完成随堂测验并统一上交。教师通过横向和纵向比较（分别指不同学生之间的比较和同一学生前后测验完成情况的比较），分析学生在阅读方面的进步和存在的困难。根据学生的实际困难实时调整授课策略。  

    课后证据通过课后作业和每个单元末的反思日记进行收集。常规的课后作业是阅读Text B并完成相应的阅读练习。此外，每个单元末，教师要求学生对照上文阐述的三个具体目标和对应的细化目标，针对自己目前的实际阅读水平写反思日记，主要记录学习收获、存在的困难、改进的措施和对本课程的建议。为了更准确地获得学生对课程的反馈，我们要求学生用中文书写。对自己的英文写作水平感到自信的学生也可以用英文书写。

2.2.3  给与反馈

    第三个环节是给予反馈。主要包括三个方面的反馈，包括随堂反馈、中期反馈和师生交流会。随堂反馈指教师在课堂上对学生完成任务的情况予以反馈，点评学生完成得好的地方、提示需要重视的地方。中期反馈指在学期中，即开始讲授每个新单元之前，老师在课堂上抽十分钟左右时间，总结学生的反思日记，答复学生在日记中反映的普遍问题，给予学习建议。师生交流会每学期开展2次，教师组织每个片区的代表参加，交流内容包括学生向老师汇报学习进度、学习计划、对老师的授课提出意见和建议等。

3  课程教学有效性评估

    评估课程有效性的具体方式是检查课程目标，即考察学生的三种能力（分析长难句的能力、识别和判断句法衔接手段的能力和推测非专业词汇在专业文章中词义的能力）是否得到提高。我们主要采取三种方式进行判断：学生座谈会记录、学生的反思日记、随堂测验。

    在学生座谈会中，大家主要谈到以下几点。首先，学生对形成性评估运用于本课程进行了肯定。他们认为本门课程目标的设置与自己阅读专业文献中的实际困难比较切合（表现为词义辨析、分析长难句、推测上下文逻辑关系这几方面能力的薄弱）；形成性评估运用于教学促使自己不断反思需要改进之处，提高了学习主动性与积极性；不以期末考试一锤定音，平时表现占课程总评分数的比例得到提高，体现了公平性。其次，学生对自己本学期的进步进行了评价，他们普遍认为自己三方面的能力都有所提高。此外，他们还提出了一些建议，如进一步丰富阅读材料，除Text A、Text B和随堂测试的材料外，每个单元可以收集更多的阅读材料并设计配套练习供他们进一步加强阅读能力；将提升专业词汇词义识别能力纳入课程目标。

    此外，我们总结了学生的反思日记，有学生提到“学会了长难句的分析，明白了各个成分的含义和它们在句中所起的作用”，也有学生提到“对于多义词的理解掌握了一些技巧，但还需要逐步加强”，更有学生提到“在上下文衔接方面认识了一些有用的衔接手段，能更好地理解句子的真正意思，为未来的英文综述和论著阅读奠定了基础”，但也有学生提到“前两方面的能力有所提高，但在多义词的推测上依旧存在许多不足”。学生的反馈从一个侧面反映出第三种能力（推测非专业词汇在专业文章中词义的能力）提高的程度不及前两种能力。这可能与本课程设置相关，即只在第六单元特别强调第三种能力；也有可能这种能力的提高需要日积月累、持之以恒的磨练，不能在短短一学期内取得比较明显的进步。

    第三方面，学生的随堂测验。我们从每个片区各个成绩段随机选取一些代表，纵向分析他们七次随堂测验的结果，判断他们这三方面的能力有无提高。特别比较了第一次与第七次测验的结果，发现大部分学生在长难句和衔接手段分析两方面有比较明显的进步，从最开始的无从下手到最后能正确完成大半试题以上。

   综上所述，我们通过将形成性评估纳入课程教学，取得了一些教学效果。首先，不同层次教学目标的确立使教学更有针对性；其次，学生参与自身学习的评价提高了学习的主动性；最后，教师能根据学生的反馈实时调节教学手段。总体而言，学生通过本课程的学习更深入地了解了本阶段英文医学文献的行文特点、遣词造句规律和写作风格，在一定程度上为现阶段双语医学教学扫清了障碍，并为研究生阶段与工作后英文医学论文的阅读奠定了基础。
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