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【摘要】  课程群建设承载综合知识能力和创新能力的培养目标，对实现高等医学教育目标有重要研究意义。针对检验医学专业5门课程内容密切相关、相承、渗透、互补的特点，组建了检验医学基础课程群；并对课程群内容的整合优化、教学方法、实践环节、师资队伍建设等方面进行了改革。实践证明，组建的课程群有力促进了学生综合运用知识的能力，在强化检验医学人才综合素质培养的教学中有明显成效。
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【Abstract】  Construction of course group, which overcomes the narrow limits of knowledge structure for single course, carries training objectives of comprehensive knowledge and innovation ability, and plays important role in realize the goal of higher medical education. Basic course group in clinical laboratory medicine was built based on the close relation, promotion, and infiltration of five courses contents. It was explored and reformed from the restructuring and optimizing of course group contents, teaching methods, practice step, and so on. Practice shows that the course group was helpful to improve ability of integrated use of knowledge and presented obvious effect for improvement of the cultivation of students’s comprehensive quality.
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检验医学是多学科、多技术交叉融合，在疾病诊断、治疗、预防及致病机制探讨等方面发挥重要作用的一门应用学科。新形势下，检验医学人才培养如何顺应检验医学发展和社会的需求已成为普遍关注的问题。科学合理的课程设置是人才准确定位的基础，是培养目标能够实现的关键[1]。本研究尝试通过课程建设与改革，以期提高检验医学专业学生教学质量和实现专业培养的目标。

1  检验医学专业课程建设现状

1.1  单科课程设置孤立，系统知识缺失，难以完成专业培养目标

近年来，国内不少医学院校检验医学专业实行单科课程改革并取得了一定成效，但受学习资源、培养模式、师资力量等因素限制，单科课程教学改革和建设还存在极大的问题，尚未达到理想的高度[2]。

单科课程设置是孤立教学模式，未能从课程体系的角度考虑和挖掘课程之间的相互衔接和相互联系，导致教学内容重复、教学资源浪费或遗漏，学生不能形成多课程知识点更高层面的综合能力，不利于学生综合实践能力和创新能力的培养[2]。

1.2  课程群建设的优势

课程群建设紧跟医学教育发展需求，打破课程之间的壁垒，依据教学资源相关性，把培养方案中内容联系紧密、内在逻辑性强的一类课程进行融合交叉、整合重组构建而成的、可以最大限度地促进教学资源优化配置和共享的课程系统[3]。课程群建设更注重学生临床实践能力和逻辑分析能力的培养，使能力素质培养随课程教学的推进而递进、加深和拓展，确保学生知识结构的科学性、系统性与能力培养的综合性，逐步完善和提升学生的知识、能力、素质结构，更有效促进医学生培养目标的实现。

2  检验医学专业课程群构建的指导思想和目标
医学检验专业由五年制改为四年制后，多种课程和学时都需要进行压缩和精简，然而该学科所涉及和需要掌握的技术和内容却又在飞速增加。如何根据培养目标对现有课程进行优化组合和顶层设计，成为当务之急。

本研究以科学的现代教育思想和理论为指导，遵循学生的认知规律、能力培养规律和素质形成规律，以专业自身实际和社会发展需要为导向，以“知识的获取、能力的培养和素质协调发展”为培养目标[4]，通过分析现行的检验医学专业单科课程建设存在的多重困境，结合我校检验医学专业办学特色、地域和就业情况，构建结构科学合理、层次清晰、课程间相互衔接、相互融合的检验医学专业课程群，克服了单科课程知识的局限，完善和提高学生的系统知识结构和能力。

整体设计思路为根据专业培养目标和培养方案的要求，首先选择课程内容间具有内在递进联系的一部分基础和临床课程，如基础医学中的《医学微生物学》与《医学寄生虫学》整合为《病原生物学》，在此基础上继续与专业课《临床微生物学》整合成群，实行精简和贯通式整合教学，探索减少重复内容、冗余课时和教学效果提升的途径。以此为基础，陆续、平稳、谨慎地推出基础课程中《医学免疫学》与《临床免疫学与免疫学检验》；《生物化学与分子生物学》与《分子生物学检验技术》《临床分子诊断学》等课程的整合。

3  检验医学专业课程群建设内容和方法
3.1  科学合理组建课程群

以学生综合素质和能力培养为导向，对检验医学专业所讲课程的教学内容进行梳理、逻辑层次设计，将教学计划中内容联系紧密、内在逻辑性强、属同一培养能力范畴课程的教学内容进行重新规划、纵横向交叉渗透和整合优化，组建课程群, 使教学内容更加符合检验医学专业发展的需要。

该研究首先根据培养方案中课程设置的要求，建立了涵盖基础医学课程中的《医学免疫学》《医学微生物学》《医学寄生虫学》《生物化学与分子生物学》及临床医学课程中的《临床微生物学与检验》《临床免疫学与免疫学检验》《临床生物化学与检验》《分子生物学检验技术》《临床分子诊断学》共9门课程的内容，整合为《免疫学检验基础》《病原生物学》《生物化学与分子生物学》《临床免疫学检验技术》和《分子生物学检验技术》5门课程在内的检验医学基础课程群。

3.2  整合与优化课程群教学内容

为提高学生的实际学习效果并树立整体医学意识，依据新修订的四年制医学检验技术专业培养方案中规定的基础医学及临床医学课程体系的要求，对课程群内的课程内容所涉及的知识与技能模块进行科学梳理和整合。删繁删重，通过师资队伍在教学过程中的通力合作，在教学组织中不断完善梳理课程之间的逻辑层次，注重课程之间横向与纵向内容的整合。不断加强课程群内课程之间的呼应和融合，以便在教学中安排和实施“贯通式”整合课堂授课为标准，科学合理地完善各教学模块的组织、教学内容的有机衔接并进行结构重组，把原来分散的单科课程教学内容整合为一个有机整体，不断完善课程群体系，有效促进课程群持续性与科学性发展[5]。

3.2.1  组建检验医学基础课程群

以培养学生综合素质、实践能力和创新精神为核心，根据检验医学专业特点和人才培养规律，进一步梳理检验医学基础课程和专业课程的内在关系和层次的基础上，组成涵盖免疫学检验基础、病原生物学、生物化学与分子生物学、临床免疫学检验技术和分子生物学检验技术5门课程在内的检验医学基础课程群。

借鉴国内外著名医学院校的先进教改经验，在对课程教学内容等进行广泛调研与分析的基础上, 融合课程的人才和教学资源优势，对课程教学内容进行梳理、逻辑层次设计和教学内容的全面整合与优化。不断革新教学方法，通过师资队伍在教学过程中的通力合作，努力提高学生的整体医学意识。

实践证明，组建的检验医学基础课程群教学内容更加系统、精练、先进，更加突出检验医学专业特色，有利于学生构建相互联系的知识结构体系，有力地促进了学生综合运用知识的能力，更加符合检验医学人才成长和医学教育的客观规律，在强化应用型检验医学人才创新能力培养的实际教育教学工作中有明显成效。

3.2.2  构建利于创新性人才培养的多层次、高水平实验教学平台

依托潍坊医学院临床检验诊断学省级重点实验、分子免疫学省级重点实验室室教学平台，课程群进一步拓展形态与功能、基础与临床，教学与科研相融合的教学内容，实现了实验资源共享、实验教学内容先进、学生主体化的全新教学模式。以各课程交叉融合实验，尤其是以增加各课程知识互相整合的大型综合性实验模块为纽带，将5门课程为基础的课程群在教学实践中的联系不断加强。

目前，已经建立了以生物分子分离纯化和检测为代表的基础与临床分子生物学实验模块、以分子与细胞免疫学为代表的基础与临床免疫学实验模块、以病原体感染的免疫学检测与和分子生物学检测为代表的基础与临床病原生物学实验教学模块。该课程群为检验医学本科生开设了验证性实验、综合性实验、设计性实验和创新性实验4个层次的实验课程。

课程群中各教学模块还根据自身实际分别开设了综合分子医学基础知识的开放性和创新性实验，以满足不同层次学生学习的需要，使检验医学专业教学改革不断深化，学生实验技能、综合创新能力不断提高。

3.3  以提升学生的综合创新能力为导向，改进教学方法与手段

打破以灌输为主的授课形式，积极采用启发式、参与互动式、PBL等现代教学方法，紧密联系临床，科学引入临床案例分析[6]，强化实践教学，努力培养学生科学的临床诊断思维和应用知识的能力。以网状模式突破单科课程间的界限，通过课程群整合项目教学与实践，结合第二课堂乃至互联网多维度教学，为学生提供广阔的自学空间，拓展知识广度和深度，将创造性思维训练科学融入检验医学教育，努力培养和提升学生发现问题与解决问题的能力。 

3.4  科研促教学，重视和完善实验教学体系

根据不同课程的特点及初学者由浅入深的学习认识规律，依据“由易到难、由简到繁、由单一到综合、从模仿到创新”的原则，对实验内容进行整体优化、重组整合，开设验证性、综合性、设计性和创新性等多层次的实验课程，构建知识点、知识单元、课程、课程群等多维一体的多层次实验教学体系。发挥科研优势对实验教学的促进作用，将科研成果引进实验教学，更新、丰富实验教学内容，开阔学生的视野，激励学习热情，激发创新思维。

3.5  加强师资培养，构建优秀的课程群教学团队

师资队伍是影响教学质量的关键，是承担人才培养重任的主体，也是承载课程群建设的实体。在教学经验丰富、爱岗敬业的优秀教师中优化与整合由课程群负责人和主讲教师组成的优秀教师团队。加强师资队伍的培养，定期开展课程群建设和教学研讨活动，沟通信息，共享设计思路、实施方案。使课程群负责人、骨干教师、其他任课教师各司其责、各尽所能，提高课程群建设的成效。

4  建设成效

4.1  学生学习效果好，综合素质得到强化和提高

通过检验医学基础课程群的实施，特别是各课程交叉融合的开放式、设计性、创新性综合实验模块，激发了学生浓厚的学习与科研兴趣，各综合实验模块在结合知识传授的同时，对学生进行科学方法、科学态度和前沿知识的教育，不仅培养了学生的创新和开拓精神，也改变了以应试教育为主的局面，学生的整体医学意识、科研实践能力和综合创新素质得到显著提升。

4.2  形成了有利于检验医学人才成长和吸引高层次人才的优秀教学团队

为确保课程建设和人才培养质量，加强高水平的教学团队建设一直是检验医学基础课程群建设的重要目标和核心任务。

为使学生早期接触临床，高度重视有行业背景的教师在学生素质培养中的关键作用：①选聘具有较高学术水平的临床专家担任相关课程的教学；②在确保教学质量的前提下，充分发挥各课程授课教师的专业背景优势，进行交叉授课；③加强教师的临床能力培训，在学校政策支持下，各课程教师安排从事一定的临床工作，通过基础与临床工作的对接，提升教师的专业素养，增进基础与临床的学术交流与科研合作，提高教学效果。

4.3  教学科研相互促进，协调发展

经过建设，检验医学基础课程群的教学和科研水平协同并进，都有了明显提高。团队成员团结协作，相得益彰，形成了活跃的科研氛围和稳定的研究方向。

目前，本课程群内已经形成了肿瘤分子生物学诊断、抗肿瘤免疫、感染与免疫诊断、遗传病产前分子诊断等有明显特色和优势的研究方向。与单门课程授课相比，课程群建设精简了冗余课时，避免了教学内容的重复，减轻了学生的课时与考试负担，提高了授课效率，促进了教师自身水平的提高。进一步加强基础与临床的沟通，使开设综合性实验和创新性实验更加便捷和顺利。通过结合大学生科技创新基金项目申报等方式，为优秀学子提供了深入学习的机会。在2014、2015届本科生中实施取得了良好的教学效果，特别是提升了学生从临床角度全面、综合考虑问题的逻辑思辨和创新实践能力，并先后指导15名医学检验专业本科生利用课程群提供的实践平台完成了大学生科技创新工作。

近年来课程群承担国家和省部级科研课题 20余项，其中国家级项目8项，863子课题1项。近5年在国内外各级杂志发表论文150余篇， 其中SCI收录的杂志30余篇，主编、副主编或参编专著20余部。课程群还充分发挥自身优势，强化服务职能，为高层次课题和硕士学位论文研究提供了优质的服务，已经充分显示出课程群建设的优势。

课程群建设是十分复杂的系统工程，对检验医学专业所涉及的所有课程都全面进行课程群重点建设还不太现实，下一步将明确课程群目标和各课程群间的逻辑层次，分主次、逐级重点建设，不断探索有利于专业学生培养的检验医学专业课程群建设体系。
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