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【摘要】  拟编撰的《TED医学英语视听说》教材以期服务于医学院校学术英语视听说教学。学术英语教学的实际需求以及TED演讲的独特优势是该教材编写的主要依据；编写理念秉承“以学习为中心、坚持语言有意义的信息输入”。编写步骤主要分为准备、撰写、评估三阶段。编写原则为语言和医学知识有机结合，强调材料与任务真实性、能力培养科学性、适合自主性学习。主要内容涵盖医学领域内人文、健康、疾病、科技四大主题，每一主题下设三单元子话题；确保内容具有趣味性、知识性和可思性。
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【Abstract】  TED-Med Viewing, Listening & Speaking is compiled to serve academic audio-visual-oral English teaching in medical colleges. This paper elaborates some compilation ideas concerning this textbook. First, both the urgent needs of academic English teaching and the unique advantages of TED speech are the major stimulus to compiling this textbook. Second, its compiling philosophy adheres to “learning centered, meaningful input”. Third, compiling process is divided into three stages--preparation, writing and evaluation. Third, compiling principles includes four aspects: language and medical knowledge integrate organically, the text and the task are authentic; proficiency training approaches are scientific; and the textbook is suitable for autonomous learning. Forth, the main content covers four medicine-related themes--humanity, health, disease, science and technology; each theme consists of three sub topics with 12 units (topics) in total; the content is interesting, informative and reflective. These compilation ideas prove to be scientific and feasible demonstrated by English teachers and medical experts. TED-Med Viewing, Listening & Speaking is expected to be completed and published earlier in order to promote academic English teaching and research in medical colleges.
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    技术、娱乐、设计（technology, entertainment, design, TED）是里查德·沃曼于1984年在美国创立的一家私有非营利机构，该机构以它组织的TED大会著称。TED大会每年3月份组织会议，邀请来自各个领域（初期是技术、娱乐和设计三大领域，后逐渐拓展到科学、哲学、艺术、医学、文学、心理等领域）最具卓越见识和创造力的思想家和实干家通过18 min演讲，分享他们极具创意和革新精神的理念和人生经历，致力于“传播一切有价值的思想”，坚信“思想的力量可以改变世界”。 “TED时刻”的演讲者、演讲主题、演讲内容、演讲效果以及演讲技巧已成为公众演讲的“金牌标准”[1]。 历经30多年的变革与发展，TED已经发展成为一种在全球享有盛誉的知识分享活动。TED大会使用的官方语言是英语，用英语共享的富有创新性的知识和思想对我国大学英语教学和教育事业有着积极意义和借鉴作用。目前的关键问题在于如何更好地理解TED对我国英语教育的意义和价值，如何在我国大学英语教育本土环境下最优化发挥TED的教育功能[2]。

1  编写依据

    目前越来越多的学者认为，学术英语是我国大学英语教学中不容忽视的领域，应该是大学英语改革和发展的方向，是衔接公共英语教学和双语教学的桥梁[3]。《大学英语教学指南》（2015）也明确要求：大学英语在注重发展学生通用语言能力的同时，应进一步增强其学术英语或职业英语交流能力和跨文化交流能力，以使学生在日常生活、专业学习和职业岗位等不同领域或语境中能够用英语进行有效的交流[4]。我校于2013年起启动大学英语EAP课程体系改革方案，试图构建具有医学特色的大学英语课程体系，致力于培养医学生的学术英语听说及书面交流能力。

    TED演讲是一种理想的学术英语视听说教学资源。首先，TED演讲特有的国际性、时效性、前沿性、创新性为观众了解学科前沿知识提供了一个绝佳的观察视角。由于要顾及广大普通听众的理解能力，演讲者在专业深度和用词上都有所调整，TED医学主题演讲本质上相当于一般学术英语（EAP）。在理解演讲所传达信息的基础上分析演说技巧和演讲风格对培育学生的学术演说能力、英语思辨能力以及演讲稿的写作等大有裨益。其次，TED演讲大多具有普世价值观和深刻的人文内涵，如艾滋病、早产儿、弱势群体的医疗保障、生命伦理、死亡的意义等都是TED关注的话题，具有深沉的人文关怀意识。希望能在学术英语视听说课程的培训下和TED演讲的熏陶下提升医学生的英语交流能力、思辨能力和人文素养。

    基于现实大学英语教学改革的需求和TED演讲独有的优势，湖北医药学院外语课部部分英语教师联合医学人士着手编撰一部适合医学院校学生使用的学术英语教材，即《TED医学英语视听说》。 该教材将特定的医学学科内容与语言教学目标相结合，教学活动着重解决医学生在后续学习和工作过程中所遇到的语言问题，以培养与医学专业相关的英语能力为教学重点。
2  编写理念

    以学习为中心选择教材内容和设计练习。以学习为中心的ESP教材编写理念充分考虑学习者本身和他们的语言学习需求，充分调动学习者和教师的积极性，把语言应用和语言学习有机结合起来[5] 。《TED医学英语视听说》拟筛选来自TED Talk，TEDX, TED-Ed等有关医学主题的视频，以医学学术英语教学为导向，精心设计练习，尽量满足医学生特殊的语言学习需求：听懂与行业相关的英语讲座、演讲；做笔记获取关键信息；阐述自己的思想和观点；理清主讲人的思路和论证方法并能够在类似场合模仿应用。

此外，在具体练习设计环节，坚持语言有意义的信息输入，坚持输入内容在主题方面有机联系，互相映照，反复循环，争取最大限度地实现学生对统一主题语言输入信息多种形式的模仿、认知、交流和任务型语言实践活动的有意义展开[6]。

3  编写步骤

   《TED医学英语视听说》教程编写主要分为准备、撰写、评估三个阶段，材料选择和任务设计都充分考虑学生需求（表1）。

表1 《TED医学英语视听说》编写步骤

	准备阶段


	在需求分析的基础上制定教学目标

与医学专家合作编制教学大纲和教学内容

选取合适的视频

单元编写版式设计

	撰写阶段


	撰写单元话题简介

根据视频特点设计各种练习，注意各项任务之间的衔接性和连贯性

外籍教师辅助修订语言

	评估阶段


	外籍教师、医学专家、英语教师联合召开教材评审会

根据最终意见进行修订

对教材进行跟踪评估，根据使用者对教材的评价和反馈意见再次修订


4  编写原则

4.1  语言和医学知识有机结合

    TED医学主题视频语言层面选取的标准是语言地道、语音清晰、语速适中、演讲者富有感染力；内容层面是话题新颖、难度适当、逻辑清晰。设计练习时注意把医学特色语言（词汇、句法、语法）的操练和专业知识的吸收和表达有机结合起来，帮助学生在欣赏语言的同时理解演讲所传达的专业信息。

4.2  材料和任务具有真实性

    在ESP教材编写过程中，真实性是关键，是灵魂。真实性不仅体现在语言上，还应体现在学习任务和学习环境等方面[5]。《TED医学主题视听说》语言材料真实，难度适当，在学习目标方面尽量满足医学本科生在学习和工作中的实际需求，练习的设计尽量贴近真实交际环境和交际任务。

4.3  能力培养目标梯状排列

    基于TED的视听说课程培养目标，从低到高有四个层面，呈阶梯状排列，语言形式和信息理解为基础目标，演讲技能和学术交流为较高要求，是课程教学的重点和难点。如图1所示：

[image: image1]
图1  课程能力培养目标
4.4  适合自主学习和翻转课堂教学

   由于TED视频通常在10~20 min，话题前沿，信息量比较大，加之课堂授课时间有限，因此在实际教学中拟采用自主学习结合翻转课堂的教学模式。把教材中使用的TED视频上传到我校大学英语自主学习网络平台或者其他移动终端，课前要求学生自行观看，完成教材中的练习，找出疑点与难点。在课堂上教师除答疑解惑外需要给学生更多的时间进行口语练习。教材编撰团队拟建立一个小型TED-Med资源库，随时补充新的教学资源，开发新的任务设计和练习形式，建设动态的立体化教材。

5  主要内容

    《TED医学英语视听说》初步分为医学与人文、医学与健康、医学与疾病和医学与科技四大主题，每个主题下设三个单元，从不同角度不同侧面阐释主题。全书共有12单元，单元话题在围绕相关主题的前提下尽量涉及医学的各个领域，如疾病预防、医学教育、生命医学、医患关系、再生医学、临终关怀等，选材注意趣味性、知识性和可思性。单元内容与形式设计见表2。

表2  《TED医学英语视听说》单元内容与形式设计
	Brief introduction
	每单元以一段100词左右的简介开始，言简意赅地点出本单元主题

	Warming-up


	导入部分形式多样，有话题讨论、精彩视频欣赏、名言赏析、漫画描述、知识竞答等，以激发学生兴趣，尽快熟悉单元话题

	Background information
	简要介绍演讲者身份和演讲内容

	Vocabulary
	四六级词汇和医学专业词汇并重，支持后续听说活动展开

	Listening
	Overall listening
	主要题型有：正误判断、问答，大致掌握演讲内容

	
	Intensive listening
	选取视频精听部分并再次切割成若干片段进行分段视听；题型有问答、补充句子、复合式听写、表格填空、多项选择等；检查速记能力和对细节信息的把握

	Speaking
	Speech mimicking
	模仿演讲者语音语调和表情动作，课堂限时展示，课下录制完整模仿视频并通过社交媒体分享

	
	Speech analysis
	分析总结演讲特点，提炼演讲技巧和修辞技巧

	
	Summary
	撰写演讲大意并复述

	
	Creative report
	限定题目或自拟题目，结合本单元所获信息撰写演讲稿，小组内课下评比后推举代表课堂展示

	Further listening and speaking
	同主题视频链接，拓展话题，比较观点异同


6  结语

    《TED医学英语视听说》教程的编写依据、编写理念、编写步骤、编写原则和主要内容等构想具有科学性、时代性、时效性和可行性。TED演讲的独特魅力以及高校学术英语教学的现状是该教程编写的需求基础和原始推动力。该教程旨在拓展学生视野，提高他们的学术交流能力，为高等医学院校学术英语教学提供高质量的资源补充，推动学术英语教学与研究顺利展开。《TED医学英语视听说》教程设想从课本开始，最终引导学生走出课本，通过互联网直接获取多元化的信息，与来自世界各地的智慧人士产生知识的交融和碰撞。
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