儿科医学影像公共网络教学的发展现状及展望
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【摘要】  计算机网络教学已渗透到传统医学教学的各个角落，使医学教育水平不断升级更新，网络化教学已经成为现代教育模式的研究热点。尽管医学网络教育产业发展态势良好，因诸多因素制约，儿科医学影像网络教学发展却相对缓慢。本研究尝试通过比较国内、国外儿科医学影像网站建设现状，分析国内儿科医学影像公共网络教学的不足，探讨儿科医学影像网络教学建设的现实意义和策略，以此构建儿科影像医学教育资源网络平台，推动我国儿科影像学教育工作。
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【Abstract】  Web-based medical education had permeated into almost every corner of traditional medical teaching, persistently upgrading the medical teaching models and qualities, and network teaching had become the hot spot of modern education mode. Although the medical network education industry is in good shape, due to many factors, the development of pediatric imaging network education goes slowly. By comparing current situation of our and other countries’ pediatric imaging websites, this study aimed to reveal the deficiencies of domestic online teaching in pediatric imaging, and further, to probe the practical meaning and strategy in construction of pediatric imaging teaching website stations, so constructing our own website stations is beneficial for the development of pediatric imaging education of our country.
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随着网络技术的不断发展和通用数据传输格式的应用，以及各种医疗终端设备的联入，医院各科室病例资源得以联网共享，使搭建开放式影像资源平台成为可能。在此背景下，开放的多媒体网络教学得以迅猛发展，成为教育领域的一个主要趋势[1]，具有跨地域、跨文化、跨时空的优势，最大限度地满足学习者对知识的渴望[2]。

1  医学影像及儿科医学影像网络教学的重要性和必要性

1.1 医学影像网络教学的重要性

随着信息技术的发展，医学影像技术成为目前发展最快、涉及领域最广的学科之一，它涵盖X线、CT、DSA、超声、MRI、ECT、SPECT和PET等多种成像技术，并呈现出“图片量大、涉及范围广”等专业特点。影像教学中，医学生需结合病史大量阅读图片，提高观察和分析疾病的能力[3]。传统医学影像教学以书本为主，书本图片和一般光盘的影像存储数量、质量都极其有限，文字无法直观、客观描述病人真实影像及病理变化。而且，医学图像以胶片的形式保存，容易损坏且不易复制和携带，极大地限制了影像信息的交流与传播，严重制约影像学的示教和实习质量，限制了放射科医生对新知识、新设备的掌握和更新能力。近年，随着图像存储和传输系统（picture archiving and communication system，PACS）在各级医院的应用普及，数字化图像凭借自身优势，迅速取代胶片，成为医学影像信息传播的主流，也为影像医学的数字化网络教学奠定了广阔的发展空间。拥有PACS的医疗系统，可以借助专用工具软件，非常便利地将PACS上的图文整理，并传输到专门的电子教学文档数字图书馆中，供医疗、教学和科研使用。
1.2 发展儿科医学影像网络教学的必要性

儿科医学影像学的教学由于受医院资金、设备和人才的限制，无论在教学理念还是教学形式上，都落后于大型综合性教学医院，这是我国儿科影像教学的现状。加之儿童医学影像网络教学起步晚，发展慢，虽然近年少数儿童专科医院已经建起了自己的网络教学数据库，但总体上处于发展的初期，受众也局限于享有权限的本校学生，没有扩展到临床各专业、各层次，更没有面向大众、全社会开放[4]。教学虽然增加了一些互动的工具（如网上答疑、网络教学平台的应用、网上评教、网上发布教学课件、网上病例教学分析等），教学形式和内容仍显单一，学生对课程的复习主要通过回顾课件和课本完成，教师答疑也局限于个人经验的偏差，缺少大量病例的影像图片支持，对一些重要概念的理解容易停留在字面上或个案上，缺乏整体的、客观的认识。此外，教学图片主要由个人或本单位的数据库提供，这种状况削弱了数字化特色的体现，难以将网络教学跨地域、跨文化、跨时空、优质资源共享的巨大优势发挥出来。发展儿科医学影像网络教学，利用网络教学资源的开放性、及时性、共享性等优点，为儿科相关医生及学生提供一个较好的交互平台，借此扩展学习知识及增强师生之间的互动性；同时多媒体教学图文并茂，视听一体，拓展学生视野及知识面；加上论坛、电子邮件、语言信箱等多种媒体技术的应用，有利于形成以学习者为中心的学习环境。

2  儿科医学影像网络教学国内外发展现状

2.1 国外儿科医学影像网络教学现状

国外医学网络教育主要通过高清视频录像（包括手术操作、标本识别和影像分析等）、详尽的课程讲解（授课视频及多媒体课件）和实时在线答疑等环节，使学生能更深入细致地理解很多传统教学中无法消化吸收的内容，并能在有需要时查阅相关的教学资料，有利于学生自我学习和提高[5]。国外儿童医学影像医学网络教学起步较早，早在2003年就已有独立的儿科影像网站、数据库及真正的网上虚拟儿童医院，比较有名的是http://www.pedrad.org、http://www.pediatric-radiology.com。结合文献报道[6]，本研究整理出了其中最主要的几个网站（表1）。搜索这些网页发现，多数隶属于某个大学或学会，界面整洁，图片清新，不含广告，板块人性化，病例采用同行评议，病例资料丰富齐全，配备临床资料，用户上传和下载图片方便，教学资源链接丰富，提供视频、PPT等多媒体课程，互动性强，方便线上线下学习，并能在有需要时提供必要相关的教学资料，供学生随时自我学习和拓展。这些优点在构建自己的网站时值得借鉴，有利于提高学生的自学兴趣。当然，国外的这些网站也有不足之处，主要表现为病例数少，病种单一，多数病例图片不超过10幅，以致一些重要的显示不够充分。而且，这些网站主要以病例形式呈现，没有按照教学的要求从基本征象着手构建图库框架、影像教学效果。基于我国患者基数大的基本情况，可以收集到较为丰满的病例。如在教学图库的构建上，充分吸收国外网站的优点，补充不足，可望制作出质量较高的儿科影像教学网站。

	表1 国外儿童影像医学教育部分专业网站

	http://www.pediatricradiology.com

	http://www.virtualpediatrichospital.org

	http://www.pedrad.org

	http://www.pedsradiology.com

	http://www.pediatric-radiology.com

	http://www.kinderradiologie-online.de

	http://www.espr.org


2.2  国内儿科医学影像网络教学发展现状

国内的综合性医学影像教育网站相对较少（表2），目前没有专业的独立儿科医学影像网站和数据库，综合的医学影像网站虽然也会以病例或论坛的形式表现，零星地发布儿科影像图片，但总体呈现资料少、不全面、不系统，对学生课堂教学的辅助意义不大，也难以满足以儿科医学影像学习为目的的访问者的需要。虽然少数儿童专科医院已经建起了自己的网络教学数据库，但总体上处于发展的初期。国内儿科医学影像的公共网络教育体系尚未正式建立，网站建设落后于国内综合性医学影像教育网和国外同类网站，也与我国作为中等发达国家的总体经济和医疗水平存在差距[7]。原因可能是多方面的，首先，对儿科影像教学的重视不足，尤其对公共网络教育的开发利用重视不足，欠缺教育资源的全球竞争意识；其次，欠缺有计划的发展战略和专业队伍的技术支撑，数字化病例资源库建设落后，制约了网络教育的发展速度；此外，教育经费不足也是网络教育发展的一大短板。

	表2 国内主要医学影像学教育网站

	http://www.mih365.com

	http://www.qnr.cn

	http//www.dic120.com

	http//www.dxy.cn

	http//www.xctmr.corn

	http://www.china-radiology.com

	http://www.chinaimaging.com


3  国内儿科医学影像网络教学的价值及展望

在国内儿科医学影像发展相对落后的条件下，虽起步较晚，但其中也蕴含巨大的发展契机。发展儿科医学影像网络教学、构建专业的开放式儿科影像医学教育资源网络平台已是当务之急。网站的建立有助于加强学生实践能力的培养，让医学生摆脱文字抽象教学及单方接受教学的困扰，让刚接触儿科影像工作的专业或者非专业医师，以及工作多年亟需更新知识的医生，都能通过网站提供的教学资源，快速掌握相关知识，完成职业的过渡和知识更新。通过网络实践，公开评议，不断改进教学模式，提升教学效果，带动儿科影像的教育模式转变。随着师生对网络化教学认识的不断提高，学校对网络化教学财力、物力的不断加大，构建专业的开放式儿科影像医学教育资源网络平台，加大对公共网络教育系统的开发利用，加强国际竞争意识，网络化教学模式必将更好地促进儿童医学影像学改革的深入发展，进一步推动我国儿童医学影像学信息化网络事业的发展，加速医学影像教育的现代化进程。
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