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2015年10月教育部、国家发改委和财政部联合发布的《关于引导部分地方普通本科院校向应用型转变的指导意见》指出，地方普通本科院校的转型要“改变专业设置盲目追求数量的倾向，集中力量办好地方（行业）急需、优势突出、特色鲜明的专业。”2015年11月出台的《辽宁省人民政府办公厅关于推动本科院校向应用型转变的实施意见》指出：普通高校转型的重点任务之一是“优化专业结构……坚持把专业设置作为推进本科高校向应用型转变切入点。”这两个政策性文件都将优化专业结构视为普通高校转型的关键性工作。辽宁省现有独立建制普通本科医药院校（以下简称“辽宁独立建制本科医药院校”）7所。本文就7所独立建制普通本科医药院校的专业构成进行分析，以期为转型过程中辽宁独立建制本科医药院校的专业结构优化提供事实依据。
各院校的专业设置数据来源于各院校的官方网站，所开专业的学科门类和专业类归属按教育部2012年颁布的《普通高等学校本科专业目录》划分，7所院校的名称分别以A校、B校、C校、D校、E校、F校和G校表示。
1按学科门类统计的辽宁独立建制本科医药院校的专业构成
目前，辽宁独立建制本科医药院校所开设专业覆盖《本科专业目录》中除哲学门类和历史学门类外的医学、工学、理学、管理学、经济学、法学、教育学、文学、农学、艺术学10个学科门类。
1.1各学科门类的专业类和专业设置情况
从专业类构成上看，7所院校在10个学科门类下共开设34个专业类，在医学门类开设10个专业类，占专业类总数的29.4%，在工学、理学、管理学、经济学、法学、教育学、文学、农学、艺术学门类开设24个专业类，占专业类总数的71.6%。从专业构成上看，7所院校共开设64个专业。其中，开设医学门类专业（以下简称“医学类专业”）29个，占专业总数的45.3%，开设非医学门类专业（以下简称“非医学类专业”）35个，占专业总数的54.7%。见表1。
表1  按学科门类统计辽宁独立建制本科医药院校的专业类与专业构成
	学科门类
	专业类
	
	专业内构成

	
	数量（个）
	构成比（%）
	
	数量（个）
	构成比（%）

	医学
	10
	29.4
	
	29
	45.3

	工学
	6
	17.6
	
	10
	 15.6

	管理学
	4
	11.8
	
	6
	  9.4

	理学
	3
	8.8
	
	4
	  6.4

	艺术学
	3
	8.8
	
	6
	  9.4

	农学
	2
	5.9
	
	3
	  4.7

	经济学
	2
	5.9
	
	2
	  3.1

	文学
	2
	5.9
	
	2
	  3.1

	教育学
	1
	2.9
	
	1
	  1.6

	法学
	1
	2.9
	
	1
	  1.6

	合计
	34
	100
	
	64
	  100


1.2非医学类专业与医学、药学的学科相关性情况
从非医学类专业与医学、药学的学科相关性上看，在35个非医学类专业中，与医学、药学有学科相关性的专业15个，占非医学类专业数的42.9%，占专业总数的23.4%；与医学、药学没有任何学科相关性的专业20个，占非医学类专业数的57.1%，占专业总数的31.3%。见表2。
表2  辽宁独立建制普通本科医药院校非医学类专业与医学、药学相关性
	学科门类
	与医学、药学相关专业
	与医学、药学不相关专业

	工学
	生物医学工程、生物工程、生物制药、食品科学与工程、食品质量与安全、食品营养与检验教育、医学信息工程、制药工程
	葡萄与葡萄酒工程、环境科学

	理学
	生物科学、生物技术
	应用心理学、应用化学

	管理学
	公共事业管理*
	信息管理与信息系统、劳动与社会保障、工商管理、市场营销、物流管理

	艺术学
	
	摄影、视觉传达设计、服装与服饰设计、环境设计、产品设计、动画

	农学
	动物科学、动物医学、动植物检疫
	

	经济学
	
	保险学、国际经济与贸易

	文学
	
	英语、广告学

	法学
	
	法学

	教育学
	运动康复
	


      注：*各院校开设的“公共事业管理专业”多是由原“卫生事业管理专业”发展而来，同时在国务院学位委员会颁布的《授予博士、硕士学位和培养研究生的学科、专业目录》中“社会医学与卫生事业管理”是“管理学门类”下“公共管理”一级学科下的二级学科，故将其视为与医学、药学相关专业。
1.3各类专业布点情况
从专业布点院校数量上看，在64个专业中，布点2个以上学校的专业共28个，占43.8%，仅布点一个院校的专业36个，占56.2%。其中，布点7个院校的专业1个，布点6个院校的专业2个，布点5个院校的专业4个，布点4个院校的专业6个，布点3个院校的专业6个，布点2个院校的专业9个，而布点1个院校的专业高达36个。见表3。
表3 辽宁独立建制本科医药院校开设专业的布点情况
	布点院校数
	专业名称

	7
	药学1243567

	6
	公共事业管理123456、护理学123456

	5
	临床医学12345、医学影像技术12345、医学检验技术12346、医学影像学12345

	4
	口腔医学1234、麻醉学1234、生物医学工程1257、预防医学1234、康复治疗学1346、制药工程1567

	3
	食品质量与安全346、药物制剂167、临床药学127、食品科学与工程367、应用心理学245、市场营销567

	2
	中西医临床医学26、药事管理57、中药学67、眼视光学45、生物制药27、生物技术12、视觉传达设计25、信息管理与信息系统16、劳动与社会保障34

	1
	儿科学1、法医学1、食品卫生与营养学4、精神医学1、中医学6、医学实验技术3、药物分析7、中药资源与开发7、中草药栽培与鉴定6、中药制药7、针灸推拿学6、卫生检验与检疫2、药物化学7、运动康复3、法学2、生物科学1、服装与服饰设计2、动物科学3、动物医学3、动植物检疫3、保险学3、葡萄与葡萄酒工程7、生物工程7、应用化学7、环境科学7、国际经济与贸易7、环境设计5、产品设计5、摄影、动画5、医学信息工程6、食品营养与检验教育3、物流管理6、工商管理7、英语6、广告学5


注：1为A校，2为B校，3为C校，4为D校，5为E校，6为F校，7为G校
2按院校统计的辽宁独立建制本科医药院校的专业构成
2.1各院校开设专业的学科门类覆盖情况
从覆盖学科上看，7所院校均开设了医学门类、工学门类和管理学门类的相关专业，开设理学门类相关专业的院校5所，开设经济学、艺术学和法学门类相关专业的院校分别有2所，开设法学、农学和教育学门类相关专业的院校分别有1所。
2.2各院校开设专业类和专业构成情况
从专业类构成上看，辽宁独立建制本科医药院校共开设84个专业类，其中医学专业类38个，占45.2%，非医学专业类46个，占54.8%。各院校医学门类专业类和非医学门类专业类占其开设专业类总数的比例如下：A校分别为58.3%和41.7%；B校分别为46.7%和53.3%；C校分别为50.0%和50.0%；D校分别为66.7%和33.3%；E校分别为33.3%和66.7%，F校分别为42.8%和57.2%；G校分别为20.0%和80%。
从专业构成上看，7所院校共开设各类专业135个，其中，医学类专业76个，占56.3%，非医学类专业59个，占43.7%。其中，有5所医学院校开设的非医学类专业数超过其专业总数的40%，比例最高者58.8%。见表4。
表4  按院校统计各院校开设专业的学科门类分布
	院校
	医学
	工学
	管理学
	理学
	艺术学
	法学
	经济学
	教育学
	农学
	文学
	合计

	A校
	15（71.4%）
	2（9.5%）
	2（9.5%）
	2（9.5%）
	
	
	
	
	
	
	21（100%）

	B校
	12（57.1%）
	2（9.5%）
	1（4.8%）
	2（9.5%）
	3（14.3）
	1（4.8%）
	
	
	
	
	21（100%）

	C校
	11（52.4%）
	3（14.3%）
	2（9.5%）
	
	
	
	1（4.8%）
	1（4.8%）
	3（14.3%）
	
	21（100%）

	D校
	12（75.0%）
	1（6.3%）
	2（12.5）
	1（6.3%）
	
	
	
	
	
	
	16（100%）

	E校
	7（41.2%）
	2（11.8%）
	2（11.8%）
	1（5.9%）
	4（23.5%）
	
	
	
	
	1（5.9%）
	17（100%）

	F校
	10（52.6%）
	4（21.1%）
	4（21.1%）
	
	
	
	
	
	
	1（5.4%）
	19（100%）

	G校
	9（45.0%）
	7（35.0%）
	2（10.0%）
	1（5.0%）
	
	
	1（5.0%）
	
	
	
	20（100%）

	合计
	76（56.3%）
	21（15.6%）
	15（11.1%）
	7（5.2%）
	7（5.2%）
	1（0.7%）
	2（1.5%）
	1（0.7%）
	3（2.2%）
	2（1.5%）
	135（100%）


2.3各校非医学类专业与医学、药学的学科相关性情况
    7所院校开设的59个非医学类专业中，与医学、药学有学科相关性的专业32个，占非医学类专业总数的54.2%，占专业总数的23.7%；与医学、药学有学科没有相关性的专业27个，占非医学类专业总数45.8%，占专业总数的20.0%。其中5所医学院校开设的非医学类专业数均超过其专业总数的40%，比例最高者达58.8%。见表5。
表5  按院校统计各院校各类专业构成
	
	开设专业总数
	医学类专业数
	
	非医学类专业数
	
	非医学类专业占专业总数比例
	与医药无关专业占非医学类专业比例
	与医药无关专业占专业总数比例

	
	
	
	小计
	与医药学有关专业数
	与医药学无
关专业数
	
	
	
	

	A校
	21
	15
	6
	5
	1
	28.6%
	16.7%
	4.8%

	B校
	21
	12
	9
	4
	5
	42.9%
	55.6%
	23.8%

	C校
	21
	11
	10
	8
	2
	47.6%
	20.0%
	9.5%

	D校
	16
	12
	4
	2
	2
	25.0%
	50.0%
	12.5%

	E校
	17
	7
	10
	3
	7
	58.8%
	70.0%
	41.2%

	F校
	19
	10
	9
	5
	4
	47.4%
	44.4%
	21.1%

	G校
	20
	9
	11
	5
	6
	55.0%
	54.5%
	30.0%

	合计
	135
	76
	59
	32
	27
	49.2%
	45.8%
	20.0%


3辽宁独立建制本科医药院校专业结构存在的问题与对策
3.1存在的主要问题
3.1.1片面追求多科化发展，导致专业设置“泛化”
统计结果表明，辽宁独立建制本科医药院校所开设的专业学科“泛化”现象比较严重。按学科门类统计，7所院校开设专业覆盖10个学科门类。按院校统计，除开设医学门类专业外，有3所院校所开设专业覆盖5个其他学科门类，有1所院校所开设专业覆盖4个其他学科门类，有3所院校所开设专业覆盖3个其他学科门类。目前，多科化和综合化已成为辽宁独立建制本科医药院校的“集体”发展模式，这种发展理念的共同点就是将由单科性到多科性作为学校的发展逻辑。多科性发展的结果必然导致专业设置上的“泛化”。如果这种不依据自身学科特点而一味追求跨学科门类的规模扩张发展理念不加以改变，从长远上看，独立建制普通本科医药院校将逐渐丧失其专业属性和行业属性，同时也不利于高等医药教育的整体发展。
3.1.2非医学类专业类和专业比例高，专业设置上的“本末倒置”
统计结果表明，辽宁独立建制本科医药院校所开设的非医学类专业类和专业比例过高。按学科门类统计，7所院校开设的34个专业类和64个专业中，医学类的专业类仅占专业类总数的29.4%，医学类专业仅占专业总数的45.3%。按院校统计，7所院校开设的84个专业类和135个专业，医学类专业类占专业类总数的45.2%，医学类专业占专业总数的56.3%。可以认为，目前辽宁独立建制本科医药院校的医学（药学）学科属性和行业属性正在逐渐淡化，在一定程度上存在“本末倒置”、“不务正业”之嫌。其直接后果是，由于专业设置“泛化”，各学校培养医药学专业人才“主业”有逐渐淡化趋势。
3.1.3多数非医学类专业缺乏与医学、药学的学科相关性
众所周知，任何一个专业的设置都需要有一定的学科群作为支撑，对独立建制普通本科医药院校来说，医学或药学相关学科或专业无疑是其设置相关非医学类专业的学科基础。统计结果表明，辽宁独立建制本科医药院校设置的非医学类专业中，许多专业与医学、药学没有任何学科相关性。按学科门类统计，上述院校开设的35个非医学类专业中，与医学、药学没有任何学科相关性的专业占非医学类专业数的65.7%。按院校统计，7所院校开设的59个非医学类专业中，与医学、药学有学科没有任何学科相关性的专业占非医学类专业总数45.8%（比例最高的院校达58.8%。）。可以认为，7所院校所开设的非医学类专业多数与医学、药学相关专业之间没有学科关联性和互补性。实际上这些专业多是“特”而“无色”，“特”是指它与医学和药学学科特点无关，说其“无色”是指这些专业与综合性院校或其他单科性院校的同类专业在人才培养上没有任何优势可言，也缺乏明确的专业特色定位和发展方向[1]。
3.1.4非医学类专业挤占了医学或药学相关专业的教育资源
统计结果表明，辽宁独立建制本科医药院校开设的专业中，布点2个以上院校的专业中非医学门类专业占46.4%；布点一个院校的专业中非医学门类专业占68.9%。从表面上看，辽宁独立建制本科医药院校设置的管理学、经济学、艺术学、法学和文学等非医学类专业多是进入壁垒和办学成本不高的专业，但在这些院校中，这些专业的实际办学成本并不低，原因是，这些专业招生规模普遍较小，一般其招生规模占学校总招生规模的20%左右，同时由于这些专业多数与医学、药学相关专业之间没有任何学科关联性和互补性，其所需教学资源与医学或药学相关专业的教学资源的共享度非常低，都需要独立配置，其生均教育成本甚至高于规模化招生的医学或药学相关专业。因此，这些非医学类专业的开设往往挤占了医学或药学相关专业的教育资源，也影响了医学或药学相关专业建设的资金投入。
3.2 主要对策
3.2.1转变独立建制医药院校发展理念：“多科性”并非主要模式
对每一所独立建制医药院校而言，培养医学或药学人才是其最基本的任务，学校的发展和建设不能无视医学（药学）学科属性和行业属性。无可否认，随着社会经济发展的需要，独立建制普通本科医药院校需要调整原有的学科方向，设置新的专业，以满足社会需求。但需要指出的是，无论是调整学科布局还是调整专业结构，都不能为追求多科性、综合性发展而放弃自己的优势与特色。跨学科组建新专业做外延式发展，必须以发挥医学或药学教育的“存量”资源作用为前提。由单科性向多科性发展只是这类院校发展的一种路径选择而非唯一模式。“单科”精进并不是其发展成为高水平大学的障碍。不能将学科门类的“广”覆盖和专业设置上的“多元化”作为办学理念上的追求，而淡化了自己的“主业”——培养医学或药学人才。
3.2.2独立建制医药院校的专业设置：必须强调专业的医学（药学）学科属性和行业属性
毋庸置疑，独立建制普通本科医药院校的基本任务是培养医药学专业人才，服务于国家医药卫生事业。无论是从我国高等教育发展的历史还是从我国高等教育的现实情况上看，“单科性”无疑是独立建制普通本科医药院校的基本学科特征，“单科性”既规定独立建制普通本科医药院校的学科门类属性，也限定了其人才培养的专业属性和行业属性。因此，就独立建制医药院校的专业设置而言，必须强调两个原则：其一，学校专业设置要以医学（药学）学科专业为主，立足于培养医学或药学专业人才，满足医药卫生事业的发展需要；其二，在设置非医学门类相关专业时，要强调“涉医涉药”性或“近医近药”性，学校的专业集群建设不应是不同学门类专业的简单拼凑和堆砌[2]，而应是与医学、药学相关专业具有较高契合性、存在内在密切联系的专业组合。
3.2.3独立建制医药院校的发展：医药学专业的求“优”和求“异”是根本
如何在医学或药学专业设置高度趋同化的情况下体现学校特色发展，这是独立建制普通本科医药院校共同面临的问题，也就是如何做到“你有我优，你优我异”的问题。从本质上讲，一所学校的办学特色就是其人才培养特色，人才培养特色主要体现在两个方面，即“优”和“异”，“优”是高质量，“异”是差异化。这也是独立建制普通本科医药院校追求特色发展的两条基本路径。一所院校在专业建设上不可能实现“全面开花”，这就需要确定重点发展的优势专业，在求“优”和求“异”上下功夫，所谓求“优”就是追求人才知识结构上的创新和人才技术能力上的卓越，所谓求“异”就是以求“优”为目标，在人才培养模式、课程设置、实践基地建设等方面体现出与其他院校不同的特点。形成自己的专业建设特色，以优势专业的发展成果促进其他专业的发展。
3.2.4独立建制医药院校非医学类专业的建设方向：优化评估与整合
对于已经设置的非医学类专业，要从这些专业与医学（药学）相关专业的关联性与互补性、教育资源的共享性、专业人才竞争力以及人才社会需求情况等方面进行充分的、科学的评估，对确已形成自己办学特色的专业予以保留，对既无办学特色又无发展前景的专业应及时停办，以避免教育资源的浪费。
4 结语
普通本科院校的转型是深化我国高等教育供给侧改革的重要举措。优化专业结构是普通高校转型的关键性工作[3-4]。独立建制普通本科医药院校的转型也要以调整专业构成、优化专业结构为切入点，重构能够体现自己行业属性和学科属性的本科专业体系，这既是普通本科院校实现向应用型转变的基础，也是促进我国高等教育结构优化的基础性工作之一。
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