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【摘要】  本文针对医学院校《医用有机化学》教学的特点和学生的学习特征，以信息技术为媒介，将自主性“教”与“学”模式充分融入教学过程，在我校2017级《医用有机化学》教学中，开展了基于信息资源的自主学习—翻转课堂教学、以学生为中心的微课辅助教学模式、基于网络的自主设计性实验教学模式等自主学习模式，并与我校2016级采用传统教学法时该门课程学生的综合成绩进行了比较。结果发现，这种“主导—主体”相结合的“教”与“学”模式在《医用有机化学》教学中能充分调动学生学习的积极性和主动性，更加有利于学生学会学习，利于其整合知识、分析解决实际问题能力的提高。这种自主性“教”与“学”模式的应用，有效改善了我校医学专业学生对化学学习兴趣不足、教学模式单一等问题，在一定程度上提高了《医用有机化学》教学的质量和效率。
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The Application of "Teaching" and "Learning" Model in Medical Organic Chemistry Based on Modern Information Technology
Wang Haibo, Lan Ting, Ji Nan, Qin Xiangyang, Huang Yanru, He Wei
Department of Chemistry, School of Pharmacy, the Air Force Medical University, Xi’an，Shannxi 710032, China
[Abstract]  Aiming at the teaching characteristics of Medical Organic Chemistry and the learning characteristics of students, this article takes information technology as the medium and fully integrates the autonomous learning mode of "teaching" and "learning" into the teaching process. In the teaching of Medical Organic Chemistry in 2017 grade, we have carried out the autonomous learning based on information resources-flipping classroom teaching and student-centered micro-class assisted teaching, the self-learning mode, such as network-based self-designed experimental teaching mode and the autonomous learning mode such as web-based self-designed experimental teaching mode. Comparisons are made with the comprehensive scores of the students of 2016 grade who adopt the traditional teaching method in our university. The results show that this mode of "teaching" and "learning" combined with "dominant-subject" can fully mobilize the enthusiasm and initiative of students in the teaching of Medical Organic Chemistry. It is more conducive for students to learn how to learn, to integrate knowledge and to improve their ability to analyze and solve practical problems. The application of autonomous "teaching" and "learning" modes has effectively improved the problems of insufficient interest in chemistry learning and single teaching mode of medical students in our university. To a certain extent, it improves the quality and efficiency of the teaching of Medical Organic Chemistry.
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《医用有机化学》是我校一年级医学专业本科生的必修公共基础课，对其学习后续课程如生物化学、分子生物学、药理学、生理学等课程举足轻重，在生命科学研究以及临床医疗实践中也起着极其重要的作用，也是培养学生医学素养必不可少的课程[1,2]。然而《医用有机化学》的教学现状却存在着较多问题[3]，表现在医学专业学生对化学的学习重视程度不够，学习兴趣不浓，自主学习能力不足，学习方法偏重死记硬背，不能把学习的化学知识应用到后续的医学课程的学习及将来的职业生涯中等。因此，亟待进行《医用有机化学》教学的创新性改革[4]。
本文针对有机化学教学的特点和学生的学习特征，以信息技术为媒介，将自主性“教”与“学”模式充分融入《医用有机化学》教学过程。在教学中，教师更加注重对学生学习过程的引导，尊重学生主观意识的发挥，调动学生的学习积极性与主动性，加强自学能力的锻炼，提升学生对问题的分析和解决能力，促进其自主学习能力的增强。
1  教学设计与实施

在我校2017级《医用有机化学》教学过程中，开展基于信息资源的自主学习—翻转课堂教学、以学生为中心的微课辅助教学模式、基于网络的自主设计性实验教学模式等自主学习模式，并与我校2016级采用传统教学法时该门课程学生的综合成绩进行比较，评价自主性教学模式的应用效果。以下为具体实施方法。

1.1开展基于信息资源的自主学习—翻转课堂教学模式[5]
在《医用有机化学》的理论课教学中，我们开展了基于信息资源的自主学习—翻转课堂教学模式。选取“含氮有机化合物”章节中胺类化合物的碱性作为该教学方法实施的知识点，通过以下教学环节，达到《医用有机化学》教学中的学生自主性“学”与教师主导性“教”的有机结合。
[image: image1.emf]学习目标、学习者和学习内容分析

教师创设情境，启发引导

学生网上自主学习，独立探索

教师答疑解惑

小组写作学习，网上交流讨论 教师促进交流讨论

翻转课堂，抽取小组汇报网上学习成果

教师讲解内容，总结评价（师生互动）


图1  基于信息资源的自主学习流程示意图

（1）教师在授课前，根据学生人数将其分为不同的学习组，向学生提出需要完成的具体的学习任务，指出需要注意的重点和难点内容以及需要达到的学习目的。同时，向学生提供自主学习时的网络课程、参考书目、网站及其他相关的信息化资源。本部分的学习任务设置如下：明确脂肪族胺类化合物、芳香族胺类化合物的不同的结构特点；结合结构特点，分析影响脂肪族和芳香族胺类化合物碱性强弱的因素；查询胺类化合物碱性效应的在医学和药学中的应用。教师向学生强调需要注意的重点和难点内容，如芳香族胺类化合物的p-π共轭效应、不同影响因素的综合作用，理解和掌握不同胺类化合物在水溶液中的碱性强弱的顺序。
（2）每个学习组的学生，根据教师布置的学习任务，通过网络课程及其他与学习内容相关的网站或者资源进行自主性学习，在我校《医用有机化学》网络课程的讨论区进行知识点的讨论，同时，教师与学生也经讨论区或微信、QQ等媒介进行互动，及时回答学生在学习过程中产生的疑问，对难点内容给予解释。
（3）学生自主学习一段时间后，整理学习内容，组内学生相互合作，制作用于翻转课堂讲授的PPT幻灯。教师围绕提出的学习任务，在网络课程作业区向每个学习组布置不同的幻灯讲解知识点，每个学习组针对布置的知识点进行幻灯的制作和讲解练习。幻灯作完成后上传至网路课程作业区，由教师进行指导修改。
（4）正式授课时，以教师为主导进行课程内容的整体讲解，当学习到“胺类化合物的碱性”时，随机抽取几个学习组的学生，进行翻转课堂授课，教师根据学生讲解的内容，进行点评，并选取典型习题进行课堂测验，布置课后作业，进一步巩固对这部分的内容理解。
1.2开展以学生为中心的微课辅助教学模式[6]
在《医用有机化学》理论课教学中，我们还开展了以课下学生利用微课自主学习的方式，作为课堂教学的辅助手段。

（1）课堂前问题导入。教师根据教学中的重点和难点内容，在授课前设计提出学习的主题，如链烃的命名规则、卤代烃的SN2亲核取代反应机理、烯烃的顺反异构、R/S构型的判断、不同类型醇的鉴别、醇酚醚之间的鉴别、醛的亲核加成机理、羧酸衍生物的生成反应、五元和六元杂环化合物的结构特点、氨基酸的等电点、糖类化合物的哈沃斯透视式核苷酸的结构和命名等知识点作为学生微课学习的主题。

（2）课下自主微课学习。向学生提供相关微课视频资源，依托网络课程平台，教师将微课视频资料上传至网络课程学习区，或通过微信、QQ等途径，和学生一起搭建医用有机化学微课课程群，为微课教学创造在线学习、讨论等信息化学习环境。学生通过“在线学习”、“移动学习”等途径，观看微视频，参与答疑、讨论等环节，对课程知识点进行有效学习。

（3）课堂内系统学习。在课堂教学环节中，教师根据学生的学习特点，揭题设问，逐步推进，组织启发式、讨论式课堂，进行课程内容的深入讲解，对重点、难点逐一分解，引导学生将其自主学习内容与课堂讲授内容有机衔接，加深理解。
（4）课后巩固拓展。授课后，教师将与教学内容密切相关的微课学习知识点，设置为拓展任务，如人体中的重要的杂环化合物、生物碱在医学药学中的应用实例、氨基酸和蛋白质的生理学作用等要求学生通过专业文献查阅、百度百科查阅、专业书籍查阅，回顾微课视频内容，撰写小篇幅综述，以达到对所学知识的内化和拓展。
1.3开展基于网络的自主设计性实验教学模式
在《医用有机化学》实验课教学中，我们还融入了基于网络的自主实验设计教学模式，并将教师的科研内容补充于教学实践，从而使教学效果更加有效和生动。
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图2  基于网络的自主实验设计教学模式流程

我们依据科学性、探究性和创新性的原则，设计如下自主性设计性实验的主题：

实验设计主题1：查尔酮迈克尔加成反应用手性药物的合成方法研究

实验设计主题2：磺胺的发现历史、临床应用及合成方法

实验设计主题3：黄酮类天然产物的提取纯化和药效及临床研究

实验设计主题4：酒石酸二乙酯的作为药物中间体的合成方法

实验设计主题5：氨基酸类化合物（甘氨酸）的性质、制备方法及应用
教学过程主要分为四个步骤进行设计和实施：
（1）教师结合自己的科研课题提供切实可行的实验主题，学生自愿组合为实验组，选择并确定实验主题，制订实验目的、实验原理、操作步骤和完成实验的进度。
（2）教师提供与主题实验相关的网络资源目录、相关网址、资料收集方法和途径，通过网络课程平台、电子邮件、微信或QQ等方式指导学生的学习，了解学生的进度以及遇到的困难，帮助学生整理思路、草拟实验方案，最终形成与主题相关的实验操作方案。
（3）每个实验组充分讨论形成的实验方案，并进行小组间讨论，相互启发和交流补充。教师对实验方案进行审定，与学生讨论改进实验方法，给出合理可行的实验步骤。
（4）实验准备和实施。在教师的监督和指导下，按照修改后的实验方案和操作步骤认真进行实验，做好各项实验的原始记录。实验结束后，及时整理实验数据，对所记录的实验数据进行归纳和处理，提交合格样品和相关数据。

（5）实验总结。实验组每位学生均需独立完成实验报告，要求层次清晰、图表规范、数据合理、分析准确，对于完成情况比较好的小组，教师可以让其分享实验设计的心得，大家交流讨论以及学习其好的做法。最后，教师再进行点评，对实验过程进行总结。

2  教学效果评价方法与结果

2.1教学效果评价方法
对于自主性《医用有机化学》教学效果的评价，以学生的综合成绩及调查问卷相结合的方式进行。

（1）综合成绩评价：我校《医用有机化学》的综合成绩通常由理论成绩与实验成绩组成，比例为理论成绩占比80%，实验成绩占比20%，其中理论成绩的组成为学期末闭卷考试成绩占比60%，书面作业成绩占比20%；实验成绩包括实验报告（10%）、实验态度及动手操作能力（10%）。
将采用自主性教学模式的2017级本科学生《医用有机化学》的综合成绩，与上一年度未采用该教学法的2016级本科学生该门课程的综合成绩进行了比较分析，以考察自主性教学模式对教学效果的提升作用。

（2）调查问卷评价：课程学习结束后，向2017级学生发放调查问卷，调查问卷由本教研室非代课教师设计调查选项，学生匿名填写。共发放调查问卷266份，无效问卷3份，有效回收率为98.8%。
（3）统计学处理方法。采用Office Excel 2010和社会科学统计软件SPSS19.0对调查问卷和考核成绩进行数据统计，为课题的科学评价提供依据。采用
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表示所获得的计量资料，采用t检验，P<0.05数据具有统计学差异。
2.2教学效果评价结果

2017级本科生和2016级本科生《医用有机化学》的综合成绩及各分项成绩见表1。结果显示，2017级本科生的综合成绩明显优于传统教学法的2016级本科生，尤其是理论成绩，2017级本科生的表现更为优异，数据具有统计学差异。

表1  试验组和对照组综合成绩比较（
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）

	组  别
	学生人数
	总成绩平均值
	理论成绩平均值（占比80%）
	实验成绩平均值（占比20%）

	
	
	
	闭卷考试卷成绩平均值（占比60%）
	书面作业成绩平均值（占比20%）
	

	2017级本科生
	266人
	81.48±6.3#
	37.64±4.7#
	12.55±3.1
	18.74±1.4#

	2016级本科生
	270人
	72.12±3.7
	33.32±2.8
	11.11±3.5
	16.58±4.5


注：#与2016级本科生相比，P<0.05

采用调查问卷对2017级学生对《医用有机化学》的学习兴趣、自主学习能力的提高、对课程学习的满意度、对实验操作能力和科研兴趣的提高等方面进行了调查（表2）。从表2的结果来看，选项1和2反映出学生对翻转课堂提高学习效果的形式比较认可和接受，在一定程度上也激发了同学们的学习热情。从问题3-5可以看出，学生们认为微课有利于提高学习效率，加深了对难理解知识点的理解和掌握。从问题6-9来看，学生们普遍认为自主实验是一种较好的学习方式，并且能提高自学能力和独立思考能力，认可自主实验对学习带来的益处。问题10反映出93.9%的学生均认为采用多种形式的自主学习模式能够提高其《医用有机化学》的学习效果，该结果与学生综合成绩的提高相互印证。

表2 自主学习模式在《医用有机化学》教学中的学习效果调查问卷（n）

	序号
	调查内容
	2017级本科生（选择此项的人数）
	占263份比例（%）

	1
	相较于传统教学方法，更喜欢网络自学加翻转课堂的教学模式
	247
	93.9%

	2
	翻转课堂提高了对本门课程的学习兴趣
	251
	95.4%

	3
	微课加深了对难理解知识点的理解和掌握
	253
	96.2%

	4
	微课有利于有机化学学习效率的提高
	245
	93.2%

	5
	微课提高了对本门课程的自主学习兴趣
	252
	95.8%

	6
	自主设计性实验对科学研究过程有所了解
	231
	87.8%

	7
	通过自主设计性实验加深了对理论知识点的理解
	236
	89.7%

	8
	自学能力和举一反三能力有一定提高
	242
	92.0%

	9
	独立思考能力和分析解决问题的能力有一定提高
	238
	90.5%

	10
	提高了《医用有机化学》的教学效果
	247
	93.9%


3  思考
我校《医用有机化学》教学通常采用传统的教学模式，以单纯讲授化学知识为主，往往存在以下一些问题：
（1）传统的“灌输-接受模式”为主要的教学模式，缺乏灵活多样的教学手段，与学生的互动仅仅是教师提问，学生回答，学生被动的进行学习，并没有把培养学生运用知识、解决实际问题的能力放在首位。

（2）学生缺少自主学习的兴趣和能力，为学化学而学，在后续的其它课程的学习中不能很好的地将化学知识学以致用，难以实现知识的内化和迁移。

（3）学生的学习能力和水平参差不齐，学习速度快慢不一，传统的教学模式难以满足学生的个体化学习需求。
有机化学课程中所涉及的化合物种类繁多，从简单的有机化合物如烷烃、烯烃到复杂的核酸、蛋白质、糖类等都有涉及，如若在有限的教学课时中让学生建立起必要的“结构—性质—应用”的联系，就需要改进现有的传统单一化课堂教学方法。因此，针对上述问题，我们根据有机化学教学特点和学生的学习特征，在《医用有机化学》教学中融入了以信息技术为支撑的自主性“教”与“学”模式，收到了较好的教学效果。
3.1 基于信息资源的自主学习—翻转课堂教学更加利于学生对知识的内化迁移和理解
我们在这种自主性“教”与“学”模式的实施过程中，充分利用了我校的网络课程平台与信息化资源作为课本知识的补充。同时，我们将翻转课堂和自主学习有机结合，把学习的主动权从教师转移给了学生，让学生成为学习的主体，去主动获得新知识[7,8]，较好地实现了教与学的统一。通过学生的综合成绩反映出，在这种模式下学生学得的知识更加系统化，学生对知识的理解更深入，能达到活学活用、举一反三的效果。有利于学生智力的开发，培养他们的自主学习能力，为其后续其他课程的学习奠定了较好的基础。
但是，在实践过程中我们也发现，有些学生的自主学习能力较弱，对于教师布置的学习目的和内容不能很好的领会和完成。为解决这一问题，我们以学习小组内学习能力较突出的学生为引领，带动整个小组其他学生的学习积极性，可以基本达到自主性教学的培养目标。
3.2 开展以学生为中心的微课辅助教学模式，突出了学生在教学中的主体性
现阶段，信息技术的发展与碎片化学习已经成为学习的一大特征。学生使用移动设备可随时随地的有效利用时间进行学习，能够很好的培养学生的自主学习能力。我们根据《医用有机化学》的知识点以及微课程的特点，在“小（微）而精”选题原则下[9]，兼顾化学课程服务于医学专业的需求，注重与医学专业的融合，选择了一些重点和难点问题录制成了微课视频。例如，立体化学在整个《医用有机化学》教学中占有举足轻重的地位，对学生学习接下来的章节如卤代烃、醛酮醌、氨基酸、糖类等章节都起到非常重要的基础性作用，更是为其后续学习生化等课程奠定必要的立体化学基础，但是该部分内容涉及到较多的新概念、新名词和新规则，手性化合物立体构型的判断（R/S构型）等问题，不少学生难以理解和掌握，容易混淆。我们发现，学生通过在课堂中的系统学习后，再根据教师提出的问题观看微视频，对其知识点的掌握更加牢固，理解更加深入。

尤为值得一提的是，在教学中，我们还结合了本教研室的相关科研工作，强化了化学与医学的结合。例如，我们将介绍本教研室的手性技术与手性药物的制备方法等内容录制为微课视频，从调查问卷的反馈结果可见，微课视频中涉及到的这些前沿科技内容或与教研室相关的科研内容，可以很好的引起学生的学习兴趣，结合授课内容的学习，学生对知识的理解更加具体、形象，扩展了视野，促进其真正将课本知识转化为自身的知识储备。
3.3 基于网络的自主设计性实验教学模式，使教学效果更加有效和生动
在《医用有机化学》实验课教学中，融入这种基于网络的自主设计性实验教学模式，使学生扩大了所学知识面，对给出的实验题目通过查阅文献及相关资料，自行设计实验方案，各合作小组间的讨论具有相互启发和交流补充的作用，通过撰写小的文献综述或研究论文，激起了学生浓厚的学习兴趣[10,11]。表2数据显示，采用这种教学模式的2017级学生的实验成绩平均值明显高于2016级传统教学法的学生实验成绩。在实施过程中，我们发现，学生在实验态度上表现的更加主动，实验报告撰写认真，并加入了自己对实验现象的解释，对实验结果的讨论更加全面和合理。虽然有些学生开始时动手操作能力欠佳，但是乐于主动学习，主动向老师和同学请教。该门课程结束时，大部分学生的实验操作水平均有一定程度的提高，对于其学习后续其他实践课程奠定了重要基础。
同时，我们还将教师的一部分科研项目渗透到了实验题目中[12]，实现了我校倡导的教学环节与科研平台的互补，使学生在完成实验任务的过程中对化学学科的特点有了更深入的了解。例如，在完成酒石酸二乙酯的作为药物中间体的合成方法实验中，学生需要思考该实验中涉及到了哪些有机化学反应的类型、反应发生需要的条件是什么、合成的产物如何分离纯化等诸如此类在理论课上讲授的知识，使学生能够将其学习的这些理论知识作为实验设计的原理，主动思考，激起兴趣，逐步达到对知识的融会贯通。
4 小结
本文讨论了在《医用有机化学》理论课和实验课教学中，采用多种自主性教学模式对教学效果产生的影响。对采用自主性教学模式的我校2017级学生该门课程的综合成绩与2016级学生的综合成绩进行了比较，发现自主性教学模式更加有利于学生学会学习，利于其整合知识、分析解决实际问题能力的提高，能够增强“教”与“学”的互动，改善我校医学专业学生对化学学习兴趣不足，教学模式单一等问题，在一定程度上提高了《医用有机化学》教学的质量和效率。
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[12] 张建蓉, 廖家耀, 张娜, 等. 科研前沿研究热点纳入基础化学自主设计型实验的探索与实践[J]. 西南师范大学学报(自然科学版), 2018, 43(5): 164-167. Zhang Jr,Liao Jy, Zhang N, et al. On Exploration and Practice of Introducing Research Focus in Scientific Frontier Fields to Basic Chemistry Experiment Course Serving as Independent Designed Experiment [J]. Journal of Southwest China Normal University (Natural Science), 2018, 43(5): 164-167. DOI: CNKI:SUN:XNZK.0.2018-05-027.
[image: image16.png]& BEEA AEEE ‘ & EXSUsEsAREREEE ‘ [ EXsUsasfaEmess ‘EE?%MWHEE}EM ‘[Eam [BrrsmmmmsTsa x | [HEmansssniste ‘ 4 T - x
-9-8 0 9 =

<0 DO Y http://www.wanfangdata.com.cn/search/searchListdo?searchType=all&showType=detail&pageSize=20&searchWord=RIFIRIATISASSNERML < § v  ISEEREAYRS Q| B-%X-P

I:EW‘"“N““‘ BR R WERNFEAZNAE - BR/HH %6 @8Sn SRR
HIRRETFA

E=: L b=z} PR (573 fani:3 A A
yal 7‘5 E ;E HFAFSARA BRI P SR B RO AR SRS Q w=
P A | |zm = s@a ses |- |em= = FaEn @
e O | mem) | R ESER saeE v =m0 v B | B a/m o omem conss
= ~ [ e (BEmiz) e S8 Ll efew 251 R
2018 @ s
[ L BEnams R NS B g SR RR S M
FRHK - EFeY) KEE SRR KB TR A% UES - (FEmOAEEE (S7eE)) [
+ 3 . o e
R ¢ AR A B T B T A S\ B P B A B R R
-0 ~ T A S R T L AT M N T T M AT SR M IR
. o TS SEAESE TRNTE MEEE : [
e m ¥ B v < #3011 FE:o
- E
BEmTRxR
e w | #EEE (BEEs)  EE SH
para) @ ?.
HRRS v (=
B\
= v
el
it v *
L) BPES eEE 2FRA AR T MABAD sk BAER W E ENG
PSSR A « (SFHEGR 0065 FICPIE : 010071 (="
ERTSEESEEAEEES | () SH-2016.0015 FAFE110108020202375 @ EHEE

TS EERARS F A BRI AR (45 : 2006BAH03801 ) ESFEETETT EUEIE FEIES : 0108284 {, 4000115888 .

+
& SAkE 5 3 tEE QSEEE @Rl A R VR P 2 0 O





�1、请在修订全文完成后重新拟定合适的文题


2、原有文题略显空洞、不够贴切


3、该文并未针对“军事医学院校（学生）”作针对性探讨


已根据修改后的文章内容对文题进行了修改。


�见图片


已根据要求将作者和单位格式进行了修改。


����参考文献一般不低于7条


�1. 原文为中文的参考文献，须采用中英双语形式著录（凡中文报刊，万方或知网均可查询到准确英文报刊名，不可自行翻译；多数文献也可查到英文文题，查不到才可自行翻译）；格式、项目的著录请严格参照我刊；自行翻译内容，请标注为绿色字体


示例如：王光花，李铭，李觉. 临床医学专业学位研究生(住院医师)培养质量初探[J]. 学位与研究生教育，2013（2）：37-40. DOI: 10.3969/j.issn.1001-960X.2013.02.009.


Wang GH, Li M, Li J. Training quality of postgraduate students in clinical medicine (residency)[J]. Academic Degrees & Graduate Education, 2013(2): 37-40. DOI: 10.3969/j.issn.1001-960X.2013.02.009.


2. 请逐一检索各条文献，如有DOI号，必须列出。中文文献以万方数据检索结果为准；英文文献以谷歌学术、百度学术检索结果为准


3. 注意正文中的标引


4. 请在各条文献后附网络索引图片





已根据修改意见及修改后的正文内容，对文献逐条进行了查找和修改，并附上了网络索引图片。
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