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【摘要】  目的  探讨基于雨课堂的形成性评价在临床技能学教学中的应用效果。 方法  选取我校2016级临床本科专业2个班学生70名，对照组35名采用传统教学及评价方法，实验组35名实施雨课堂及形成性评价方法。比较两组学生的考核成绩；并对实验组学生进行问卷调查其对形成性评价的满意度。 结果  实验组临床技能考核总评成绩为（84.11±7.76）分，明显高于对照组的（74.37±12.58）分，差异有统计学意义（P＜0.05）；问卷调查实验组亦明显优于对照组（P<0.05）。 结论  形成性评价有利于提高临床技能学教学质量和学生综合能力，促进学生全面发展。
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[Abstract]  Objective To explore the application effect of Formative evaluation based on the rain classroom in clinical skills education.  Methods total of 70 clinical medicine students Grade 2016 were enrolled. They were divided into the study group and the control group, 30 students in each group. The study group was given the rain classroom and formative evaluation while the control group was given conventional summative evaluation. Different classes of students were scored on the unified examination and questionnaire score. Result Statistical difference was found in the clinical skills test score between the study group and control group (84.11±7.76 vs. 74.37±12.58) (P<0.05), the questionnaire also showed that the study group was significantly better than the regular group. Conclusion Formative evaluation based on the rain classroom was helpful to improve teaching effect of clinical skills and comprehensive abilities of students. 
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形成性评价(formative evaluation，FE)是在教学过程中、对学生的学习效果与教师的教学效果及其影响因素做出的系统性评价[1]。目前已经应用于医学教育多门学科的理论和实验教学中[2-4]，在激发学生学习兴趣、提高学习能力等方面均取得了初步的成效。但是，在评价过程中多存在评价形式单一、过程复杂、教师工作量大等问题。“雨课堂”是学堂在线与清华大学共同研发的一款网络智能教学终端，可以将课前、课堂与课后学习紧密联系在一起，并能实时采集课堂数据、进行信息反馈。本文开展基于雨课堂的形成性评价在临床技能学教学过程中的应用，为今后形成性评价在临床医学教学中的开展提供参考依据和指南。
1  对象与方法
1.1  研究对象
选择本校2016级临床专业两个小班学生为研究对象，随机分成一个对照班和一个实验班，每班35位学生。两组学生性别、年龄、考试成绩方面等资料比较，差异无统计学意义（P＞0.05）。两组使用相同的教材及教学大纲，总教学时数均为55学时，授课教师、教学环境、教学设备、教学进度及操作考核评分标准均相同。
1.2  教学过程及评估方法
《临床技能学》设置在第六学期，授课对象为临床医学专业大三年级的学生。该课程是主要的临床桥梁课之一，教学内容包括病史采集、病例分析、体格检查、基本操作技能、心肺听诊、心电图等，共11次课，每次课5个学时。实验班实施基于雨课堂的形成性评价，对照班实施终结性评价，具体教学过程与评估方法如下(见图1、图2)。
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图1  实验班教学过程与评估方法流程图
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图2  对照班教学过程与评估方法流程图
1.3  教学效果及教学满意度调查
学期结束后，两班学生均采取三站式考核，第一站为病史采集及病例分析，第二站为体格检查及基本操作，第三站为心肺听诊、心电图、影像及医德医风的考察。考核结束后，对两个班学生进行问卷调查，调查内容包括增强学习兴趣、提高知识点掌握程度、提高临床技能操作掌握程度、提高临床思维和分析解决能力、对教学满意度5个方面，评为好、一般、无三个档次，分别记作2、1、0分。
1.4  统计学方法
研究数据应用SPSS 17.0统计学软件进行分析，计数资料以百分率（%）表示，计量资料采用t检验，以P＜0.05为差异有统计学意义。
2  结果
2.1  两组学生的临床技能学成绩比较结果表明：采取基于雨课堂的形成性评价与传统终结性评价方式相比，临床技能学的考试成绩均明显优于后者，二者间差异有统计学意义（P＜0.05）（见表1）。
表1 两组的临床技能学考核成绩比较((x ±s，分)
	组别
	人数
	第一站
	第二站
	第三站
	总成绩

	实验组
	35
	32.03±3.19
	34.69±3.66
	17.40±3.28
	84.11±7.76

	对照组
	35
	27.63±5.45
	29.80±6.05
	16.94±2.32
	74.37±12.58

	t
	
	4.12
	4.09
	0.67
	3.90

	p
	
	0.012
	0.024
	0.015
	0.047


2.2  问卷调查结果。课后发放调查问卷70份，回收有效问卷70份，有效问卷回收率100%，可见在增强学习兴趣、提高知识点掌握程度、提高临床技能操作掌握程度、提高临床思维和分析解决能力、对教学满意度方面实验组明显优于对照组（P<0.05）（见表2）。
表2 两组学生问卷调查结果((x ±s，分)

	组别
	增强学习兴趣
	提高知识点掌握程度
	提高临床技能掌握程度
	提高临床思维和分析解决能力
	对教学
满意度

	实验组
	1.83±0.38
	1.71±0.52
	1.74±0.56
	1.74±0.51
	1.77±0.49

	对照组
	1.14±0.73
	1.14±0.73
	1.20±0.76
	1.26±0.66
	1.14±0.69

	t
	4.91
	3.76
	3.40
	3.47
	4.39

	p
	0.001
	0.065
	0.015
	0.050
	0.058


3  讨论
形成性评价在教学中的应用，能够有效弥补传统单一终结性评价所存在的不足，可有效提高教学效果。但同时也面临诸多挑战，如教师工作量大，评价内容繁重、部分学生参与积极性低等问题，在一定程度上影响了形成性评价的实施效果[5]。
“雨课堂”的出现，为解决这个问题提出了新的方法。在课前，通过雨课堂提前一周推送预习课件及预习题，学生的做题及预习情况在后台会有实时记录，教师可以随时查阅并进行反馈。在课中，运用雨课堂进行授课，可以将教师的课件通过雨课堂实时推送到学生的手机上，并通过设置随堂测试、分组考核、小组讨论、小组互评及组间互评等多种形式与学生进行互动，多方位进行评价与反馈，有效提高学生的教学参与度。在课后，通过雨课堂软件发送课后测试题，通过后台收录其每次测试成绩 [6]。将课前、课中、课后的学习记录作为形成性评价的参考依据，不仅使评价更加客观，指标更加多样，后台自动收集并分析数据，也大大减轻了教师的工作量。
本研究通过在临床技能学教学过程中，对研究班学生在雨课堂的基础上实施形成性评价，对照班学生实施终结性评价，结果显示，研究班与对照班学生的期末考核成绩比较，差异有统计学意义（P＜0.05）；在教学效果及教学满意度调查中，说明在学生学习和阶段考核过程中，加入对学生的反馈，有助于及时给予有针对性的指点，增强学生的学习热情，从而提高临床技能学教学的质量和效率，提高学生成绩，并且与总结性评价相比，形成性评价更能体现对学生的人文关怀，更有助于促进学生的全面发展。
结合以往的文献报道及本研究结果，发现形成性评价适合临床医学教学，能够促进课程目标及专业培养目标的实现[7]。而雨课堂的出现，使得这种评价方式更加容易实现，在大大减轻教师工作量的同时，评价反馈更加及时、客观、稳定。无论在医学基础课程还是临床课程中，这种长期、稳定的基于雨课堂的形成性评价方式均能提高教学效果，提升教学质量，值得进一步推广。
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