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甜瓜蒂为葫芦科植物甜瓜 ＣｕｃｕｍｉｓｍｅｌｏＬ．的干燥
果柄，有涌吐痰食、除湿退黄功效。甜瓜蒂别名苦丁香、

甜瓜把、瓜丁、瓜蒂，始载于《神农本草经》并被列为上

品。其主要含有葫芦素系化合物，包括葫芦素 Ｂ，Ｄ，Ｅ，
异葫芦素Ｂ等，还含有皂苷、甾醇、氨基酸等。葫芦素是
一类高度氧化的四环三萜类化合物，具有抗癌、抗炎、保

肝、提高机体免疫力等药理作用。葫芦素系化合物中，葫

芦素 Ｂ含量超过 ８０％，是抗肝炎、肝癌的有效单体。有
研究表明，葫芦素Ｂ对体外肿瘤有显著抑制作用，可促
进肿瘤细胞发生氧化应激损伤，可抗小鼠肝纤维化，可

抑制食管癌细胞增殖、迁移、克隆，促进细胞凋亡犤１－６犦。

甜瓜蒂现收载于１９８７年版《山西省中药材标准》，但仅有
来源、性状、性味、功能主治、用法用量、注意、贮藏项。现拟

修订甜瓜蒂药材的地方质量标准，增加显微鉴别，薄层色

谱鉴别，水分、灰分、杂质及含量测定项。现报道如下。

１ 仪器与试药

１．１ 仪器

Ｗａｔｅｒｓｅ２６９５型高效液相色谱仪，含紫外－可见光检
测器牗美国Ｗａｔｅｒｓ公司）；ＡｇｉｌｅｎｔＣａｒｙ３５００型紫外－可见
分光光度计牗美国 Ａｇｉｌｅｎｔ公司牘；ＭＥ５５型、ＭＥ１５５ＤＵ型
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甜瓜蒂药材质量标准提升研究
冯淑萍

（山西省运城市食品药品检验所，山西 运城 ０４４０００）
摘要：目的 提升甜瓜蒂的地方药材标准。方法 收集山西省各地甜瓜栽培品种样品１０批。采用显微镜对样品横切面进行鉴别；采用薄
层色谱法对样品进行定性鉴别；参照２０２０年版《中国药典（四部）》测定样品的水分、灰分、杂质；采用高效液相色谱法测定其中葫芦素 Ｂ
的含量，色谱柱为 ＷａｔｅｒｓＸＢｒｉｄｇｅＣ１８柱（２５０ｍｍ×４．６ｍｍ，５μｍ），流动相为甲醇 －水（６０∶４０，Ｖ／Ｖ），流速为１．０ｍＬ／ｍｉｎ，检测波长为
２２８ｎｍ，柱温为３０℃，进样量为１０μＬ。结果 １０批药材样品的显微特征基本相同，重复性较好；药材样品溶液的薄层色谱斑点清晰，分
离度好，阴性对照无干扰；１０批药材样品水分的平均值为９．６％，灰分的平均值为３．１％，杂质测定值极低；葫芦素Ｂ进样量在０．０８１２～
１．６１１３μｇ范围内与峰面积线性关系良好，精密度、稳定性、重复性试验的 ＲＳＤ均小于 ２％，平均回收率为 １０２．７２％，ＲＳＤ为 ０．６２％
（ｎ＝６）。结论 建议在甜瓜蒂药材的地方质量标准中增加显微鉴别、薄层色谱鉴别、水分限度（不得过 １２．０％）、灰分限度（不得过

４．０％）及含量测定（葫芦素 Ｂ不得少于０．２０％）项，暂不列入“杂质”项。该研究结果可为甜瓜蒂药材地方质量标准的修订提供参考。
关键词：甜瓜蒂；地方质量标准；显微鉴别；薄层色谱法；高效液相色谱法；水分限度；灰分限度；含量测定
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指标

水分

灰分

１
１０．３
２．９

２
９．９
２．７

３
９．５
３．２

４
９．５
３．５

５
９．４
２．８

６
８．９
２．９

７
９．２
３．３

８
１０．２
３．４

９
９．１
３．０

１０
１０．３
３．２

Ｘ
９．６
３．１

溶剂前沿

原点位置

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

１－２，５－７．供试品溶液 ３．对照药材溶液 ４．对照品溶液
图２ 甜瓜蒂薄层色谱图

１－２，５－７．Ｔｅｓｔｓｏｌｕｔｉｏｎ ３．Ｒｅｆｅｒｅｎｃｅｍｅｄｉｃｉｎａｌｍａｔｅｒｉａｌｓｏｌｕｔｉｏｎ

４．Ｒｅｆｅｒｅｎｃｅｓｏｌｕｔｉｏｎ

Ｆｉｇ．２ ＴＬＣｃｈｒｏｍａｔｏｇｒａｍｓｏｆＰｅｄｉｃｅｌｌｕｓｍｅｌｏ

表１ 药材样品水分及灰分测定结果（％）
Ｔａｂ．１ Ｄｅｔｅｒｍｉｎａｔｉｏｎｒｅｓｕｌｔｏｆｍｏｉｓｔｕｒｅａｎｄａｓｈｉｎｔｈｅｓａｍｐｌｅ（％）
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图１ 药材样品横切面显微特征图

Ｆｉｇ．１ Ｍｉｃｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓｏｆｔｈｅｃｒｏｓｓ－ｓｅｃｔｉｏｎｏｆＰｅｄｉｃｅｌｌｕｓｍｅｌｏ

木栓层

表皮细胞

厚壁细胞

纤维束

韧皮部

木质部

导管

韧皮部

髓

电子分析天平（瑞士 ＭｅｔｔｌｅｒＴｏｌｅｄｏ公司，精度为十万分
之一）；ＫＱ－２５０Ｅ型超声仪牗昆山市超声仪器公司牘。
１．２ 试药

葫芦素 Ｂ对照品（成都曼思特生物科技有限公司，
批 号 为 ＭＵＳＴ－１１０８１６０１，规 格 为 ２０ｍｇ，含 量 为
９９．２％）；甜瓜蒂对照药材（中国食品药品检定研究院，
批号为 １１７８－２００００１）；甲醇为色谱纯，其余试剂为分
析纯，水为超纯水。

甜瓜蒂药材样本来源：２组采自运城夏县尉郭乡白
张村，批号分别为 ２０１８０５１２，２０１８０５１７，均为白皮瓜；
２组采自运城稷山县太阳乡白池村，批号分别为
２０１８０６１５，２０１８０６１９，均为白皮瓜；２组采自运城新绛县
龙兴镇桥东村，批号分别为 ２０１８０７１３，２０１８０７１９，均为
花纹瓜；２组采自运城闻喜县裴社乡大泽村，批号分
别为 ２０１８０７２３（花纹瓜），２０１８０７２９（白皮瓜）；２组购自
忻州，批号分别为 ＸＺ－２０１９－１，ＸＺ－２０１９－２，均为花
纹瓜。１０组药材样本牗编号 １～１０号牘基源鉴定结果均
符合规定。

２ 方法与结果

２．１ 显微鉴别

样本横切面显微结果：木栓层为数列细胞，断续可见；

表皮细胞扁长方形，外被角质层；皮层内有１圈由数列
厚壁细胞组成的环，细胞呈多角形，直径３２～４５μｍ，壁
木化，腔大；维管束双韧型，纤维束排列成环；木质部导

管较大，明显；髓大，由薄壁细胞组成，常呈空洞状。

１０批样品显微特征基本相同，重复性较好。详见图１。

２．２ 薄层色谱鉴别

取药材样品适量，研为粉末，取约 １ｇ，加入乙醇
１０ｍＬ，超声（功率 ３００Ｗ，频率 ４０ｋＨｚ）处理 ３０ｍｉｎ，滤
过，滤液蒸干，残渣加乙醇 １ｍＬ使溶解，即得供试品溶
液。取甜瓜蒂对照药材 １ｇ，同法制成对照药材溶液。取
葫芦素Ｂ对照品，加乙醇制成每１ｍＬ含３ｍｇ的对照品
溶液。照薄层色谱法犤２０２０年版《中国药典（四部）》通则
０５０２犦试验，吸取上述３种溶液各３～５μＬ，分别点于同

一硅胶 Ｇ板上，以二氯甲烷 －乙酸乙酯（２∶１，Ｖ／Ｖ）为
展开剂，展开，取出，晾干，喷以磷钼酸试液（取磷钼酸５ｇ，
加无水乙醇使溶解成１００ｍＬ，即得），１０５℃加热至斑点
显色清晰。供试品溶液色谱中，在与对照药材溶液和

对照品溶液色谱相应位置上显相同颜色的斑点。详见

图 ２。

２．３ 水分、灰分、杂质检查

水分：测定结果见表 １。结合 ２０２０年版《中国药典
（四部）》通则０２１２果实类药材的水分规定，将水分限度
定为不得过１２．０％，纳入标准。

灰分：测定结果见表 １。据此将甜瓜蒂药材总灰分
的限度定为不得过４．０％，纳入标准。

杂质：按 ２０２０年版《中国药典（四部）》通则 ２３０１
“杂质检查法”检查，结果１０批药材样品所含杂质极少，
故不列入标准。

２．４ 含量测定

２．４．１ 色谱条件及系统适用性试验

色谱柱：ＷａｔｅｒｓＸｂｒｉｄｇｅＣ１８柱 （２５０ｍｍ×４．６ｍｍ，
５μｍ）；柱温：３０℃；流动相：甲醇 －水（６０∶４０，Ｖ／Ｖ）；
流速：１．０ｍＬ／ｍｉｎ；检测波长：２２８ｎｍ；进样量：１０μＬ。在
此色谱条件下，指标成分葫芦素 Ｂ与其他峰能达到基
线分离。详见图３。
２．４．２ 溶液制备

对照品溶液：取葫芦素 Ｂ对照品适量，精密称定，
加５５％乙醇制成每１ｍＬ含８０μｇ的溶液，即得。
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Ｖｏｌ．３０牞Ｎｏ．１６牞Ａｕｇｕｓｔ２０牞２０２１

样品含量（ｍｇ）

０．８２９３
０．８２７５
０．８２６１
０．８２８４
０．８３６０
０．８３６２

加入量（ｍｇ）

０．４０２２
０．４０２２
０．４０２２
０．４０２２
０．４０２２
０．４０２２

测得量（ｍｇ）

１．２４１４
１．２４４４
１．２４０３
１．２４１２
１．２４９７
１．２４５３

回收率（％）

１０２．４６
１０３．６５
１０２．９８
１０２．６４
１０２．８６
１０１．７２

Ｘ（％）

１０２．７２

ＲＳＤ（％）

０．６２

批号

２０１８０７１３
２０１８０５１２
２０１８０６１９
ＸＺ－２０１９－１
２０１８０７２３

１
０．２７０
０．５８７
０．８７４
１．０５０
０．２６４

２
０．２７０
０．５６８
０．８７４
１．０４８
０．２６０

Ｘ
０．２７
０．５８
０．８７
１．０５
０．２６

批号

ＸＺ－２０１９－２
２０１８０７１９
２０１８０６１５
２０１８０５１７
２０１８０７２９

１
０．８８５
０．２１９
０．７９７
０．５６２
０．６４６

２
０．８８１
０．２１９
０．７９７
０．５５２
０．６３８

Ｘ
０．８８
０．２２
０．８０
０．５６
０．６４

ＡＵ
０．２５
０．２０
０．１５
０．１０
０．０５
０

１０ １２ １４０ ２ ４ ６ ８

ＡＵ

１０ １２ １４０ ２ ４ ６ ８

Ａ

Ｂ

０．１５
０．１０
０．０５
０

１

１

１．葫芦素Ｂ
Ａ．对照品溶液 Ｂ．供试品溶液
图３ 甜瓜蒂高效液相色谱图

１．ｃｕｃｕｒｂｉｔａｃｉｎＢ
Ａ．Ｒｅｆｅｒｅｎｃｅｓｏｌｕｔｉｏｎ Ｂ．Ｔｅｓｔｓｏｌｕｔｉｏｎ

Ｆｉｇ．３ ＨＰＬＣｃｈｒｏｍａｔｏｇｒａｍｓｏｆＰｅｄｉｃｅｌｌｕｓｍｅｌｏ

ｔ／ｍｉｎ

ｔ／ｍｉｎ

表２ 加样回收试验结果牗ｎ＝６牘
Ｔａｂ．２ Ｒｅｓｕｌｔｓｏｆｔｈｅｒｅｃｏｖｅｒｙｔｅｓｔ（ｎ＝６）

表３ １０批药材样品含量测定结果（％，ｎ＝２）
Ｔａｂ．３ ＣｏｎｔｅｎｔｄｅｔｅｒｍｉｎａｔｉｏｎｏｆｃｕｃｕｒｂｉｔａｃｉｎＢ ｉｎ１０ｂａｔｃｈｅｓｏｆ

ｓａｍｐｌｅｓ（％，ｎ＝２）

供试品溶液：取药材样品粉末约１ｇ（过３号筛），精
密称定，置具塞锥形瓶中，精密加入５５％乙醇５０ｍＬ，称
定质量，超声处理４５ｍｉｎ，放冷，再称定质量，用５５％乙
醇补足减失的质量，摇匀，滤过，取续滤液，即得犤７－１３犦。

２．４．３ 方法学考察

线性关系考察：精密量取 ２．４．２项下对照品溶液
（８０．２４μｇ／ｍＬ），逐步稀释为系列对照品溶液，按２．４．１
项下色谱条件进样测定，以峰面积为纵坐标（Ｙ）、进样
量（Ｘ，μｇ）为横坐标进行线性回归，得回归方程
Ｙ＝１９．９７２Ｘ－３．２３１７，ｒ＝０．９９９８（ｎ＝７）。结果表明，
葫芦素Ｂ进样量在０．０８１２～１．６１１３μｇ范围内与峰面
积线性关系良好。

精密度试验：取同一对照品溶液，按 ２．４．１项下色
谱条件连续进样 ６次，测定峰面积。结果的 ＲＳＤ为
０．７２％（ｎ＝６），表明仪器精密度良好。

重复性试验：称取同一批药材样品（批号为

２０１８０５１２）５份，精密称定，按２．４．２项下方法制备供试
品溶液，按２．４．１项下色谱条件进样，测定峰面积，并计
算含量。结果葫芦素 Ｂ的平均含量为 ０．５７４％，ＲＳＤ＝
１．６１％（ｎ＝５），表明方法重复性较好。

稳定性试验：取样品（批号为 ２０１８０５１２），依法制
备供试品溶液，室温下按 ２．４．１项下色谱条件，分别
于 ０，２，４，８，１２，２４ｈ时进样测定峰面积。结果的 ＲＳＤ
为 ０．９４％（ｎ＝６），表明供试品溶液室温下 ２４ｈ内稳
定性良好。

加样回收试验：取已知含量的药材样品粉末（批号

为 ２０１８０６１５），平行 ６份，精密称定，置具塞锥形瓶中，
精密加入葫芦素 Ｂ对照品适量，依法制备供试品溶液，
按２．４．１项下色谱条件进样测定，记录峰面积并计算加
样回收率。结果见表２。

２．４．４ 样品含量测定及限度制订

取１０批药材样品适量，依法制备供试品溶液，再按
２．４．１色谱条件测定药材样品中葫芦素Ｂ含量，平行测
定２次，取平均值，结果见表３。据此拟订最低药材样品
含量为０．２２％，根据药材样品最低值下浮１０％，暂定本
品含葫芦素Ｂ不得少于０．２０％。

３ 讨论

预试验中分别选用不同的薄层色谱展开剂，包括三

氯甲烷 －乙醇（５∶１，Ｖ／Ｖ），石油醚－乙酸乙酯（５∶１，
Ｖ／Ｖ），二氯甲烷 －甲醇（１∶１，Ｖ／Ｖ），二氯甲烷－甲醇
（３∶１，Ｖ／Ｖ），二氯甲烷－甲醇（７∶１，Ｖ／Ｖ），二氯甲烷－乙
酸乙酯（２∶１，Ｖ／Ｖ），结果表明，以最后一种为展开剂
时，展开所得的薄层色谱图斑点较多、谱图清晰，且分离

度较好，因此选用该展开剂进行试验。

所测 １０批药材样品在性状、显微鉴别、薄层色谱、
水分、灰分、杂质方面检测结果差异不大，但含量测定结

果显示，不同来源的药材样品中葫芦素 Ｂ含量差异较
大，可能与各地土壤、气候、采收时间有关。
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