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导 读 

唐 霓 ．陈压西 

(重庆医科大学 1．感染性疾病分子生物学教育部重点实验室； 

2．脂糖代谢性疾病重庆市重点实验室，重庆 400016) 

病毒性肝炎是一个影响全世界人们身体健康的重要公共卫生问题。全球约有 3．5亿乙型 

肝炎(HBV)慢性感染者，1．5亿丙型肝炎(HCV)慢性感染者。我国是病毒性肝炎的高流行 

区，HBV慢性感染者约有 1．2亿。乙型和丙型肝炎病毒持续感染和慢性化进展是肝硬化和肝细 

胞癌的重要高危因素。肝癌是最常见的恶性肿瘤之一，其发病率较高且病情进展快，致死率在 

我国恶性肿瘤中高居第三位。肝癌具有高复杂性和高度异质性的特点，其发生机制比较复杂。 

流行病学及实验研究资料表明，HBV和HCV感染、黄曲霉素过量摄入等都是 HCC发生的重 

要诱因。此外，随着居民饮食结构和生活方式的变化，与肥胖症相关的高脂血症、脂代谢相关疾 

病等引发的非酒精性脂肪性肝病，发病有明显低龄化趋势，严重危害我国人民特别是儿童、青 

少年人群健康，机体的代谢异常还可能参与了肝癌的发生。 

本期专辑从 “肝炎病毒学基础与临床研究”、“肝癌发生的分子机制”及 “糖脂代谢异常 

与慢性肝损伤”三个部分展现最新研究进展。研究结果不仅有助于揭示病毒性肝炎相关肝癌 

的发病机理，同时也为防治乙型病毒性肝炎、代谢相关肝病提供理论依据和新的防治策略。本 

期杂志在编辑出版过程中得到了很多同行专家、重庆医科大学领导、《重庆医科大学学报》编 

辑部的指导和大力支持，在此表示衷心的感谢! 

本期杂志作者及客座编辑人员均工作在科研和临床第一线，虽然经反复讨论推敲，仍难免 

存在一些不足之处，请同道们不吝赐教，批评指正并提出宝贵意见! 


