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改变我fl311~床实践的进展与挑战 

‘ 

王 刚 ，陈海波 

(1．上海交通大学医学院附属瑞金医院神经内科、 

上海交通大学医学院神经病研究所，上海 200025； 

2 北京医院、国家老年医学中心神经内科，北京 100730) 

从策划、组稿到出版，历时近一年时间，积聚了 

全国二十多位知名神经病学专家的临床实践经验、 

应用研究进展和各位编辑同仁智慧的《重庆医科大 

学学报》“神经变性和脱髓鞘性疾病专辑”终于如约 

面世 。 

专辑以我国当前严重危害人类健康的重大神 

经系统疾病一神经变性疾病(阿尔茨海默病和帕 

金森病)与中枢神经系统脱髓鞘性疾病(多发性硬 

化和视神经脊髓炎)为中心，全面涉及 了上述疾病 

在临床诊断、治疗和前期科研上的最新进展 ，更为 

可贵的是作者在有关疾病的诊治方案中融入 了自 

身的临床实践经验，其中部分内容更是首次在国内 

刊物正式发表，对指导临床实践具有重要的价值和 

意义 

专家介绍 ：王 刚．上海交通大学医学院附属瑞金医院神经 内科副 

教授、副主任医师，硕士生导师．上海市曙光学者。先后赴 

加拿大多伦多大学医学院运动障碍疾病中心和美国埃默 

多大学医学院神经变性疾病研究中心从事临床进修及博 

士后研究。主持国家自然科学基金、上海市科委、教委、卫 

生局科技项目等在 内的科研课题及人才基金十余项 ：荣 

获包括上海市科技进步一等奖等在内的省部级科技奖励 

5项；主持获得国家软件著作权 1项；发表 SCI收录论文 

近 6O篇，参编著作 6部，主编(译)出版以《痴呆及认知障 

碍神经心理测评量表手册》(科学出版社-2014年一第一版) 

为代表的学术专著3本。Email：wgneuron@hotmail．COrn。 

专家介绍 ：陈海波，北京医院神经内科主任 ，主任 医师；北大医学部 

神经病学系副主任，教授；中华医学会神经病学分会常委 

兼帕金森病与运动障碍学组副组长、中华医学会行为医学 

分会常委兼行为临床学组副组长、中国医师协会神经内科 

医师分会副会长兼帕金森病与运动障碍专业委员会副主 

任委员、中国老年保健医学研究会老年认知心理疾病分会 

主任委员、《中国神经免疫学和神经病学杂志》主编、《中 

华神经科杂志》副总编辑。Email：ehenhbneuro@263．net。 

优先出版：http：／／kns．cnki．net／kcms／detail／50．1046．R．20170518．0938．002．html 

(2017--05—16) 

专辑按照疾病分为三个部分，即(1)阿尔茨海 

默病及相关认知功能障碍：既包括最常见的痴呆类 

型一阿尔茨海默病，也包括近年来 日益高发的血管 

性认知功能障碍和另一种重要的变性痴呆一额颞叶 

痴呆及其亚型；(2)帕金森病及相关运动障碍 ：既包 

括最常见的运动障碍类型一帕金森病，也包括不同类 

型的叠加综合征(如进行性核上性麻痹和 Wilson病 

等)以及相对少见却疑难的心因性运动障碍；(3)中 

枢神经系统脱髓鞘性疾病 ：多发性硬化、视神经脊 

髓炎及相关神经免疫疾病(副瘤性神经系统综合征)。 

上述疾病的内容函盖分子病理、体液代谢组学、神经 

影像、神经心理、神经电生理、神经遗传、神经护理、 

动物实验，力图突出精准医学和最新诊断标准(AD、 

PD、NMO最新诊断标准)的解读，并体现 出不同学 

科的交叉特色(如功能神经外科与神经内科交叉的 

帕金森病患者 DBS术后药物管理；放射科和神经内 

科交叉的认知障碍神经影像诊断流程；老年护理和 

神经内科交叉的老年痴呆患者的安全管理)，以临床 

内容为主，适量结合部分前期试验。通过专家述评、 

指南解读、论著、病例报道、临床护理、综述的形式， 

直面改变我们临床实践的进展与挑战，全方位、多层 

次向读者展示神经变性和脱髓鞘性疾病的最新临 

床实践成果。专刊的面向读者不仅为神经科医师，也 

包括老年科、大内科、精神科、心理科及其他对神经 

变性和脱髓鞘性疾病感兴趣的医务工作者和科研 

人员。 

我们相信这本专刊的面世必将为促进国内同 

道对神经变性和脱髓鞘性疾病的认识，提高我国神 

经变性和脱髓鞘性疾病的诊疗水平起到积极的作 

用，也期待作为重要展示平台的《重庆医科大学学 

报 百尺竿头。更进一步”! 


