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颈椎横突孔的观察和测量

人体解剖学教研室 张宝庆

提要
;

本文测量了重庆地区成年人干燥颈椎1 00套 (男性5 8 套
、

女性4 2 套 )横突孔的矢径和 横 径
,

观察了横突孔的形状
。

颈椎横突孔的形状以椭圆形较多
,

近圆形次之
,

不规则形最少 ; 双横突孔的出现

率为 13
.

9G 士0
.

北 ( 19 1例 )
,

以 C 。较多
。

此外
,

还在 20 具尸体中
,

测量了C ,

横突孔下口处椎静脉的外径 ;

C。
横突孔下口处椎动脉

、

椎静脉和椎动脉神经的外径
。

且还观察了椎动脉和椎静脉在 C 。
横突孔下口处的

位置关系
’

关键词 颈椎 ; 横突孔 ; 椎动脉 ; 椎静脉 ; 椎动脉神经

椎动脉型颈椎病与横突孔口径的变化有

一定的关系
。

近年来
,
研究椎动脉的同时

,

也对横突孔进行了研究
。

有关横 突 孔 的 资

料
,

国内文献有所报导
〔’

、
2

、

’
、 ` ’ 。

为了进一步

对椎动脉型颈椎病提供形态学数据
,
本文对

颈椎横突孔的矢径和横径作了测量
。

观察了

横突孔的形状
,

双横突孔的出现率
,

C
。

横突

孔下 口处椎动脉和椎静脉的位置关系以 及测

量了 C
7

横突孔下 口处椎静脉的外 径 ; C
。

横

突孔下口处椎动脉
、

椎静脉和椎动脉神经的

外径
。

结果与讨论

材料和方法

一
、

对重庆地区成年人千燥颈椎 立eQ 套
,

计男

性 5 8套 ( 4 0 6块 )
,

女性 4 2套 ( 2 9 4块 )
,

二者共计 7 0 0

块
。

因颈椎横突孔左右成对
,

故一块椎骨为二例
。

作者用精密度为。
.

OZ m m 的游标卡尺
,

测量了颈椎

横突孔的最大矢径和横径
,

还观察了颈椎横突孔的

形状及双横突孔的出现率
.

二
、

应用重庆地区尸体 2 。具
,

男性 15 具
,

女性

5具
,

即左右共40 例
。

用游标卡尺测量了 C ;

横突孔

下口处椎静脉的外径
,

q 横突孔下口处椎动脉
、

椎

静脉和椎动脉神经的外径
。

此外还观察了椎动脉和

椎静脉在 C。
横突孔下口处的位置关系

。

1
.

横突孔的测量与观察

从表 1 可见
,

横突孔矢径除环椎矢径大

于横径外
,

其余诸椎均为横径大于矢径
,

这

与胡声字
「` ’ ,

柏蕙英
` “ ,测得的结果相一致

,

其中横径 以 C。 最大
,

C
,

最小
。

矢径 以 C
:

最

大
,

C
,

最小
。

横突孔不论横径或矢径均左侧

大于右侧
,

这与胡声字“ ’测得的结果基本一

致
。

胡声字
` ’ 」
认为

“

第二颈推横突孔实为一

管形结构
,

有 上口和下 口
” ,

作者完全 同意

这一看法
。

此管除有上口和下口外
,

在管的

内上壁还有一球形凹窝
,

这是否与椎动脉弯

曲度的形成及缓和血流的冲击压有关
。

颈椎

横突孔横径和矢径男女间性别差异
, 男性大

于女性
,
经 t值检验证明

,

横径 除 C
。 、

C
` 、

C
。 、

C
,

无 性 别差异外
,

其余均有显著的性

别差异
, t值分别为 ( 3

.

22
,
尸< 0

.

01
,

3
.

28
,

P < 0
.

0 1 , 2
.

0 7 , P < 0
.

0 5 ) , 矢 径 除 C : 、

C
` 、

C
。
无 性 别差异外

, 其余均有显著的性

别差异
,

t值分别为 ( 2
.

72
,
尸 < 0

.

05
, 3

.

07
,

P < 0
.

0 1 , 2
.

1 6
,

P < 0
.

0 5 , 2
.

4 2 ,
P <

0
.

0 5 )
。

横突孔左右间侧差
,
横径除 C

, 、

C
` 、

·

1 6 8
·
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颈椎衡突孔各径的测量 ( m m )

一-一尸一一-

_ …型竺

左

横 径 例数

右

横 径

侧

矢 径 例数

左 + 右

横 径 矢 径

C i

C :

(下口 )

1 0 0 5
.

5 6士 0
.

0 8

1 0 0 6
.

03士 0
.

1 0

1 0 0 6
.

3 5士 0
.

07

1 0 0 6
.

2 4士 0
.

0 9

9尽 6
.

13士 0
.

0 8

1 0 0 6
.

4 0士 0
.

1 1

1 0 0 5
.

0 3士 0
.

0 4

7
.

1 0+ 0
.

1 0

5
.

7 1士 0
.

0 8

5
.

2 8士 0
.

0 5

5
.

2 2士 0
.

0 7

5
.

4 2士 0
.

0 7

5
.

7 4士 0
.

0 9

3
.

8 7士 0
.

0 9

1 0 0 5
.

47士 0
.

0 8 7
.

0 1士 0
.

0 8

1 0 0 5
.

5 9士 0
.

0 9 5
.

5 0士 0
.

0 8

1 0 0 6
.

03士 0
.

0 6 5
.

0 5土 0
.

0 6

1 0 0
`

6
.

0 4士 0
.

07 5
.

0 6士 0
,

0 5

10 0 5
.

8 7士0
.

0 8 5
.

15土 0
.

0 7

9 8 6
.

1 8士0
.

1 0 5
.

4 1士 0
.

1 1

9 9 4
.

9 7士0
.

14 3
.

8 6士 0
.

1 0

2 0 0 6
.

5 2士0
.

0 5 7
.

0 6士 0
.

0 6

2 0 0 5
.

8 1士0
.

0 7 5
.

6 工士0
.

0 6

2 0 0 6
.

1 9士0
.

0 5 5
.

17士0
.

0 4

2 0 0 6
.

1 4士0
.

0 6 5
.

14士0
.

0 4

1 9 8 6
.

0 0士0
.

0 6 5
.

2 8士 0
.

0 5

1 9 8 6
.

2 9士0
.

0 7 5
.

58士0
.

0 7

1 9 9 5
。
0 0士0

.

0 9 3
.

8 7士0
.

0 6

cca’q几q

注
:

表中数值为 牙土 S E

C 。 , C ,
无 侧 别差异外

,
其余均有显著的侧

差
, t值分别为 ( 3

.

心4 , 尸 < 0
.

01 , 3
.

17
,

尸<

0
.

0 1 , 2
.

0 9 ,
P < 0

.

0 5 ) ; 矢径 除 C
: 、

C
Z 、

C
` , C ,

无 侧 别差异外
,
其余均有显著的侧

2
,

横突孔的形状 (见表 2)

差
, t值分别为 (2

.

92 , 尸 < 。
.

05 ,

0
.

0 5 5 2
.

2 6一 P < 0
.

0 5 )
。

表 2

2
.

4 6
,

尸 <

作者根据柏蕙英
’ 2 ’ 的分类法

,
在观察左

右共 14 00 例标本的 1 3 9 5个横突孔时 (5 例无横

突孔 )
,
将横突孔分为纵椭圆形

、

横椭圆形
,

近似圆形和不规则形四种
。

C :

( 2 0 0例 )

横突孔形状的百分率呱

C 3

( 2 0 o g1) ) C
`
( 2 0 0例 ) C :

( 19 8例 ) q ( 20 5例 ) C ,

( 1 0 9例 )

近似左

圆形右

横椭左

回形右

纵椭左

圆形右

不规左

则形右

C :

( 2 0 0例 )

1 6
.

o c士 3
.

6 6

1 3
.

0 0士 3
.

3 6

5 3
.

0 0士 3
.

7 5

8 6
.

0 0士3
.

4 6

1
.

0 0士 0
.

9 9

1
.

0 0士卫
.

9 9

6 4
.

0 0士畦
.

8 4 2 7
.

0 0士4
.

4 3 3 3
,

0 0士4
.

7 0 4 3
.

8 8士5
.

0 1 4 8
.

0 0士4
.

9 9 2 8
.

0 0士4
.

4 8

6 2
.

0 0士 4
.

8 5 3 3
.

0 0士4
.

7 0 3 4
.

0 0士4
.

7 3 嫂6
.

0 0士4
.

, 8 4 2
.

8 6士 4
.

9 4 2 0
.

2。士 4
.

5 7

2 9
.

0 0士 4
.

5 3 7 3
.

0 0士 4
.

4 3 6 6
.

0 0土 4
.

7 3 4 8
.

9 8士5
.

0 4 4 3
.

0 0士 4
.

9 5 5 9
.

0 0士4
.

9 1

2 2
.

0 0士 4
.

2; 。 5
.

0 0士 4
.

7 6 e o
.

o o士 4
.

7 0 4 0
.

0 0士 4
.

。。 4 5
.

0 2士 4
.

0 5 6 5
.

。。士 4
.

。。 .

4
.

0 0士 1
.

9 5 1
.

0 2士 1
.

0 1 1
.

0 0士 0
.

9 9

主2
.

0 0士 3
.

2 4
. `

工
.

0 0士 0
.

9 9 2
.

0 4士宝
.

4 1 1
.

0 !土 1
·

0 0

3
.

0 0士 1
.

7 0 1
.

0 0土 0
.

9 9 6
.

1 2士 2
.

4 2 8
.

0 0士 2
.

7 1 1 3
.

0 0士 3
.

3 6

4
.

0 0士 2
.

0 5 2
.

0 0士 1
.

4 0 1
.

0 0士 0
.

9 0 4
.

0 0士 r
.

ps 0
.

28士 2
.

86 r 4
.

s心士 3
.

b o

从表 2所见
,
不论左皿或 右 侧 , C : 以

纵椭圆形为主
,
近似 圆 形 次 之 ,

无横椭圆

形
。

在 C
Z
横突管下口的形状中

, 以近似圆形

为主
,
横椭圆形次之

,
不规贝吩最少

。

C 。 、

C
。以横椭圆形为主

,
近似圆形次之

,
无纵椭

圆形
。

C
。 、

C
。
横 椭 圆形和近似圆形几乎相

等
,
不规则形次之

,
纵椭圆形 很 少

。
C , 以

横椭圆形为主
,
近似圆形次之

,
纵椭圆形只

有右侧 1例
。

本文在观察颈椎横突孔时
,
发

现 6例无横突孔
,
占3

.

57 呱
,
其中女性2例

,

一例为 C
7

右侧
,
另一例为 C

。
左侧 ; 男性3例

,

一例为 C
。
左侧

, 另二例为 C
.
右侧

。

同时测量

。 、 。 * 。
. 、 ,

、 。 , * * ` I 矢径
、 ,

其矢径
、

横径
,

以求其圆度指数又
一

篙旨
x

1395 例 横 突 少L 指 数

左侧

右侧

C
i

王2 7 , 6 9

12日,
15

表 3

C :

9 4
.

6 9

9 8
。

38

C ,

8 3
.

1 4

8 3
.

7 4

C -

8 3
.

6 5

8 3
.

7 7

C s

8 8
.

4 1

8 7
.

7 3

q

8 9
。

6 8

87
。

5 4

c,

7 6
。

9 3

7 7
。

6 6

·

169
.
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从表 3 所列指数发现
,

C
,

左侧为 1 27
.

’

69

右侧为 12 .8 15 ; C : 左 侧为 94
.

69 ,
右 侧 为

9 5
.

3 6 , C
: ~ ,

为 7 6
.

9 3~ 5 9
.

6 8 , 与 孔的形状

3
.

双横突孔

从表 4所见
,
横突孔被骨片分成完全及

不完全分隔的二个孔
。

本文在观察 1 3 9 5例有

表 4 双
’

横 突 孔 的 出 现 率 肠

…污一一
羚戴荞粼

`

嵘…)滩}
:

洲洋退

完全分隔双

孔出现数呱

0
.

5 0+ 0
.

7 0

0
.

5 0士0
.

了0

3 一0 0士 1
.

2 0

19
.

6 9士 2
.

8 2

3 9
.

8 9士3
.

4 7

15
.

5 7士 2
.

5 7

横突孔的标本中
,
发现不完全分隔成双横突

孔的有 34 例
, 出现率为 2

.

44 士 0
.

41 呱 , 完全

分隔成双横突孔 的有 157 例 , 出现率为 1 1
.

25

士0
.

44 肠 , 二者共计为 19 1例
,
出现率 共 为

1 3
.

69 士 0
.

9 2肠
。

双横突孔比较 集 中地出现

在 C
。
~ 7 , 其中以 C 。

出现率最高
,

在 198 例有

C
.
横突孔的标本中

,

出现 98 例
,

占49
.

49 士

玲 2
.

55 肠
。

柏蕙英
`“ ’观察的结果也以 C 。

出现率

最高
,

这一结果与本文是一致的
。

双横突孔

的出现
,

绝大多数为前孔大
,

后孔小
,

但其

中有 5 例
,

女性 4 例
,

男性 1 例
,

前孔小于

后孔 , 另有 1例
,
男性

,
前

、

后孔大小几乎

相等
。

此外
, 柏蕙英

〔 2 ’
在 3例尸体材料中见

到大孔为椎动脉通过
,

小孔为小 的 静 脉 通

过
。

作者观察了 6 例尸体材料
, 4例 ce

, 2例

.c
,
所得结果与柏蕙英

〔 2 ’ 一致
。

.4 椎血管和推动脉神经的外径及其在

横突孔下口处的位置

在 2 0具尸体的左右共 40 例标本中
,

C ?
左

侧 18 例有椎静脉出横突孔
,

其中 1例有二支

椎静脉 , 右侧 17 例有椎静脉出横突孔
,
其中

也有 1 例有二支椎静脉
,

,

留下 的 5 例
, 左 2

例
,

右 3例无椎静脉出横突孔
,

而是由小的

椎动脉进入
。

C
,

横 突 孔下日处椎静脉的外

径
,

左侧平均值为 3
.

15 士0
.

23 m m
,

右侧平

均值为3
.

37 士 .0 25 m m
.

C
。
左

、

右侧 均有椎静

脉出孔
,

左侧横突孔下 口处椎静脉外径平均

值为还
.

39 士o
.

24 m m , 右侧平均值 为 4
.

08 士

o
.

24 m rn
。

C
。
左 侧 20 例椎动脉均都进入横突

孔
,

右侧 20 例椎动脉只有 18 例进入横突孔
,

余下的 2 例进入 C
。

横 突 孔
。

C
。

左侧横突孔

下 口处椎动脉外径平均值为 3
,

84 士 o
.

20 m m
;

右侧平均 值 为 3
.

67 士 o
.

12 m m
, 2例进 入 C

。

横突孔的椎动脉外径分别 为 4
.

m m
、

3 m m
。

在C 。
横突孔下口处

,
椎动脉和椎静脉之间的

后方有来自颈下神经节或星状神经节的椎动

脉神经
。

左侧 20 例均有椎动脉神经
,
其 中

.

1

例有 2 根推动脉神经 ; 右侧 20 例
, 只发现 19

例有椎动脉神经
。

在 C 。
横突孔下口处

,

左侧

椎动脉神经平均值 为 1
.

25 士 o
.

03 m m , 右侧

平均值为 .1 31 士 o
.

05 m m
。

椎动脉与椎静脉均经过横突孔
,
椎 动脉

神经位于 C
。

横突孔下 口处椎动脉与椎静脉之

间的后方
,

而且紧贴动
、

静乒
。

在 C 。
横突孔

下口处
,

根据动
、

静脉相互位置关系
,
归纳

为 ( 1 )
,

内侧型
:

动脉位于静脉的内侧 或 后内

侧 ,
即动脉贴近 C 。

横突孔下口处的内侧缘或

17 0
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ù . J一祖1, .J-fJ.台丈̀O心
4

尸性LL.Jr
.

LI’L

后内缘
,

在左 侧 20 例标 本 中 有 10 例
,

占

50
.

00 % ,
右侧 18 例有椎动脉的也有 10 例

,

占

5 5
.

5 6肠 , 左右合 计 共 2 0例
,

占5 2
.

6 3肠
。

( 2 )外侧型
:

动脉位于静脉的外侧或后外侧
,

即动脉贴近 C
6

横突孔下口处的外侧缘或后外

缘
,
左侧有 8例

,
占4 0

.

0 0肠 , 右 侧 也 有 8

例
,
占44 {“ 帕

, 左右合计共 1 6例
,

占42
.

10
。

(3 )前内型
:

动脉位于静脉的前 内侧
, 即动

脉贴近 C
。

横突孔下 口处的前内缘
,

左侧 2例
,

占1 0
.

0 0肠 , 右侧无
,

故占左 右 总例 数 的

5
.

2 7外
。

柏蕙英
〔“ ’
认为

:
椎动脉多位于横突

孔的内侧
, `

与钩椎关节接近
,
因此钩椎关节

肥大
, 必然压迫内侧型的推动脉

. 。

本文 在

观察中
,
发现29 例

,
女性7例

,
男性 22 例

,

钩椎关节有骨质增生
,

不同程度遮住了横突

孔的内上方
,
为此作者同意柏蕙英的这一论

点
。
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