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牙 根 纵 裂 

第一医院口腔科 曹 忠军 

牙根纵裂是指牙齿冠部不受波及，只发 

生在根部纵形折裂的病例，被认为是一种牙 

髓一牙周联合病变 。它与国外所报 道 的根 

管治疗，数年后发生根纵裂 或因牙体修复 

后根管充填时压力过大造成的不全 性 冠 根 

裂、纵形牙根裂 及国_内教科书上所描述的 

牙齿隐裂 (微裂)等有明显的区剐 。 

以前， 由于对本病的认识不足，往往 x 

线见到本病的患牙，不作任何治 疗 全 部 拔 

掉。近几年 来 国内最先出现卢、曹两篇报 

道，以后又陆续有许多报遘，引起了越来越 

多的重视，所以本病也逐步被认识，治疗技 

术也进一步得到提高。现综述如下， 

病 因 

牙根纵裂及冠一根裂在某些方 面 有相同 

之处，前 者多发生在中老年人，而且是未经 

过任何冶疗的患牙}后者往往发生在经过根 

管充填 以厨的患牙 。关于牙根纵裂的原因 

并不十分清楚，综台文献复习及临床所见， 

可能与下面原 因有关。 

1．牙周一并越联合瘸变 

从文献复习说明，纵型根裂也可能是牙 

周病影响牙髓或牙周病变和牙髓病变相互影 

响的途径之一。不论根纵裂发生之前牙髓是 

否受累，根裂本身都可能是牙髓病变产生或 

发展的重要影响因素。患者前来就诊，往往 

是牙周一牙髓病 已经联合，很难辩 别 出牙周 

病是原发的，或是牙髓病是娘发的，还是一 

种因素同时导致牙周一牙髓的病变 已经发生 
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的。有很多学者报道” 此类患 牙往 

往检查有深的牙周袋，牙齿松动。 

高志荣 提出：若根裂的裂隙位于牙周 

袋中，无疑舍给细菌及其毒素提供进^牙髓 

的途径。因此，根纵裂在牙周病与牙髓病相 

互荛系方面是一个不可忽视的因素。 

2．酪 力的作用 

从所有的文献论述来看，牿力是根裂的 
一 个重要因素” 叶 “ 。在全口 牙 中 承 

担骀力最大的第一磨牙发生率最高，其中下 

颌第一磨牙更为常见 。 

文玲英 报道101例11 0个牙中，第一磨 

牙94侧，占84．5嘶}而 下 磨 牙 9O例 ， 占 

81．8％。 

龚玉宽 报道30例33个牙中，第～磨牙 

‘2个，第二磨牙1O个，双尖牙1个 

王嘉德” 报道35名患者46个患牙，下领 

第一磨牙33个，上颌第一磨牙8个，下 领第 

二磨牙5个J患根为下领磨 牙 近中根33个， 

上领磨牙近中颊根8个，下颔磨牙远中根5个。 

由于绝大多数患牙秸面量度 磨耗不均， 

从而改变了秸力分布，加大了侧向秸力，使 

某些牙，尤其使第一磨牙担负了不砬有的创 

伤秸力。磨牙的牙轴趋向近中，由于近中根 

多呈扁平状，颊舌两根管中也常常有交通， 

其牙体组织较远中报薄弱，这也可能是近中 I 

根比远中根更易发生根裂的原因。 § 

3． 牙根裂也可能与牙根发育上的畸形 

有关 目 

王嘉德⋯报道；在同一患者中为双侧同 
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名牙 同 一部位发生根裂，其根 裂 形 态 相 

似，只是有程度的不同，这也是提出了某种 

发育 的厘因。并且这些同名牙往往都发生 

在磨牙，从这些现象中给我们提示，磨牙近 

中根解剖结构方而的弱点可能是本病发病的 

重要因素。其机弹尚待进一步研究。 

4． 内吸收 

高志荣 ：报道，在组织学研究中发现， 

牙用炎患牙约2O％伴有内吸收，吸收呈小凹 

路状 。他们的病例 在 n个 患牙中， 有g个有 

内吸收， 占81．8％， 除纵裂的根外，其2个 

牙的另一个根管中也有内吸收，根裂患牙的 

内吸收往往较无根裂患牙的内吸收重，吸收 

常见于折裂根管的内壁和裂隙两侧的牙本质 

边缘 上，吸收多见于根管的中下段，而嚣侧 

与根管分离后 的折裂线常呈整齐的线型 结 

合根尖和根面上的严重外吸收认为，内吸收 

和外吸收因削弱牙体组织结构，因此也可能 

是牙根纵裂的诱发因素之一。高志荣认为也 

不能排除所见到的严重性内 外吸收是在根 

裂发生之羼发生 的 

因此，引起牙根纵裂的因素 是 多 方 面 

的，有关根纵裂的直接原因并 不十分清楚， 

还需进一步研究。 

临床所见 

牙根纵裂的病例，常表现为患牙疼痛、 

温度试验可诱发疼痛、偶 尔可见自发痛和夜 

间痛者。咬合不适或疼痛，但多数能定位， 

牙周反复肿胀，一般在就诊前的半年或一年 

出现症状 临床检查发现，患牙一般无龋， 

未作牙髓治疗、温度试验诱发疼痛，橙动可 

在 I。一 Ⅲ。，叩痛 (+)，甚至容易探到到达 

根尖的深牙周袋，也有不少袋窄面深，位于 

牙根裂隙相应部位，而仔细探查才能发现， 

部分患牙牙龈萎缩，根分歧暴露与根裂相应 

部位牙红肿、充血、少数可出现瘘管。牙秸 

面有不同程度的磨耗，删方狞时 有 异 常 动 

度。 

x 片表现 

牙根纵裂在X光片表现为断片 错位，根 

管腔下段 中下段或全 民变宽” 边界整齐， 

无论增宽的长 度多少，均波及根尖端，被认 

为是牙根纵折所特有的 。在根尖部有根尖 

吸收的表现，少数可见根裂的折断部分与牙 

体分离。所有患牙均有广泛的牙槽骨吸收， 

在有水平吸收的基础上常常伴有达根尖的垂 

直吸收，或表现为达棍尖的牙周膜腔增宽和 

硬板破损。丽冠一概裂一般在x线上看不到 

特殊表现，它主要是依据临床牙冠’上的纵行 

裂缝来确诊。 

诊 断 

本病根据临床表现及结台x线表 现，诊 

断并不十分困难。但在缺乏认识之前，往往 

容易漏诊或误诊，常常被诊断为牙周创伤、 

牙周炎、牙齿敏感症 、牙髓爱 ，逆行性牙髓 

炎等“ 。只要注意 了X线的特殊表现是不 容 

易漏诊和误诊的。 

牙根纵裂的诊断包括牙髓和 牙 周 两 方 

面，临床检查有冷热痛 ，咬台瘫、口p痛、牙重度 

磨耗、牙龈反复肿胀，探有深达根面的牙周 

袋时，应考虑到有否根纵裂的可能．再辅以 

X光片就不难作出正确的诊断。 

治 疗及预后 

有牙根纵裂的患牙，松动明显或牙周袋 

深，牙槽 骨破坏严重，给予拔除。若早期发 

现一般是能够治疗的，原则应包括牙髓和牙 

周两方面的治疗。对于有根裂的牙根应做常 

规根管治疗，非根裂的牙根做塑化治疗。调 

秸也是不可跌少的步骤，根据不同的情况可 

选择不同的手术，上颌磨牙 由于有三根一般 

选择截棍术，下颉磨牙可选择截根或牙半切 

除⋯ ，术后减径，保留半个患牙。 如 单 独 

做牙髓或牙周治疗效果是不好的，牙嗣一牙 

髓联台治疗，预居较满意。 (下转l15页) 
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TH E EFFE( S OF RADIX SALVIAE MILTIORRHIZAE 

ON THE LEVELS OF THE PLASMA—HDL 

CHOLESTEROL IN ．CEREBRAL INFARCTION 

l， l，。哪 ， 。t a1 
．  

(Department of Neurology，First Hospita1) 

A study to compare the efficacy of elevating the levels of plasma HDLc and its，sube 

1ass cholesterol and reduoing the 1evels of plas~na TC and TG in patients with cerebral 

infarction respectively treated with Radix ~lviae miltiorrhlzae(RSM)．andothercommonIv 

used drags(elnnar~zine and cyclande!ate)was reported
． The group of RSM(2e∞ses)and the 

group of control( B cases )were treated：for a．month The results showed that the levelsog 

plamsma．HDLc and HDL2c．the HDLe／TC，HDLc／TG，HDLic／TC and HDLjc G wore 

elevated significantly(p< O．00t)，the levels of plasma TG decreased ]in RSM gronp
．

In 

coⅡtrast， the levels Of plasma HDLc HDLjc
． and the radio of HDL／TC．HDLc／TG．． 

HDL 2c／TC and HDLre／TG were nol eimngPd in ro utine drug group 

KEY W ORDS HDLc，HDL2e，Cerebral infarction(Ct)．Radix Salviae Miltiorrhizae(RSM ) 

(上接169页) ～、 【=]一 jS—On⋯ 。 1而 ：一 
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六 小 结 

牙根纵裂是一种牙周一牙髓综合症，是 

牙周病变 以后继发子牙髓病或牙髓病后继发 

于牙局病， 目前 尚束作出结论，有待于进一 

步研究，本瘫发病因素可挠 与 拾剖 伤、发 

育畸形或缺陷有关。临床表现结合 X线的特 

殊表征能够作出正确的诊断，值得注意的是 

在临床治疗中，遇到牙冠完好，而 又 有 牙 

髓、牙周症状的患牙，要想到牙根纵裂的可 

能，不要富目治疗，但是只要治疗及耐，预 

后一般良好。 。 
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