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正常人 口服雷尼替丁的药代动力学研究 

检验系 严怡帖 叶运 奎 袭泰先 

第一噩碗临库 理 帘 春治本 

第一医院麻钟 陈 萍 蒋 夏 

提 要 本文采用高技液相色谱法删定血 浓 ，对1 0名健康自愿者，l驯臣雷尼替T~ n<J鲥 

代动力学进行了研究：药时曲线窍符 台血管外翁药开艘性一室模型 ，所搿 参数 与匡内外擐逋的数据 

在统计学上无 明显差 异 (P>0．05) 

关键词 雷尼替丁i药代动 学：高教液栝色谱法 

雷尼替丁是继西眯替丁之后又 一 H 受 

体拮抗剂，其抗胃酸分泌作垌较西昧 替丁强 

5倍，副作并j也较少见，是 目前临床治疗消化 

{生溃疡的常用药物之一。本文在于使朋常 

口服剂量 (150rag)，避一步确定 国 内 产 品 

雷尼替丁腔囊在正常人体 内的药代动力学过 

程，并与国内外的有关数据进行比较。 

材料与方法 

1． 研究对蠢-l0名健康自愿者 (史性5名，男 

[8] 张怀瑁，等 解剖 学 通 报 i 965； 2(4)：8～ 

13 

[9] 王令红，孙凤喈 ．̂ 类 学 学报 1988j 7(3)： 

性6名)，均为左院职工殛进修生，平圬年龄 33． 岁 

(21—4 岁)，平均体重55．3 (47—70kg)．均无 

清化日：潢岛、肝 哥、心征及其他疾 病。服 uJ禁 

食 l 2h，于上午 时空腹 口服雷尼 替 丁 胶 囊 I粒 

(15。mg)， 5,~ml温开水 违下：给药4h后可 进低 

脂餐食物。 

2． 药物 采用福建闽东制药厂生产的雷尼 替 

丁腔囊 (1~0mg／粒)，所有受试者均服用同一 批号 

药物，批 号为87 0702 

血样的莱簟t服 药后 0．5，i，2，3，4，8 

和I2h各采血群3ml 离心，取血靖当 日进行蝌定． 

4． 一定方法；【 1准确吸取J Oml血清，用1N 

20 6～ 214 

[10] 孙尚辉 欧赤章．^类 学 学 报 1988：7(3) 

21 5～ 2l8 

OBSERVA TION AND MEASUREM ENTS OF 8 0 0 MALE 

ADULT CRANIA EXCAVATED FROM SHANGHAI 

Chea Gang， o凹 Zhenzhong 

(Department of Anatomy) 

The authors observed and measured the morphology and indices 0f 8O。 mate crania excav 

t列 from Shanhzi
．
The results afe as follows{ The cranial leng 一breadth

．
hreadth-aaricu1ar 

h ight r length height indices are of mesocr ny
， met riorany nd hypsicra y respective1y

．
The 

t sv r5、frontopari etal index is of stenometer type while the cranial shapes in norma verti
． 

calisis of spheroid 

KEY W ORDS CraBi0metry； Cram a1 indez 
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NaOH弼pH至1 c，加八5．oml乙酸乙膳 ．提取 !rain． 

离心，上请液转移至 一试管中，抽^pH为 3曲盐 

酸溶 l旌0．4ml，提取 1rain，静置分层， 去乙酸 乙 

膳层，调 pH 兰中性，定窖至 0．5ml,HPLC进辛葶 

20 1分析雷尼替丁含苗，最低检测理为 j 3ppb；} 

性范围5--2OOng(i：0．9999)回收率平均为1 0。．9％ 

结 果 

单剂口j]~150Vag后来见受试者有乍何不 

良反 应 。 

药代动力学分析：l 0俪健康 志愿者 口服 

雷尼替丁 150rag后．所得药时数据在半对数 

纸 J一作图，均符台开放性血管外绐药一室模 

型。每例按血管外绐药一室模型的计算机程 

序进行处理，求得各受试者的药代动力学基 

本 参数 A、KfDK a及其他 特性 参数 ，见附 表 l， 

药时 曲线见 附 图。药时 方 程 为 C‘=869．60 

(c～ 一 。。扎 一 e一 。 

表 1． 口服雷尼替T药代动力学参数 
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图1 雷尼替Ti-2服1 50 rngl 2小时平均血药浓度一时间曲线 
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表2． 口服雷尼替T药代动力学参数比较 
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讨 论 

1． 本文所得药代动力学参数与国内外 

文献报道的雷尼替丁 口服150rag所得的参数 

比较列表如下：表2 

由上表可见本文所得的参数均在已报道 

的参数范围内，对列有个体数据的文献，均 

与本文的实验数据进行了成组 t检验，在统 

计学上t 、AUC、VD及CL均无显著差异 

(P>0．05)，因此，可以认为国内外的药物 

有同等疗效，提示临床用药可参照国外刷药 

剂量 与用药时间。 

2． 据报道雷尼替丁的血清蛋白结合率 

为l5±3嘶 ，可见游离药物的浓度较高，易 

透过生物膜而转运到其它组织和体液，血清 

中的药物浓度较低．因此表观分布容积较大， 

本文所得：VD=222L (F=0．7) 

3． peden 等 报道，要抑制5肽胃泌 

素所刺激胃酸分泌的50啼，所需雷尼替丁的 

1 75 

254 

147 

11 7 

150 

222 

平均血浓度为 100ag／ml(范围 48--125ng／ 

m1)。据本文所得的药时方程计算 ，服药后 

可在12min一9hr内维持血浓度在 100ng／ml 

以上。1 2hr仍可达到50ng／ml，因此，可 

认为每日两次，每次 口服l50rag雷尼替丁胶 

囊的给药方案能达到有效的治疗血浓度． 
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PHARMACoKiNETICES OF RANITIDINE IN 

NoRMAL SUBJECTS 

Yiyi；Ye Yunkui； Taixian 

(Dept．of Analytical Chemistry．Faculty of Lab Medicine) 

Th pbarmacokiⅡetics of raMtidine was stud~ed with the method of hizh per{'ormafiee li． 

quid chr0mat。g aphy in 10 healthy volunteers
．
The subjects were given a single dose of rani— 

tidine i 5Cmg(ode capsule)orally．The serum coneent ration time curves showed that one—com． 

partmcnt open model could be used ifi alI~ubjects
．

The equation of mean serum vonecenirafion 
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受体放射测定数据的微机处理 

检验系 刘 江 博咀凡 王霞文 

提 要 本文介绍了利用微型计算机对受体放射铡定数据进行处理，计算出各点剂量，总结合 

量、菲特异性结合量、特异性结合量和B／F (特异性结合量／游离配体量)最后经ScBtchard分析⋯ 

得到受体结合亲和常数Ka和最大受体结合容量，计算机可将垒部结果自动打印和显示出来 

关键词 微型计算机；受体；Scatchard分析 

目前，受体测定方法正在越来越广泛地 

应用于临床和科研中，尤其在肿瘤学和内分 

泌学方面的应用 日益 普及。 

受体测定的荑验过程以及数据处理都较 

为繁琐，如用计算器对原始数据进行计算， 

不投 费时而且在大量的数据计算过程中也易 

出错。我们采用微型计算机 进 行 处 理和分 

析，不仅大大地缩短了给出实验 报告 的 时 

间，同时也保证了数据处理的准确性和合理 

性 ． 

数据来源 

1． 硬件：APPLE—I微型计算机和 RX一80 

打印机。 

2． 救件 是采用 BASIC语言鳙制程 序 ， 

作图是采用差~MADWEST SOFTWARE作图 

软件 

a． 数据来源j我们采用MCG谣 (Mgdifie~$ 

charcoal—golatia assay), 测定韵乳腺癌组织中雌 

澈素受体的教据作为数据来源。 

程序逻辑框图 (图1)： 

为了保证打印和屏幕显示的不同要求， 采用了 

打印和显示两个不同的子程序． 还设有负值自动删 

除，座标自动调整子程序， 用硬拷贝高分辨显示使 

打印圈形更美观． 

结 果 

根据放射免疫反应原理测定乳腺癌组织 

申受体含量，取用九个不同的剂量管，分别 

测定 了剂量管、总结合管、非特异性管得到 

各管 CPM．通过测量效率 ．比放射性计算出 

各点的剂量、总结合量、非特异性结合量， 

再推算出特异性结合量以及游离配体量。 

Scatchard分析原理是根据免 疫反应中 

的质量作用定律而得出两种方程形式； B／F 

； K(Ag--B) 或 B／F=K(Ag—bAg)，该 

方程为一次函数，在理想反应条件下应为直 

线。用直线最小二乘法回归可得到受体测定 

的 Scatchard．方程； B／F=Kb×B+(B／F) 

其中 (B／F)为 y轴的葳距 亲和常数计算 

公式为Ka=1／Ka×F (F为校正因子))日上 

面数据最后计算出最大受体结合容 量 和 Ka 

was ct=86S．8。(e‘。， 。 一e。’ ) and vri~h foll。wi g pharmac。klnetic parameters } K 3．。。 

(hr)，tt Ke=o sO(hr)·rrm= ．oo(hr)，cm=400，32( g／~1)，AUc=2S44．44(“g’hr／L)，Vd= 1·。 

(L) and CL=748．02(mlimin)．There wero no statisticMly significant differences between tim 

kinetic parameters of reported artides and OUrS 

KEY WORDS ranitldiae；pharmacoklnetics： high performance liquid ~：hromatography 
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