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应用微机处理重庆市生化测定
4

室间质控的初步报告

检验系 牟才宏 陈宏础

提要
:

本文简述实验室之间质量评价的必要性和目的; 介绍变异指数
,

丢分值
,

选定变异系数

的概念及真意义
,

计算变异指数的步骤及丢分值的设定范围
,

微机处理测定数据的输出结果 ; 比较

全市室间质控结果 ; 表明用微机处理有明显效益
。
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微机应用
,

临床生化测定质控
。

临床检验的质量直接关系到临床诊断与

治疗
。

保证化验结果准确可靠
,

是临床诊断

治疗的客观需要
。

常见同一实验室
,

用同一种方法
,

不同

操作者检测结果相差较大
,

不同
_

实验室之间
,

结果相差更为悬殊
,

致使化验结某不能在医

院之间交流 ; 同一化验项目
,

常因所用方法

不同或实验条件差异
,

不同医院化验报告单

结果不同
,

甚至相矛盾
,

使医生无所适从
。

检验中出现上述测量误差和随机误差是难免

的
,

临雍上常通过观察误差波动情况
,

判断

引起误差的原因
,

将误差控制在一定 的允许

范围内
,

以便增加检测结果的可比性厂 使之

逐渐达到准确可靠
〔 ` 1 ,

这正是我们进行室间

质控的目的
。

’

进行室间质控的常见方法是 隔 一 定 时

间
,

分发标准品给各实验室
,

回收测定结果

后与靶值或平均值比较
,

并进行统计处理
。

进行生化测定 的室间质控
,

须有进行客观比

较的评价标准
。

英国W ih t c h e a d
「“ 〕
首先提出

变异指数 ( V
a r i a n e e I n d e x ( V f ) )和丢分值

( V a r i a n e e I n d e x S e o r e ( V I S ) ) 的 概 念
,

被W H O采用
,

作为国际间进行室间质量 评

价的计分方式和比较标准
。

V l表示 各 实 验

室测定结果与靶值 ( D V ) 或平均值 的差 异程

度和指定的精密度之值的 比 值
。

V l 越 低
,

则

该测定值越靠近靶值 (或平均值 )
,

其离散度

也越小
。

由此可见
,

V l既考虑到 精 密 度
,

也

考虑到准确度
,

是二种较好的计分方式
。

靶 值 ( D V ) 是几个条件较好
,

水平 较 高

的实验室测得的该项平均测定值
。

若靶值与

重算的平均值接近
,

则表明靶值可靠
,

平均

值基本正确 ; 若两者相差甚远
,

则表明靶标

准可能变质或测定方法有问题
。

C C犷即选定变异系数C h o s e n C o e f f i c i
-

e示 V ar ia it o n 的缩写
, `

色表示该项 测 定 值
, 、 ~

, ,

S D
围绕靶值的允许离散 程 度

。

c C厂=

茄
,

是一相对百分比值
,

无数值单位
,

它是根据

目前的测试条件
,

参照几个设备较好
,

技术

力量较强
, `

能有效控制试验条件的实验室
,

在一定期间
,

用一定方法钡j定该项所得平均

变异系数值而选定的
。

C C 犷值 的 规 定
,

随

测定方法的精密度而适当选 择
,

既 不 宜 过

大
,

也不宜过小
。

过大则对各实验室要求不

高
,

导致质控不严
;
过少则必须要求各测定

值尽量密集地靠近靶值
,

多数实验室无法达

到
,

影响参加者的积极性
。

过去我国各地规

定的 C C犷 值不尽相同
,

因而可 比性差
,

目

前已统一采用W H O所规定的国际 C C厂值
,
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计算变异指数 V
a ri an e e In de二

(Vl )的

步骤是
:

1
.

以采用同一方法的各个实验室测定

结果
,

计算其 平 均 值行 = 乙
、 /的及 标 准

差 ( s D 一

丫
万 ( 见一又 )

“

刀一 1

2
.

剔除超过死士3 S D 的测定 结 果
,

重

算平均值
,

标准差
,

以消除极端值误差较大

的影响
,

使平均值相对更接近真值
。

3
.

计算变异 百 分 数 ( 肠 v a ir at io n
)
:

x 一 D V

D 厂
x 1 0 0%

,

( D犷为靶值 )
。

4
.

计算变异 指 数 犷 I 二
厂

C C犷
“

由犷I的计算公式可知
,

C C犷相当于 犷I

的闭值
。

规定的 C C F 越小
,

则测定值与 靶

值 (或平均值 ) 的离散度应越小
,

此时该项

的变异百分数虽较小
,

却可能得 到 较大 的

犷I值 ; 反之
,

若 C C犷规定较大
,

则该项测

定值分布较分散
,

此时该项变异百分数虽较

大
,

却得较小之 犷I 值
。

C C犷值选定后固定

一段时间
,

不随便更改
、

则犷I的变化仅由犷

( 变异百分数 ) 决定
。

犷值逐渐减少
,

表 示

测定值愈靠近靶值
,

从而可知该项测定方法

已有改进
,

因此固定 C C厂 值有利于发 现方

法的改进
。

我们规定犷I ( 4 00 时
,

犷15 值与犷 I值相

等
,

V l 值越高
,

犷15 值越高
,

则该 实 验 室

此项结果的质量越差
。

实际上 厂15 = ]
一

00 表

示测定值与靶值的离散程度仅在 一 个标准差

范围内
,

而厂 15 > 30 。则是离散度在 3 S D 以

上
。

将厂15 划分为四个等级
,

以鼓励各实验室

尽量获得靠近靶值的测定结果
。

根据重庆市

各医院实验室的实际情况
,

在第 2 3次一第 26

次的全市临床生化测定室间 质 控 中
,

规 定

犷15 《 1 0 0为A级 (优等 )
; 1 0 0 < 犷15 镇 2 0 0为

B级 (合格 ) , 2 00 < 犷 15 < 30 0为C级 (要求 及

时找出问题改进之 ) ; 厂 I改> 3 00 为 D 级 (要

求该项检测暂停
,

待改迸实验条件或方法
,

达B 级以上才能恢复 )
。

第 27 次以后
,

根据 全

国统一标准
,

将各等级改为
:
只级厂15 《 8。 ,

B级为 8 0 < 犷1 5 ( 1 5 0
,

C级 1 5 0 < 犷15 《 2 0 0
,

D级厂 15 > 20 0
。

通常检测水平高的实验室其多数测定项

目误差甚小
,

只是个别测定项目可能因种种

原因出现较大误差
。

所以在发给各实验室的

寸及告单中
,

包括所 有 项 目 的 平 均 犷15 值

( M V IS )和各单项的 犷 15 值
,

使侮个实验室

既可估价总的测定状况
,

又可知道此次测定

中各单项厂 15 的分布情况石

为提高临床生化测定室间质量评价的效

率和质量
,

我们用计算机处理全市临床生化

测定的室间质控数据
,

所用程序仅保留卫生

部检验中心原程序中输入部份和计算每项丢

分值表
。

为便于分析
、

格询全市临床生化测

定的质控状况
,

我们增加了计算
、

打印输出

各医院的总厂 15
,

平均犷15 和参加全部检 测

项目时所评定的等级 (参加部分检测项目的

单位不评等级 )
,

以 及参加单位总数
,

各等

级占参加全部检测项目单位总数的百分率
,

各等级的每项参加单位总数及其 实验 室 代

号
,

每项未参加单位总数及其实验室代号
。

.

该程序使用方便
,

使用者不懂任何计算

机程序语言亦可
。

开机后
,

屏幕 自动列出主程

序清单
,

使用者只要在键盘上按下指定的任

何一个数字键
、

即可 自动调用相应子程序 ,

遵照屏幕显示内容输入相应数据
,

就丫 便

地存贮
、

读取原始数据
、

计算打印输山上述

各项结果
; 打印前

,

屏幕显示打 印 选 择 项

目
,

仅按相应数字键即可才印出所选项目以

及所需打印份数
; 每次

i

为原始数据皆贮在磁

盘上
,

既便于保存
、

又能迅速提取检索
。

该程序试运行一 年多来效果较好
,

所得

结果与经多次核对的手工计算结果相符
。

不

但大大减轻了繁杂灼重复劳劝
,

而且结果准

确可靠
。

其部分打印愉出格式如下
:
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计算机处理
,

大大提高了工作效率和计

算的准确性
,

引起各实验室的兴趣
,

促使他们

进一步注重控制检验质量
。

以第 27 次和第 28

次全市临床生化室间质控为例
,

目前参加重

庆市生化测定室间评价活 动的单位平均为73

个
,

参加全部 10 项检测项 目的单位平均约 53

个
,

虽然对A级
、

B级的评定要求 t匕过 去 提

高
,

要求测定值距靶值的离散度比过去小
,

但达到 A级的单位仍逐次增 多 (第 27 次 9个
,

第2 8次 12 个 )
,

达到刀级的也逐次增多 (第 27

次增至 24 个
,

第 28 次增至27 个 )
。

需要指出的是
,

尽管计算机处理室间质

控数据优点是显著的
,

但仍不能完全代替检

验人员分析判断引起各种误差的原因
,

更不

能替华其具体的检测操作
。 `
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