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幽门弯曲菌培养特性探讨 
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捷 要 本文用多种培养基分别加^血清、脱纤维血、维生素，葡萄糖、活性炭和淀粉分离培 

养幽门弯曲萄，并与直接镜检、脲酶试验比较 该菌在心脑血琼脂平扳上生长 良好．在血清琼脂、 

普通血琼脂、空弯血琉脂上几乎不生长。加人活性炭和淀粉能提高硷出率。加人维生素 K 和葡萄 

糖能显著提高检出率．菌藩明显增多，与直接镜检基本一致 

美■饲 幽门弯曲菌；心脑血球脂 

1 983年，Warren等 首先从人胃粘膜活 

检组织中分离出幽门弯曲菌 (Campylobac— 

t el"Pyloridis CP)，现 在 多数学者认为该 

菌是B型胃炎的条件致病菌，井与其它胃部 

疾患有密切关系[】 。 门鸯曲菌的分离培养 

除微需氧环境、高湿度外．对培养基的营养 

成分也有特殊要求 国外资料表明该菌分离 

培养的阳性率高于直接革兰 氏染色法和直接 

脲酶j 验 ，而国内资料报道均低于后两种 

试验 。为进～步探讨该菌的培养特性，本 

试验用多种培养基分离培养，以探讨血液、 

维生素 Kl、葡萄糖及附 加 剂 (活性炭 、淀 

粉)对该菌生长的影响，井将结果与直接涂 

片革兰氏染色镜检、直接脲酶试验比较。 

材料和方法 

1． 标本 

经胃镜诊断为慢性胃炎，胃，-f一=指脑溃疡患 

者 02例．无长期使用抗生素史．在内窥镜下．用 

消毒活检钳钳取胃窦大弯距幽门3era处组织三块． 

大小约0．1 Xo．15cm．一块置臊素基作直接脲酶试 

验．二块置2o嘶葡萄精转送液以备直接镜检和分离 

培养。 

，；晷4· 

2． 膏种 

从受捡者分离幽门弯曲菌 25榇．经形 态、脲 

酶、氧化酶，触酶、葡萄糖发酵，硝酸盐分解、需 

氧和厌氧培养等试验确定为幽门弯曲菌后作次代培 

养 试验． 

5． 培养基 

牛心脑琼脂 (自制)，昔通肉汤琼脂 (自制)、 

空肠弯曲菌琮脂 (干粉，上海卫生防疫站制，未加 

抗菌增效剂)。在上进培养基中分别加 八7嘶兔 血 

清 ，7嘶脱纤维羊血，o．2嘧葡萄糖和 o 1mg嘶维生 

素K ，附加剂(o．2惦活性炭和1嘧可溶性淀粉)⋯。 

原代分离时加八二性霉素2mg／L，多粘菌素B2BOO 

U／L、万古霉素3mg／L以抑制杂菌生长。 

用不台琼脂的 Christensenis脲素培养基作直 

接脲酶试验．以o．5mi分装小瓶．3b内转为红色者 

判为阳性． 

4． 直接蕾撞 

取转送液中组织一块．在载玻 片 上 涂抹成约 

：
．
0X 2

．Ocm薄膜．自然干燥．加热固定．革兰氏 

染色后油镜检鸯．为能大致反映出活检标本中菌量 

的多少差异．参照上海第二医学院张振华等Ⅲ的标 

准制定粗略的定量标准如下 (1)“一 -全片未鸯 

到典型形态弯曲样细菌．(2)“+ ：全片壹到典堑 

形态弯曲样细菌少于2o个．(3)“廿 。全片查到典 

型形态弯曲样细菌 20—100个．密集处一个视野中 

不超过20个．(4)“ 5’一密集处一个视野中典型彤 
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态弯曲样细萤 20一 00个之间 (5)“’ t密 

处一十视野中超过10O十． 

5． 分离培养 

原代分离接 Goodwin的方法 。聚 用半定量 

接种．即先在研钵中}JNo．3ml无菌生理盐嘛．取 转 

送液中组织一块．磨成匀浆。用标定的接种环取二 

环先在平板上涂抹原始区后连续划线接种 每类培 

养基同时接种一个平板．次代培养时先用生理盐水 

将血平板上的苗落洗下．用标定的接种环职一环譬 

上述方{去接种。接种后的平板置厌氧罐中．先抽去 

90嘶空气 然后充八75％氮气．8嘧氢气、7嘶二氧 

化碳．37℃培养3一 天后 观察，原代分离的标本在 

3h内完成． 代培养在 1h内宪成 原代分离生长 

的菌落接前进方法鉴定．粗略计 数．标 准如 下t 

(1)“一 无幽门弯曲菌苗落生长。‘2)“+ ：生 

长的幽门弯曲菌苗落在20个以内．(3)“廿’t菌落 

在2o—1 0o个之问．(4)“lj}’：散在 苗 落 在 1 Oo一 

200十之间。(6)“ t原始区菌落密集难 数清． 

其余区有散在菌落． 

结 果 

直接镜检幽门弯曲菌形态典型，革 兰氏 

挚色阴性，呈逗 点 状、 C”或 “ 形、海 

鸥展翅状，存在于粘液层。菌多 时鱼 群 状 

排列，菌少时散在排列 (图 1)。分 离培养 

3-- 天后，生 艮的菌落直径约o．5一O．7ram， 

圆凸、无色透明似水滴。菌落涂片革兰氏势 

色油镜下观察，其形态与直 接 镜 捡 极相似 

(罔2)。 

3O份标本原代分离和直接镜捡、脲酶结 

果 (表 1)。心脑血琼脂培养阳性率为 53％。 

加附加剂后为 57％，无显著 性 差 异 (x。= 

0
．

072、P> 0
．05)。空弯血 琼 脂 阳 性 率 为 

3％，加附加剂后 为 2O％，也无显著性差异 

(x =2．58、P>0．05)。心脑血清琼 脂和普 

通血琼脂无生长，普通血琼脂加附加剂后阳 

性寓为 6％。无显著性差异 (P=0．24)。心 

脑血琼脂邪入附加剂后 ，生长的菌落较大， 

直径多为 0．7ram， 卅 一 ”生长增多， 

有显著性差异(x 一5．2t、0．05>P>O．01)． 

心脑血琼脂培养与直接镜检、脲酶比较。阳 

性率无 显 著 差 异 (x 一2．97、x =1．Oh 

P>O
．O5)。 

25株菌次代 培养结果 (表1)。心脑血琼 

脂和普通血琼脂加入附加剂后，阳性率分别 

从84％提高到92％、l6呖提高到36嘶，但无 

显 著 性 差 异 ( =0．027、x =2．59、P> 

0
． 05)。空弯血琼脂加入附加 剂 后，阳性率 

从4嘶提高到 36％，有 高度显著性差异 (x 

表 1 各种培养基原代分离、次代培养夏镜捡、脲酶结果 

‘P<0．01 
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： 8．67， P< 0
． 01)。 

份标本用心脑血琼脂加维生素 K1和 

葡萄 糖原代分离，阳性率为72．2％，直接镜 

捡为73．6嘶，结果基本一致。 与用心脑血琼 

脂原代分离的3 份标本比较，有显著性差异 

(x 一3．86，0．05>P>0．01)。。+什 一 洲。生 

长明显增多，有高度显著性差异 (x 一8．50． 

P<O．01)。(表2) 

袭 2 原代分离与镜柱结果比较 

’P<D．01 

讨 论 

幽仃弯曲菌分离培养时对营养成分要求 

较高，原代 分离在普通血琼脂平板上不能生 

长，在心脑血琼脂平板上生长 良好。加入附 

加剂后有利于生长，但附加剂并非幽门弯曲 

菌生长的必需营养成分。心脑血琼脂中加入 

维生索KI和葡萄糖后，幽门弯曲菌培养阳性 

率明显增 高，几乎 与直接镜橙结果一 致，且 

。卅”一“*抖”生长明显增多，可能 为 幽门弯 

曲菌生长的必需营养成分，也可能维生素Kt 

和葡萄糖是还原剂，具有稳定培养基氧化还 

原 电位的作用。空肠弯曲菌血琼脂营养成分 

丰富，为空肠弯曲菌生长的良好培养基。但 

幽门弯曲菌原代分离不生长，传代培养生长 

差，说明幽门弯 曲菌的营养要求与空肠弯血 

菌营养要求差异较大。加入附加剂后阳性率 

增高，可能空弯基中含有不利于幽门弯曲菌 

生长的成分，附加剂能中和其不利成分。幽 

门弯曲菌在心脑血清琼脂平板上不生长，在 

加入脱纤维血的平板上生长良好。说明红血 

球的某些成分为生长所必需。幽门弯曲苗传 

代培养的营养要求低于原代分离。 

MarshalI B J【 ，Arvlnd A S
．
【0 等 

报道幽门弯曲菌分离培养的阳性率均高于直 

接镜 检和脲酶试验。但国内资料报道 培养阳 

性率均低于后两种试验” 。本试验培养阳性 

圈 1 直接j象片革兰氏染色镜捡，幽门弯曲菌典型形态(油镜10×loo) 

· 2暑 · ． 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


率与镜捡基车一致。幽 弯此苗 }离培养影 

响因素较多 陈气体、温度 外，需在培养罐 

中放入盛行蒸馏水的试管， 能 维 持 高龈 

度。琼 平板需密封保存，才能避免空气的 

渗入。活检组织部正染有杂菌，虽J)『『入适量 

的抗生素，仍 能完全防止杂菌的生长，冈 

荣菌生长速度侠而抑制磨VJ弯曲菌生长。部 

分病例患者 自述无抗生素使用史，但镜捡发 

现有许多失去典型形态的弯曲样细菌，有的 

为短孤形，有的为颗粒状。追问始知用过抗 

生素，以致培养阴性。 

固 2 分离培养 3天后涂片革兰氏染色，幽门弯曲菌彩态(油镜10x loo) 
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PRELIM INARY STUDY 0N THE CULTURE 

Cl{ARACTER1STICS 0F CAA PYL0BACTER 

PyL0RIDIS 

Yang Zhibang。 et of 

In the experiments， various media werc used to isolate Campy10bactef Pyloridis
．  

0nto every medittm serCm
．
blood， vitamin glucose， charcoa1 and starch were added 

Separately The results ere compared With direct Gramts stain method and urease 

test
．
Better growth WaS obtaiaed on the br~in—heart Eloo6 agar；almost n0 growth 

occured On the seru~ agar．normal blood aga r and C jejun[agar The positive rate 
霄as incteased after charcoal and starch wete added The positive rate was signlfi c． 

antly incfeased after viramin and g1ucose 百ere added
．
The colonies were incteased 

signtficantlY
． It可a5 siml1af with the results of the direct G ramls stain method 

KEY WORDS Ca皿pylobacter Pyloridis：Brain-12eaft blood agar 
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