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喉上神经袢的形态学研究 

解剖学教 室 孙善 全 ／二 

摁 翼 本文于00县 (120侧)̂ 体标本中．见喉上神经及其分支与颈交感链间有交通者 i，8侧 

(98，3嘧 交通支与喉止神经及其分支共同构摩喉上神经袢，与喉上神经外支成袢者最常见。喉上 
神经外支呈袢状．而非传统的干形。喉上神经袢是甲状腺的主要神经来源之一。根据喉上神经袢的 

形状．将其分为V形、 u形和混台形三种，结合吻合频度菩．进一步分为5个类型，17十亚型 

关■谰 喉上神经：颈交惑链；喉上神经外支：甲状腺神经 

在甲状稼手术中必须注意对喉上神经及 

其分支喉内、外支、尤其是喉外支的保护， 

已为国内、外解剖学 和 临 床 工 作 者 所 论 

及 】，然而有关研究都是以喉上神经外支 

为单干形进行的” 。1986年 孙善全、张我 

华 通过30其国人_尸体解剖、发现喉上神经 

及其分支与颈交感链间普遍存在 着 袢 形 联 

系，并把这两者共同组成的神经结构口 做喉 

上神经袢。本文进一步描述喉上神经袢的形 

态并进行分类。 

材料与方法 

随机集用成年男尸∞其，计l 10侧．解 剖 出喉 

上神 经及其分支喉内支和喉外支，显露迷走神经干 

和交惑神经颈段．观察喉上神经袢的组台形式．袢 

的基本形状，主要分支，测量袢的最{氐点距甲状腺 

侧叶上极的垂直距离．取下其中30具尸体的喉、气 

管颈段、迷走神经干及其它联属结构．用外周神经 

简易镀银法染色。着色后在大视场放大镜f3～6倍) 

下仔细解剖，重点观察喉上神经袢的各种分支及其 

与其它神经结构间的交通情况 所有数据经统计学 

卦 理。 、 

结果与讨论 

一

．
颈交感链与喉上神经及其分支间的 

交通 

本组120侧标本中，‘除2侧外，有 118侧 

颈交感链分别 与喉上神经、喉上神经内、外 

支相 交通或者交通支同时兼与其中两个结构 

相联系。其分布情况见表1． 

由表 1可知、颈交感链与喉上神经外支 

间有交通者94侧，其中 l侧兼 与喉上神经相 

交通，5侧兼与喉上神经内吏相交 通J鸟 喉 

上神经相交通者2O侧．其中 1侧兼与喉上神 

经相交通J与喉上神经 内支相交通者1O侧， 

其中 5侧兼与喉上神经外支相 交 通 在118 

侧中，115衡交通支起于颈上神经节，其中3 

侧兼起子颈上神经节下方的交感 干 的 交 通 

表1 颈交感链交通支与喉上神经及其分支的连结 (1 20侧) 

交通支连结结构 喉上神经 

侧 数 10 

占总数的百分比(嘧)115，8±3．3 

喉内支及喉外支 喉外支 喉内支 喉上神经及外支 

88 5 1 

∞
． 3±4．0 4，2±1．8 0，8±0．8 

不交通 

5 2 

4
． 2±1．8 1．T土1．2 
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支；3倒直接起于交感干。交通支共计为138 

支，其中99'~EJ为单支，l 8侧为双支，1侧为3 

支 。 

经典教科= Gray s解剖学 】，HolHn— 

shcad~译}解剖学” 描述，喉上神经从 节状 

神经节发出后，行程中接受交感神经颈上神 

经节发出的一个分支、然后分成 内 支 和 外 

支，即颈交感链系与喉上神经相空i臣。而本 

组结果为颈交惑链 与喉上神经相 交 通 者 2O 

侧，与喉上神经外克相交通者94侧，后者的 

出现率明显高于前者。可见交感链与喉上神 

经外支间普遍存 在 着 交 通。这 一 结 果 与 

Sk6rnnlki R 等报道的 12具尸体￡ 剖结 

果基 本相似 。 

本组l20侧中有7侧 (5．8±2．1呖)喉上一 

神经袢由双条喉上神经外支与颈交感 链交通 

支共同吻台形成 “并列双袢” (图1)。一 

二、喉上神经袢 
r  

(一) 形状：凡是交通支与喉上神经及 

其分支相吻合，不论其形状如何，均称为喉 

上神经袢。袢的形状分为：V形， 交通支 

与喉上神经及其分支成锐角相交，一般 由V 

形的尖端发出．一短干，再 由短干分支至所支 

表 2 

配的相应器官 (图2)j u形，其交通支 与喉 

上神经及其分支成平滑吻台，整个袢呈环状 

或半环状 (图3)；混台形，其交通支与喉上 

神经及其分支间反复编织，往往拌的上份成 

角相 交，而下份成环状 (图 4～6)。U形 袢 

和混合形袢都直接分支。袢的形状分布见表 

2。 

从表 2可见 袢的形状与其位置有一定联 

系：V形袢最低点距甲状腺侧叶上极 距离较 

大，而u形袢和混台形拌距离较 小。V形袢 

与U形袢之问，V形袢与混 合 形袢之间，此 

距离具有显著性差异 (P<0．O1)，而U形袢 

与混台形袢之问无明差异 (P>0．05)。故 可 

认为：V形袢吻台平面距甲状腺 侧叶上极距 

离一般较大 (图2)。 

据统计，在87侧V形袢中 低位拌 (即袢 

的最低点距侧 叶上极距离≤lcm者)仅8侧， 

面儿侧U形袢中低位袢有 3侧，2O侧混台形 

袢 中低位袢有l9侧。这也支持V形袢吻 台平 

面距甲状腺侧叶上极距离较大的结论。作者 

认为这是在甲状腺手术区解剖或作低位喉上 

神经解剖时，见到 喉上神经外支呈单干形的 

主要原因。 

本观察所见，低位袢 与环甲肌、甲状腺 

拌的形状 (1 20侧) 

i 成 袢 
ll ⋯ 
‘ V形 U形 淀 台 形 

侧 数 87 11 20 

苫总数百分比(嘶) 72．吐 4．1 。．2+2．G 16．7±3．4 

耋 彗 、 。． ± ．51 ．。 +o_s 叶上极距离(c皿) 。- ± 。· ±。·。 。- ±。-叭 

无 袢 

1
．7±1．2 

表3 不局数 目的袢在不同连结中的分布 (11 8侧) 
～ ⋯ ● ⋯ 一 ～ ⋯ ⋯  ⋯ ⋯ 。 ～ ⋯  ‘ ’ ⋯  

交通支与喉上 神 交通支与喉外 交通支与喉上 神经 交通支与喉内支 变通支 与喉 内、 

经成袢侧数 支成袢侧数 和喉外支成袢侧数 成袢倒数 外支成袢侧敷 

单袢 

双袢 

三袢1 

四袢 

17 

2 

0 

O 

59 

24 

5 

0 

0 

l 

O 

O 

在 118侧 
台计 中所 占百 

分比(嘶) 

80 6B
．7±4．0 

29 24
、2±3．9 

8 6
．7±2．3 

1 0
．8±0．8 

· 钟 · 
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侧叶上极、甲状腺上动脉之间关系密切，有 

的低位泮夹持于甲状腺侧叫‘与环甲肌之间， 

有的刚从环甲肌中穿过。故在甲状腺手术中 

必须注意保护喉上神弪袢结构的完整性。 

(二) 袢的致目：在1l8侧成拌的 标 本 

中，每一侧的哟合袢为1～4 、̂不等。其LI ， 

单袢者8oN，双袢者29侧，三袢者 8侧，四 

袢者 1倒。其分布如表3： 

l18侧标本累计成袢16611，平 均 每 侧 

1．41个。 

(三) 袢的分型：根据交通支与喉上神 

经及其分支的组合形式，袢 琦形状，结台袢 

的数目，将喉上}申经袢分为五个类型，十七 

个亚型 。见 圈： 

喉 上 神 经 拌 舯 类 型 

)re 4侧 17f 5恻(其中2侧 17g 2佣 

变通支为双支) 

支为双支) 

-97 · 
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卫h 1侧 Ⅲa 4侧 Ⅲh 1侧 

Ⅳ，一1侧 ya 1侧 Vb 2侧 

VC 1侧 

I型：颈交感链与喉上神经相吻合。本 

型出现19侧 (占15．8±3．3师)，可分为两个 

亚 型 

置型：颈交惑链与髌上神经 外 支 相 吻 

合，交通支可分为l～2支，喉上神经外支亦 

可为双支 本型出现88侧(占73．3±4．0瞄)． 

分为八个亚型。 

· 98· 

Vd 1侧 

说 明 ： 

1． S
．
L

． N为喉上 神经 

2． N为喉上神经内支 

3． E
． N为喉上神经外支 

4． S
．

C
． G为交感神经 

颈上 神经 节 

5． C．B为交通 支 

皿型：两交通支分别与喉上神经和喉上 

神经外支相交通。计 l侧 (占0．8±O．8％)。 

Ⅳ型：颈交感链同时与喉上神经外支与 

内支相吻合，分为四个亚型。计 5侧(占4．2 

±1．8嘶) 

V型：颈交感链与喉上神经 内 支 相 吻 

合，分为两个亚型。计5侧(占4．2±1．8％)． 

， B  
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以上五型中， Ⅱ型出现率最高，其 为、 

I型 。 

本组有交通者118侧中，94侧颈 交感链 

与喉上神经外支有联系，其喉上神经外支呈 

泮形。其余24侧中，有 3侧喉上神经外支远 

端仍呈环状，环的一部分从环甲肌 中穿过， 

因此，在这24删中喉上神经外支呈单干形者 

为21侧。另有 2侧无交通者喉上神经外支为 

单干形。故在1 20俺申呈单干形者总 计 为23 

侧(占10，2±3，6％)，仅约占垒组的1t5。可 

见喉土神经外支的一般形态为袢形，而单干 

形者不属常见 。鉴于喉上神经外支这一解剖 

特点，在绪扎甲状腺上动弥之前，应先解剖 

分离喉上神经拌及喉上神经外支较为稳妥。 

三、喉上神经袢的分支及其交通 

本维有交通的儿8侧中都发出环甲 肌 支 

和甲状腺交 其中21侧的分支由喉上抻经外 

支直接发 出， 97捌分支由喉上神经拌发出。 

本巍无交迫的 2侧，。其颈上神经节直接发出 

分支至 甲状腺 (图7)。经硝酸银染色的6O惘 

中，有 7侧 (11．7嘶 发克至咽下缔肌。男 

有 2侧可见甲状腺支锌发出一支小神经穿环 

甲中韧带进A喉腔，有 1侧可见甲状腺{率经 

与喉返神经 问有交通。 

本 l 侧吻台 成袢者共发甲状腺支149 

支，平均铡 t．26支(1～3支)，于甲状腺侧叶 

上极平面藏平面的水平以下 0．96± 0．63cm 

穿甲状腺假囊进天甲状腺实质 环甲肌支总 

数也为149支，在距甲状腺侧叶上极 平面以 

下0．06-t-_0．85cm处进入该肌。 

关于甲状腺的神经支配 经典教科书有 

着不同的说法：第36版Gra7 s解剖学 称甲 

状腺神经来自颈上、审 下神经节J Morris 

人体解剖学 称甲状腺血管运动和 分 泌 神 

经主要来 自颈中和颈下神经节的 无 髓 鞘 纤 

．
维 I而Hollinshead 引用Noaidez̈ 。 在动 

物 (狗)的实验结果，提出了甲状腺的神经 

来自颈上神经节稻喉上神经外支的结论，并 

把由喉上神经外支发出的到达甲状腺的神经 

称为甲状腺神经 (thyroid nerve)，Holm· 

eli．”。 证实这些神经的太部分纤 维 是交感 

纤维，Skornaicki R等 手 12具人体和25 

只狗身上观察到喉上谇经外支都发出到达 甲 

状腺的分支。本组120侧中有1l8侧甲状腺均 

接受喉上神经外支或喉上神经袢的分支 故 

作者认为，喉上神经袢 (外支)是甲状腺的 

主要 神经来源之一 。 
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